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Планируемые результаты освоения учебного предмета

Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего образования
формулирует  требования  к  результатам  освоения  основной  образовательной  программы  в
единстве личностных, метапредметных и предметных результатов.

Личностные результаты освоения программы основного общего образования должны
отражать  готовность  обучающихся  руководствоваться  системой  позитивных  ценностных
ориентаций и расширение опыта деятельности на её основе и в процессе реализации основных
направлений воспитательной деятельности, в том числе в части:

Гражданского воспитания:
 готовность  к  выполнению  обязанностей  гражданина  и  реализации  его  прав,  уважение

прав, свобод и законных интересов других людей; 
 активное  участие  в  жизни  семьи,  Организации,  местного  сообщества,  родного  края,

страны; 
 неприятие любых форм экстремизма, дискриминации; 
 понимание  роли  различных  социальных  институтов  в  жизни  

человека; 
 представление  об основных правах,  свободах  и  обязанностях  гражданина,  социальных

нормах  и  правилах  межличностных  отношений  в  поликультурном  и
многоконфессиональном обществе; 

 представление  о  способах  противодействия  коррупции;  
готовность к разнообразной совместной деятельности, стремление к взаимопониманию и
взаимопомощи, активное участие в школьном самоуправлении; 

 готовность  к  участию  в  гуманитарной  деятельности  (волонтёрство,  помощь  людям,
нуждающимся в ней).

Патриотического воспитания:
 осознание  российской  гражданской  идентичности  в  поликультурном  и

многоконфессиональном  обществе,  проявление  интереса  к  познанию  родного  языка,
истории, культуры Российской Федерации, своего края, народов России; 

 ценностное отношение к достижениям своей Родины – России, к науке, искусству, спорту,
технологиям, боевым подвигам и трудовым достижениям народа; 

 уважение  к  символам  России,  государственным  праздникам,  историческому  и
природному наследию и памятникам, традициям разных народов, проживающих в родной
стране.

Духовно-нравственного воспитания:
 ориентация на моральные ценности и нормы в ситуациях нравственного выбора; 
 готовность оценивать своё поведение и поступки, поведение и поступки других людей с

позиции нравственных и правовых норм с учётом осознания последствий поступков; 
 активное  неприятие  асоциальных  поступков,  свобода  и  ответственность  личности  в

условиях индивидуального и общественного пространства.
Эстетического воспитания:
 восприимчивость  к разным видам искусства,  традициям и творчеству  своего и  других

народов, понимание эмоционального воздействия искусства;
 осознание  важности  художественной  культуры  как  средства  коммуникации  и

самовыражения; 
 понимание ценности отечественного и мирового искусства, роли этнических культурных

традиций и народного творчества; 
 стремление к самовыражению в разных видах искусства.
Физического  воспитания,  формирования  культуры  здоровья  

и эмоционального благополучия:
 осознание ценности жизни; 



 ответственное  отношение  к  своему  здоровью  и  установка  на  здоровый  образ  жизни
(здоровое питание, соблюдение гигиенических правил, сбалансированный режим занятий
и отдыха, регулярная физическая активность);

 осознание  последствий  и  неприятие  вредных  привычек  (употребление  алкоголя,
наркотиков, курение) и иных форм вреда для физического и психического здоровья; 

 соблюдение  правил  безопасности,  в  том  числе  навыков  безопасного  поведения  в
интернет-среде; 

 способность  адаптироваться  к  стрессовым  ситуациям  и  меняющимся  социальным,
информационным и природным условиям,  в  том числе осмысляя собственный опыт и
выстраивая дальнейшие цели;

 умение принимать себя и других, не осуждая;
 умение  осознавать  эмоциональное  состояние  себя  и  других,  умение  управлять

собственным эмоциональным состоянием;
 сформированность  навыка рефлексии,  признание  своего права на  ошибку  и  такого  же

права другого человека.
Трудового воспитания:
 установка  на  активное  участие  в  решении  практических  задач  (в  рамках  семьи,

Организации, города, края) технологической и социальной направленности, способность
инициировать, планировать и самостоятельно выполнять такого рода деятельность; 

 интерес к практическому изучению профессий и труда различного рода, в том числе на
основе применения изучаемого предметного знания; 

 осознание  важности  обучения  на  протяжении  всей  жизни  для  успешной
профессиональной деятельности и развитие необходимых умений для этого; 

 готовность адаптироваться в профессиональной среде; 
 уважение к труду и результатам трудовой деятельности; 
 осознанный выбор и построение индивидуальной траектории образования и жизненных

планов с учётом личных и общественных интересов и потребностей.
Экологического воспитания:
 ориентация на применение знаний из социальных и естественных наук для решения задач

в  области  окружающей  среды,  планирования  поступков  и  оценки  их  возможных
последствий для окружающей среды; 

 повышение  уровня  экологической  культуры,  осознание  глобального  характера
экологических проблем и путей их решения; 

 активное неприятие действий, приносящих вред окружающей среде; 
 осознание своей роли как гражданина и потребителя в условиях взаимосвязи природной,

технологической и социальной сред; 
 готовность к участию в практической деятельности экологической направленности.

Ценности научного познания: 
 ориентация в деятельности на современную систему научных представлений об основных

закономерностях  развития  человека,  природы  и  общества,  взаимосвязях  человека  с
природной и социальной средой; 

 овладение языковой и читательской культурой как средством познания мира; 
 овладение  основными  навыками  исследовательской  деятельности,  установка  на

осмысление  опыта,  наблюдений,  поступков  и  стремление  совершенствовать  пути
достижения индивидуального и коллективного благополучия.

Личностные  результаты,  обеспечивающие  адаптацию  обучающегося  к  изменяющимся
условиям социальной и природной среды, включают:

 освоение  обучающимися  социального  опыта,  основных  социальных  ролей,
соответствующих  ведущей  деятельности  возраста,  норм  и  правил  общественного
поведения, форм социальной жизни в группах и сообществах, включая семью, группы,



сформированные  по  профессиональной  деятельности,  а  также  в  рамках  социального
взаимодействия с людьми из другой культурной среды;

 способность обучающихся взаимодействовать в условиях неопределённости, открытость
опыту и знаниям других; 

 способность  действовать  в  условиях  неопределённости,  повышать  уровень  своей
компетентности через практическую деятельность, в том числе умение учиться у других
людей, осознавать в совместной деятельности новые знания,  навыки и компетенции из
опыта других; 

 навык выявления и связывания образов, способность формирования новых знаний, в том
числе способность формулировать идеи, понятия, гипотезы об объектах и явлениях, в том
числе ранее не известных, осознавать дефицит собственных знаний и компетентностей,
планировать своё развитие; 

 умение  распознавать  конкретные  примеры  понятия  по  характерным  признакам,
выполнять операции в соответствии с определением и простейшими свойствами понятия,
конкретизировать понятие примерами, использовать понятие и его свойства при решении
задач  (далее  —  оперировать  понятиями),  а  также  оперировать  терминами  и
представлениями в области концепции устойчивого развития; 

 умение анализировать и выявлять взаимосвязи природы, общества и экономики; 
 умение оценивать свои действия с учётом влияния на окружающую среду, достижений

целей и преодоления вызовов, возможных глобальных последствий;
 способность  обучающихся  осознавать  стрессовую  ситуацию,  оценивать  происходящие

изменения и их последствия; 
 воспринимать  стрессовую  ситуацию  как  вызов,  требующий  

контрмер; 
 оценивать  ситуацию  стресса,  корректировать  принимаемые  

решения и действия; 
 формулировать  и  оценивать  риски  и  последствия,  формировать  опыт,  уметь  находить

позитивное в произошедшей ситуации; 
 быть готовым действовать в отсутствие гарантий успеха

Метапредметные  результаты  включают  освоенные  обучающимися  межпредметные
понятия  и  универсальные  учебные  действия,  способность  их  использования  в  учебной,
познавательной  и  социальной  практике,  самостоятельность  планирования  и  осуществления
учебной деятельности  и  организации учебного сотрудничества  с  педагогами и сверстниками,
построение индивидуальной образовательной траектории.

Примерной  программой  основного  общего  образования  изучение  иностранного  языка
предполагает достижение следующих метапредметных результатов:

- умение планировать свое речевое и неречевое поведение;
- умение взаимодействовать с окружающими, выполняя разные социальные роли;
- умение обобщать, устанавливать аналогии, классифицировать, самостоятельно выбирать

основания и критерии для классификации, устанавливать причинно-следственные связи, строить
логическое  рассуждение,  умозаключение  (индуктивное,  дедуктивное  и  по аналогии)  и  делать
выводы;

- умение  владеть  исследовательскими  учебными действиями,  включая  навыки  работы  с
информацией: поиск и выделение нужной информации, обобщение и фиксация информации;

- умение организовывать учебное сотрудничество и совместную деятельность с учителем и
сверстниками; работать индивидуально и в группе: находить общее решение, формулировать и
отстаивать свое мнение;

- умение смыслового чтения, включая умение определять тему, прогнозировать содержание
текста  по  заголовку/ключевым  словам,  умение  выделять  основную  мысль,  главные  факты,
опуская второстепенные, устанавливать логическую последовательность основных фактов;



- умение осознанно использовать речевые средства в соответствии с речевой задачей для
выражения коммуникативного намерения, своих чувств, мыслей и потребностей;

- умение использовать информационно-коммуникационные технологии;
- умение  осуществлять  регулятивные  действия  самонаблюдения,  самоконтроля,

самооценки в процессе коммуникативной деятельности на иностранном языке.

Предметные результаты  включают  развитие  навыков  общения  в  устной  и  письменной
форме с носителями иностранного языка на основе своих речевых возможностей и потребностей;
освоение  правил  речевого  и  неречевого  поведения;  освоение  начальных  лингвистических
представлений,  необходимых  для  овладения  на  элементарном  уровне  устной  и  письменной
речью на иностранном языке, расширение лингвистического кругозора.

Ожидается,  что  выпускники  основной  школы  должны  продемонстрировать  следующие
результаты освоения иностранного языка:

А. В коммуникативной сфере.
Речевая компетенция в следующих видах речевой деятельности:
говорение
— начинать,  вести/поддерживать  и  заканчивать  беседу  в  стандартных  ситуациях

общения, соблюдать нормы речевого этикета, при необходимости переспрашивая, уточняя;
— расспрашивать собеседника и отвечать на его вопросы, высказывая свое мнение,

просьбу, отвечать на предложения собеседника согласием, отказом, опираясь на изученную те-
матику и усвоенный лексико-грамматический материал;

— рассказывать о себе, своей семье, друзьях, своих интересах и планах на будущее,
сообщать краткие сведения о своем городе/селе, своей стране и стране/странах изучаемого языка;

— делать краткие сообщения, описывать события, явления (в рамках изученных тем),
передавать основное содержание,  основную мысль прочитанного или услышанного,  выражать
свое отношение к прочитанному/услышанному, давать краткую характеристику персонажей;

аудирование
— воспринимать на слух и полностью понимать речь учителя, одноклассников;
— воспринимать на слух и понимать основное содержание несложных аутентичных

аудио- и видеотекстов, относящихся к разным коммуникативным типам речи (сообщение/рас-
сказ/интервью);

— воспринимать  на  слух  и  выборочно  понимать  с  опорой  на  языковую  догадку,
контекст, краткие несложные аутентичные прагматические аудио- и видеотексты, выделяя зна-
чимую /нужную/необходимую информацию;

чтение
— ориентироваться  в  иноязычном  тексте;  прогнозировать  его  содержание  по

заголовку;
— читать аутентичные тексты разных жанров с пониманием основного содержания

(определять  тему,  основную  мысль;  выделять  главные  факты,  опуская  второстепенные,
устанавливать логическую последовательность основных фактов текста);

— читать  несложные  аутентичные  тексты  разных  стилей  с  полным  и  точным
пониманием, используя различные приемы смысловой переработки текста (языковую догадку,
анализ,  выборочный  перевод),  а  также  справочные  материалы;  оценивать  полученную
информацию, выражать свое мнение;

— читать  текст  с  выборочным  пониманием  значимой/  нужной/интересующей
информации;

письмо
— заполнять анкеты и формуляры;
— писать поздравления, личные письма с опорой на образец с употреблением формул

речевого этикета, принятых в стране/странах изучаемого языка.
Б. В познавательной сфере (учебно-познавательная компетенция) происходит дальнейшее

совершенствование и развитие универсальных учебных действий (УУД) 



Универсальные учебные действия (общеучебные умения):
познавательные:
- Овладение способностью принимать и сохранять цели и задачи учебной деятельности, 

поиска средств ее осуществления
- Освоение способов решения проблем творческого и поискового характера
- Формирование умения планировать, контролировать и оценивать учебные действия в 

соответствии с поставленной задачей и условиями ее реализации
- Формирование умения понимать причины успеха / неуспеха учебной деятельности
- Освоение начальных форм познавательной и личностной рефлексии
- Использование знаково-символических средств представления информации
- Умение работать в материальной и информационной среде начального общего
- образования (в том числе с учебными моделями)
регулятивные:
- Определение цели деятельности
- Планирование своей деятельности
- Оценивание полученного результата
- Корректировка полученного результата
- Оценивание своих действий и успешности усвоения
коммуникативные:
- Активное использование речевых средств и средств информационных и 

коммуникационных технологий для решения коммуникативных и познавательных задач
- Готовность слушать собеседника и вести диалог; готовность признавать возможность 

существования различных точек зрения и права каждого иметь свою; излагать свое мнение и 
аргументировать свою точку зрения и оценку событий

- Определение общей цели и путей ее достижения; умение договариваться о распределении 
функций и ролей в совместной деятельности; осуществлять взаимный контроль в совместной 
деятельности, адекватно оценивать собственное поведение и поведение окружающих

- Готовность конструктивно разрешать конфликты посредством учета интересов сторон и 
сотрудничества

В. В ценностно-ориентационной сфере:
-  представление  о  языке  как  средстве  выражения  чувств,  эмоций,  основе  культуры

общения;
- достижение взаимопонимания в процессе устного и письменного общения с носителями

иностранного  языка,  установление  межличностных,  межкультурных  контактов  в  доступных
пределах;

- представление о целостном полиязычном и поликультурном мире, осознание места и роли
родного и иностранного языков в этом мире как средства общения, познания, самореализации и
социальной адаптации;

-  приобщение  к  ценностям  мировой  культуры  как  через  источники  информации  на
иностранном  языке  (в  том  числе  мультимедийные),  так  и  через  непосредственное  участие  в
школьных обменах, туристических поездках, молодежных форумах.

Г. В эстетической сфере:
- владение элементарными средствами выражения чувств и эмоций на иностранном языке;
- стремление к знакомству с образцами художественного творчества на иностранном языке

и средствами иностранного языка;
-  развитие  чувства  прекрасного  в  процессе  обсуждения  современных  тенденций  в

живописи, музыке, литературе.
Д. В трудовой и физической сферах:
- формирование самодисциплины, упорства, настойчивости, самостоятельности в учебном

труде;
- умение работать в соответствии с намеченным планом, добиваясь успеха;
- стремление вести здоровый образ жизни (режим труда и отдыха, питание, спорт, фитнес).



Содержание учебного предмета

В  результате  изучения  английского  языка  в  основной  школе  у  обучающихся  будут
сформированы первоначальные представления о роли и значимости английского языка в жизни
современного человека и его важности для современного поликультурного мира.

Содержание  учебно-методических  комплексов  “Rainbow  English”  позволяет  заложить
основы  коммуникативной  культуры  у  обучающихся  основной  школы.  Они  учатся
самостоятельно  ставить  и  решать  личностно-значимые  коммуникативные  задачи,  при  этом
адекватно используя имеющиеся речевые и неречевые средства, соблюдая речевой этикет.

Содержание  обучения  представлено  в  учебно-методических  комплексах  занимательно  и
наглядно, с учетом возрастных особенностей обучающихся основной школы. Работа по УМК
данной  серии  будет  способствовать  дальнейшему  формированию  у  учащихся  интереса  к
английскому языку, к истории и культуре страны изучаемого языка. Это будет способствовать
развитию  познавательных  мотивов,  поможет  усилить  желание  изучать  иностранный  язык  в
будущем.

Содержание обучения включает следующие компоненты:
1) сферы общения (темы, ситуации, тексты);
2) навыки и умения коммуникативной компетенции:

—  речевая  компетенция  (умения  аудирования,  чтения,  говорения,  письменной  речи  на
начальном уровне);

— языковая  компетенция  (лексические,  грамматические,  лингвострановедческие
знания и навыки оперирования ими на начальном уровне);

— социокультурная компетенция (социокультурные знания и навыки вербального и
невербального поведения на начальном уровне);

—  учебно-познавательная  компетенция  (общие  и  специальные  учебные  навыки,
приемы учебной работы);

— компенсаторная  компетенция  (знание  приемов  компенсации  и  компенсаторные
умения).

Предметное  содержание  устной  и  письменной  речи  соответствует  образовательным  и
воспитательным целям, учитывает интересы младших школьников, их возрастные особенности и
включает в себя следующие темы:

Раздел 1. Две столицы (17 часов)
Путешествуем по крупным городам. История Санкт Петербурга и его основатель. Погода и

климат  Санкт  Петербурга.  Санкт  Петербург  -  город  на  Балтийском  побережье.
Достопримечательности  Санкт-Петербурга.  Практика  монологической  речи:  Санкт  Петербург.
Москва - столица России. Достопримечательности Москвы. Красная площадь- сердце Москвы.
Москва- город российской культуры. Суздаль. Московский зоопарк. Практика монологической
речи:  Москва.  Повторение  по  теме  "Две  столицы".  Контроль  языковых  навыков  и  речевых
умений  по  теме  "Две  столицы".  Работа  над  ошибками.  Подготовка  к  проекту  «Мой  родной
город». Проектная работа «Мой родной город».

Раздел 2. Посещение Британии (17 часов) 
Проведение  каникул.  До  свидания,  лето.  Выражение  оценки  событиям,  людям,  фактам.

Посещение Британии. География Великобритании. Лондон. Река Темза. Достопримечательности
Лондона.  Парки  и  улицы  Лондона.  Двухэтажный  автобус-  символ  Лондона.  Практика
монологической речи: Лондон. Повторение по теме "Посещение Британии". Контроль языковых
навыков и речевых умений по теме "Посещение Британии". Работа над ошибками. Оксфорд и
другие университеты Англии. Читаем с удовольствием: Майра Кон Ливингстон. Подготовка к
проекту «Чудовище в озере Шотландии». Проектная работа «Чудовище в озере Шотландии»

Раздел 3. Традиции, праздники, фестивали (17 часов)  
Мой день рождения. Относительные местоимения who и whose. Праздники и фестивали в

Великобритании.  Образование придаточных предложений при помощи союза if.  Праздники и



фестивали  в  Великобритании.  Мой  любимый  праздник.  Праздники  и  фестивали  в
Великобритании и США. Практика монологической речи: Праздники. Просьбы и приказания в
косвенной речи. Употребление предлогов at, on, in в составе некоторых обстоятельств времени.
Новый год в России. Рождество в Великобритании. Повторение по теме "Традиции, праздники,
фестивали".  Контроль  языковых  навыков  и  речевых  умений  по  теме  "Традиции,  праздники,
фестивали". Работа над ошибками. Рождественский Лондон. Подготовка к проекту «Праздники
Великобритании». Проектная работа «Праздники Великобритании».

Раздел 4. Страна за океаном (17 часов) 
Континенты и океаны на нашей планете. Открытие Америки. Спорт в США. Выражение

Shall  I…? Shall  we…? Придаточные предложения времени и условия.  Коренные американцы.
География  Америки.  Практика  монологической  речи:  США  и  его  столица.  Нью-Йорк  и  его
достопримечательности.  Оборот  to be going to …  Путешествие  по  Нью-Йорку.  Природа
Америки. Штаты Америки. Ориентирование по карте. Повторение по теме "Соединённые Штаты
Америки".  Контроль  языковых  навыков  и  речевых  умений  по  теме  "Соединённые  Штаты
Америки". Работа над ошибками. Города США. Чикаго. Подготовка к проекту «Американский
штат». Проектная работа «Американский штат».

Раздел 5. Любимые занятия (17 часов)
Наши  любимые  занятия.  Говорим  о  погоде.  Наши  занятия  в  различные  времена  года.

Оборот "to be going to". Путешествия по европейским городам. Свободное время. Оборот "to be
going to". Одежда, которую мы выбираем. Выражение будущего времени при помощи Present
Simple.  Построение  сложных  предложений  с  придаточными  условия.  Твой  стиль  одежды.
Практика  монологической  речи:  Мои  любимые  занятия.  Повторение  по  теме  "Любимые
занятия".  Контроль языковый навыков и речевых умений по теме "Любимые занятия".  Работа
над ошибками. Подготовка к проекту «Мои юбимые занятия». Проектная работа «Мои любимые
занятия».

Раздел 6. Какие мы (17 часов)
Черты характера и способности людей. Модальные глаголы. Модальный глагол can и его 

эквивалент. Тело человека. Описание человека. Описание человека. Модальный глагол must. 
Биография человека. Модальный глагол must и его эквивалент. Описание известных героев. 
Модальный глагол should. Модальный глагол may. Практика монологической речи: Мой друг. 
Повторение по теме "Какие мы". Контроль языковых навыков и речевых умений по теме "Какие 
мы". Работа над ошибками. Подготовка к проекту «Я в будущем». Проектная работа «Я в 
будущем».

Тематическое планирование с указанием количества часов, отводимых на освоение
каждой темы, в том числе с учётом рабочей программы воспитания, с указанием

количества часов, отводимых на освоение каждой темы

№ Тема
Целевые приоритеты с учетом программы

воспитания
Методы и приемы с учетом

программы воспитания

Количес
тво

часов
1. Раздел 1. Две 

столицы России
Установление  доверительных  отношений  между
учителем  и  его учениками,  способствующих
позитивному восприятию  учащимися требований  и
просьб учителя, привлечению  их  внимания к
обсуждаемой на уроке  информации,  активизации
познавательной деятельности.
Поддержание мотивации детей к получению знаний, 
налаживанию позитивных межличностных отношений 
в классе, установлению доброжелательной атмосферы 
на уроке.

Активные и интерактивные 
методы работы; 
индивидуальная, парная и 
групповая работа.

17

2. Раздел 2. 
Посещение 
Британии 

Формирование дружелюбного отношения и 
толерантности к носителям другого языка на основе 
знакомства с жизнью своих сверстников в других 
странах. Развитие учащихся как личностей и как 

Активные и интерактивные 
методы работы; 
индивидуальная, парная и 
групповая работа.

17



членов общества.
3. Раздел 3. 

Традиции, 
праздники, 
фестивали 

Создание благоприятных условий для усвоения 
школьниками социально значимых знаний – знаний 
основных норм и традиций того общества, в котором
они живут.

Активные и интерактивные 
методы работы; 
индивидуальная, парная и 
групповая работа.

17

4. Раздел 4. 
Страна за 
океаном 

Расширение и углубление знаний школьников о 
языке как средстве общения. Расширение общего 
кругозора учащихся. Развитие учащихся как 
личностей и как членов общества.

Активные и интерактивные 
методы работы; 
индивидуальная, парная и 
групповая работа.

17

5. Раздел 5. 
Любимые 
занятия 

Развитие социально значимых отношений 
школьников, формирование авторитетов – 
родителей, учителей, героев страны – и ценностных 
отношений к знаниям как интеллектуальному 
ресурсу.

Активные и интерактивные 
методы работы; 
индивидуальная, парная и 
групповая работа.

17

6. Раздел 6. 
Какие мы 

Формирование и развитие коммуникативной 
компетенции. Развитие учащихся как личностей и 
как членов общества.

Активные и интерактивные 
методы работы; 
индивидуальная, парная и 
групповая работа.

17
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