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1. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 

Определение и назначение адаптированной основной 

общеобразовательной программы начального общего образования 

обучающихся с нарушениями опопрно-двигательного аппарата 

Адаптированная основная общеобразовательная программа 

(далееАООП) начального общего образования (далее НОО) для 

обучающихся с тяжёлыми и множественными нарушениями развития (далее 

ТМНР) (Вариант 6.4.) – это образовательная программа, адаптированная для 

обучения детей с нарушениями опорно-двигательного аппарата, 

учитывающая особенности их психофизического развития, индивидуальные 

возможности, обеспечивающая коррекцию нарушений развития и 

социальную адаптацию. 

АООП НОО С ТМНР (Вариант 6.4.) определяет содержание 

образования, ожидаемые результаты и условия ее реализации. 

Нормативно-правовую базу разработки АООП НОО С ТМНР (Вариант 

6.4.):  

• Федеральный закон Российской Федерации «Об образовании в 

Российской Федерации» N 273-ФЗ (в ред. Федеральных законов от 07.05.2013 

N 99-ФЗ, от 23.07.2013 N 203-ФЗ); 

• Федеральный государственный образовательный стандарт 

начального общего образования для обучающихся с ОВЗ;  

• Нормативно-методические документы Минобрнауки Российской 

Федерации и другие нормативно-правовые акты в области образования; 

• Устав МОУ Октябрьского сельского лицея. 

Структура АООП НОО С ТМНР (Вариант 6.4.) 

АООП НОО С ТМНР (Вариант 6.4.) состоит из двух частей1: 

- обязательной части, 

- части, формируемой участниками образовательных отношений. 

Структура АООП НОО С ТМНР (Вариант 6.4.) представлена: 

1.Пояснительная записка, в которой раскрыты: цель и задачи ОП, срок 

освоения АООП и АОП, психолого-педагогическая характеристика 

обучающихся (требования к развитию обучающихся). 

2. Планируемые результаты освоения обучающимися адаптированных 

образовательных программ начального общего образования. 

3. Содержание образования: 

 
1Статья 11, часть 3.1 Федерального закона Российской Федерации «Об образовании в Российской 

Федерации» N 273-ФЗ (в ред. Федеральных законов от 07.05.2013 N 99-ФЗ, от 23.07.2013 N 203-ФЗ). 
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- Учебный план, включающий календарный график организации 

учебного процесса (Примерный календарный учебный график). 

- Рабочие программы учебных предметов. 

- Программа нравственного воспитания. 

- Программы коррекционных курсов. 

- Программа формирования универсальных учебных действий у 

обучающихся с НОДА на ступени начального общего образования. 

- Программа формирования экологической культуры, здорового и 

безопасного образа жизни. 

- Программа внеурочной деятельности. 

4.Система оценки достижения обучающимися планируемых 

результатов освоения адаптированной основной образовательной 

программы начального общего образования. 

5. Условия реализации ООП:  

- кадровые условия,  

- финансово-экономические условия,  

- материально-технические условия. 

Принципы и подходы к формированию адаптированной основной 

общеобразовательной программы начального общего образования 

обучающихся с нарушениями опорно-двигательного аппарата 

В основу разработки АООП НОО для обучающихся с нарушениями 

опорно-двигательного аппарата заложены дифференцированный и 

деятельностный подходы. 

Дифференцированный подход к построению АООП НОО для детейс 

НОДА предполагает учет особых образовательных потребностей этих 

обучающихся, которые проявляются в неоднородности возможностей 

освоения содержания образования. Это предусматривает возможность 

создания с учетом типологических и индивидуальных особенностей развития 

разных вариантов образовательной программы, в том числе и на основе 

индивидуального учебного плана. Варианты АООП создаются в соответствии 

с дифференцированно сформулированными в ФГОС НОО обучающихся с 

НОДА требованиями к: 

- структуре образовательной программы; 

- условиям реализации образовательной программы;  

- результатам образования. 

Применение дифференцированного подхода к созданию 

образовательных программ обеспечивает разнообразие содержания, 

предоставляя детям с НОДА возможность реализовать индивидуальный 

потенциал развития.  
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Деятельностный подход основывается на теоретических положениях 

отечественной психологической науки, раскрывающих основные 

закономерности процесса обучения и воспитания обучащихся, структуру 

образовательной деятельности с учетом общих закономерностей развития 

детей с нормальным и нарушенным развитием. 

Деятельностный подход в образовании строится на признании того, что 

развитие личности обучающихся с НОДА младшего школьного возраста 

определяется характером организации доступной им деятельности 

(предметно-практической и учебной).  

Основным средством реализации деятельностного подхода в 

образовании является обучение как процесс организации познавательной и 

предметно-практической деятельности обучающихся, обеспечивающий 

овладение ими содержания образования. 

В контексте разработки АООП начального общего образования для 

обучающихся с НОДА реализация деятельностного подхода обеспечивает: 

• придание результатам образования социально и личностно 

значимого характера; 

• прочное усвоение обучающимися с НОДА знаний и опыта 

разнообразной деятельности и поведения, возможность их самостоятельного 

продвижения в изучаемых образовательных областях; 

• существенное повышение мотивации и интереса к учению, 

приобретению нового опыта деятельности и поведения; 

• обеспечение условий для общекультурного и личностного 

развития обучающихся с НОДА на основе формирования универсальных 

учебных действий, которые обеспечивают не только успешное усвоение ими 

системы научных знаний, умений и навыков (академических результатов), 

позволяющих продолжить образование на следующей ступени, но и 

жизненной компетенции, составляющей основу социальной успешности. 

В основу формирования адаптированной основной 

общеобразовательной программы начального общего образования 

обучающихся с НОДА положены следующие принципы:- принципы 

государственной политики РФ в области образования 2  (гуманистический 

характер образования, единство образовательного пространства на 

территории Российской Федерации, светский характер образования, 

общедоступность образования, адаптивность системы образования к уровням 

и особенностям развития и подготовки обучающихся и воспитанников и др.);  

 
2  Статья 3 часть 1 Федерального закона Российской Федерации «Об образовании в 

Российской Федерации» N 273-ФЗ (в ред. Федеральных законов от 07.05.2013 N 99-ФЗ, от 

23.07.2013 N 203-ФЗ). 
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- принцип учета типологических и индивидуальных образовательных 

потребностей обучающихся; 

- принцип коррекционной направленности образовательного процесса; 

- принцип развивающей направленности образовательного процесса, 

ориентирующий его на развитие личности обучающегося и НОДАширение 

его  «зоны ближайшего развития» с учетом особых образовательных 

потребностей; 

- онтогенетический принцип;  

- принцип преемственности, предполагающий при проектировании 

АООП ориентировку на программу основного общего образования, что 

обеспечивает непрерывность образования обучающихся с НОДА; 

- принцип целостности содержания образования: содержание 

образования едино; в основе структуры содержания образования лежит не 

понятие предмета, а понятие «образовательной области»; 

- принцип направленности на формирование деятельности, 

обеспечивает возможность овладения детьми с НОДА всеми видами 

доступной им предметно-практической деятельности, способами и приемами 

познавательной и учебной деятельности, коммуникативной деятельности и 

нормативным поведением; 

- принцип переноса знаний и умений и навыков и отношений, 

сформированных в условиях учебной ситуации, в деятельность в жизненной 

ситуации, что обеспечит готовность обучающегося к самостоятельной 

ориентировке и активной деятельности в реальном мире, в действительной 

жизни; 

- принцип сотрудничества с семьей. 
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1.1. Целевой раздел 

1.1.1. Пояснительная записка 

Цель реализации АООП НОО 

Общие характеристики, направления, цели и практические задачи 

учебных предметов основываются на индивидуальных возможностях и 

индивидуальных образовательных потребностях обучающегося с ТМНР.  

Обучающийся с умственной отсталостью (глубокой степени; с 

тяжелыми и множественными нарушениями развития) получает образование 

по варианту 6.4. АООП, на основе которой разработан СИПР, учитывающий 

индивидуальные образовательные потребности обучающейся.  

Общая характеристика АООП НОО 

Для таких обучающихся с характерно сочетание нарушений 

интеллектуального развития с нарушениями зрения, слуха, опорно-

двигательного аппарата, НОДАстройствами аутистического спектра и 

эмоционально-волевой сферы, выраженными в различной степени и 

сочетающимися в разных вариантах.  

АООП НОО обучающихся с умственной отсталостью и ТМНР 

(вариант 6.4.) включает: обязательную часть и часть, формируемую 

участниками образовательных отношений. 

АООП реализуется МОУ Октябрьским сельским лицеем через урочную и 

внеурочную деятельность в соответствии с санитарно-

эпидемиологическими правилами и нормами, а также другими нормативно-

правовыми документами. 

Психолого-педагогическая характеристика обучающихся с 

умственной отсталостью и ТМНР 

Обучающаяся имеет тяжёлые опорно-двигательные нарушения 

неврологического генеза и, как следствие, полную или почти полную 

зависимость от посторонней помощи в передвижении, самообслуживании и 

предметной деятельности. Не может самостоятельно удерживать своё тело в 

сидячем положении. Спастичность конечностей осложнена гиперкинезами. 

Процесс общения затруднен в связи с несформированностью языковых 

средств и речемоторных функций порождения экспрессивной речи. Степень 

умственной отсталости колеблется от выраженной до глубокой. 

Обучающаяся с менее выраженным интеллектуальным недоразвитием имеет 

предпосылки для формирования представлений, умений и навыков, 

значимых для социальной адаптации детей. Проявляет интерес к общению и 

взаимодействию, что позволяет обучать девочку пользоваться 

невербальными средствами коммуникации (жесты, мимика, графические 

изображения и др.); наличие отдельных двигательных действий (захват, 
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удержание предмета, контролируемые движения шеи и др.), создаёт 

предпосылки для обучения выполнению доступных операций 

самообслуживания и предметно-практической деятельности. Обучение 

строится с учётом специфики развития ребёнка, а также в соответствии с 

типологическими особенностями развития детей с тяжёлыми и 

множественными нарушениями. 

Особые образовательные потребности обучающихся с умственной 

отсталостью и ТМНР 

Особые образовательные потребности с нарушениями опорно-

двигательного аппарата задаются спецификой двигательных нарушений, а 

также спецификой нарушения психического развития, и определяют особую 

логику построения учебного процесса, находят своё отражение в структуре и 

содержании образования. Наряду с этим можно выделить особые по своему 

характеру потребности, свойственные обучающейся с НОДА: 

- обязательность непрерывности коррекционно-развивающего процесса, 

реализуемого, как через содержание образовательных областей, так и в 

процессе индивидуальной работы; 

- требуется введение в содержание обучения специальных разделов; 

- необходимо использование специальных методов, приёмов и средств 

обучения (в том числе специализированных компьютерных и ассистивных 

технологий), обеспечивающих реализацию «обходных путей» обучения; 

- индивидуализация обучения в соответствии с потенциальными 

возможностями;  

- наглядно-действенный характер содержания образования и упрощение 

системы учебно-познавательных задач, решаемых в процессе образования; 

- специальное обучение «переносу» сформированных знаний и умений в 

новые ситуации взаимодействия с действительностью; 

- специальная помощь в развитии возможностей вербальной и невербальной 

коммуникации; 

- коррекция произносительной стороны речи; освоение умения использовать 

речь по всему спектру коммуникативных ситуаций; 

- обеспечение особой пространственной и временной организации 

образовательной среды; 

- максимальное НОДАширение образовательного пространства – выход за 

пределы образовательного учреждения. 

Учет особенностей и возможностей обучающейся реализуется как 

через образовательные условия, так и через содержательное и смысловое 

наполнение учебного материала. Усиление практической направленности 

обучения с индивидуальной дифференцированностью требований в 
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соответствии с особенностями усвоения учебного материала обучающейся с 

тяжелыми множественными нарушениями развития. Специальное обучение и 

услуги должны охватывать физическую терапию, психологическую и 

логопедическую помощь. 

1.1.2. Планируемые результаты освоения обучающимися с 

умственной отсталостью и ТМНР адаптированной основной 

общеобразовательной программы начального общего образованияи 

программы коррекционной работы 

В соответствии с требованиями ФГОС для детей с ОВЗ применительно 

к варианту 6.4. адаптированной основной общеобразовательной программы 

результативность обучения оценивается строго индивидуально с учетом 

особенностей психофизического развития и особых образовательных 

потребностей ребёнка. В связи с этим, требования к результатам освоения 

образовательных программ представляют собой описание возможных 

результатов образования обучающейся.  

Стандарт устанавливает требования к результатам освоения 

обучающимися с умственной отсталостью АООП, которые  

НОДАсматриваются в варианте 6.4. как возможные (примерные) и 

соразмерные с индивидуальными возможностями и специфическими 

образовательными потребностям обучающихся. Требования устанавливаются 

к результатам:    

личностным, включающим готовность и способность обучающихся к 

саморазвитию, сформированность мотивации к обучению и познанию, 

ценностно-смысловые установки обучающихся, отражающие их 

индивидуально-личностные позиции, социальные компетенции, личностные 

качества; 

предметным, включающим освоенный обучающимися в ходе изучения 

учебного предмета опыт специфической для данной предметной области 

деятельности по получению нового знания и его применению. 

Возможные личностные результаты освоения адаптированной  

образовательной программызаносятся вСИОП и должны отражать: 

1) формирование основ персональной идентичности, осознание своей 

принадлежности к определенному полу; осознание себя, как гражданина 

России; 

2) формирование социально ориентированного взгляда на окружающий 

мир в его органичном единстве и разнообразии природной и социальной 

частей; 

3) формирование уважительного отношения к иному мнению; 
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4) овладение начальными навыками адаптации в динамично 

изменяющемся и развивающемся мире; 

5) освоение доступных социальных ролей (обучающегося, сына/дочери, 

пассажира, покупателя и т.д.) развитие мотивов учебной деятельности и 

формирование личностного смысла учения; 

6) развитие самостоятельности и личной ответственности за свои 

поступки на основе представлений о нравственных нормах, общепринятых 

правилах; 

7) формирование эстетических потребностей, ценностей и чувств; 

8) развитие этических чувств, доброжелательности и эмоционально-

нравственной отзывчивости, понимания и сопереживания чувствам других 

людей; 

9) развитие навыков сотрудничества со взрослыми и сверстниками в 

разных социальных ситуациях, умения не создавать конфликтов и находить 

выходы из спорных ситуаций; 

10) формирование установки на безопасный, здоровый образ жизни, 

наличие мотивации к труду, работе на результат, бережному отношению к 

материальным и духовным ценностям. 

1.1.3. Система оценки достижения обучающимися с умственной 

отсталостью и ТМНР  планируемых результатов освоения 

адаптированной основной общеобразовательной программы начального 

общего образования ипрограммы коррекционной работы 

Система оценки результатов включает целостную характеристику 

выполнения обучающимся СИПР, отражающую взаимодействие следующих 

компонентов образования:   

что обучающийся должен знать и уметь на данной ступени 

образования, 

что из полученных знаний и умений он может и должен применять на 

практике, 

насколько активно, адекватно и самостоятельно он их применяет. 

При оценке результативности обучения обучающейся учитывается, что 

могут быть вполне закономерные затруднения в освоении отдельных 

предметов и даже областей, но это не НОДАсматриваться как показатель 

неуспешности обучения и развития в целом. 

Для выявления возможной результативности обучения учтён ряд 

факторов: 

- особенности текущего психического и соматического состояния каждого 

обучающегося; 
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- в процессе предъявления заданий должны использоваться все доступные 

обучающемуся средства невербальной коммуникации (предметы, жесты, 

фотографии, рисунки, пиктограммы, электронные технологии) и речевые 

средства (устная, письменная речь); 

- формы выявления возможной результативности обучения должны быть 

вариативными и разрабатываться индивидуально в тесной связи с 

практической деятельностью детей; 

- способы выявления умений и представлений обучающихся с ТМНР могут 

быть представлены как в традиционных, так и других формах, в том числе в 

виде выполнения практических заданий; 

- в процессе предъявления и выполнения заданий обучающимся должна 

оказываться необходимая помощь, которая может носить разнообразный 

характер (дополнительные словесные и жестовые инструкции и уточнения, 

выполнение ребенком задания по образцу, по подражанию, после частичного 

выполнения взрослым, совместно с взрослым); 

- при оценке результативности достижений необходимо учитывать уровень 

выполнения и степень самостоятельности ребенка (самостоятельно, 

самостоятельно по образцу, по инструкции, с небольшой или значительной 

физической помощью, вместе с взрослым). 

- выявление результативности обучения должно быть направлено не только 

на определение актуального уровня развития, но и «зоны ближайшего», а для 

некоторых обучающихся «зоны отдаленного развития», т.е.  возможностей 

потенциального развития.   

- выявление представлений, умений и навыков обучающихся с умственной 

отсталостью и ТМНР в каждой образовательной области должно создавать 

основу для дальнейшей корректировки СИПР, конкретизации плана 

дальнейшей коррекционно-развивающей работы. 

 Оценка должна отражать степень самостоятельности обучающегося 

при выполнении действий, операций, направленных на решении конкретных 

жизненных задач, сформулированных в СИПР. Оценка фиксирует насколько 

самостоятельно или с помощью (значительной или частичной физической, по 

образцу, подражанию или по инструкции и т.д.) обучающийся выполняет 

осваиваемые действия и насколько он использует сформированные 

представления для решения жизненных задач. 

 Оценка результатов образования представлена в виде характеристики 

по каждому предмету, включенному в СИПР обучающейся, а анализ 

результатов позволяет оценить динамику развития жизненной 

компетенции. 
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Для оценки результатов развития жизненной компетенции 

обучающейся используется метод экспертной группы (на 

междисциплинарной основе). Экспертная группа объединят представителей 

всех заинтересованных участников образовательных отношений, тесно 

контактирующих с ребёнком, включая членов его семьи. Задачей экспертной 

группы является выработка согласованной оценки достижений ребёнка в 

сфере жизненной компетенции. Основой служит анализ поведения ребёнка и 

динамики его развития в повседневной жизни. Результаты анализа 

представлены в удобной и понятной всем членам группы форме оценки, 

характеризующей наличный уровень жизненной компетенции. 

1.2. Содержательный раздел 

1.2.1.Программа формирования базовых учебных действий 

Программа формирования базовых учебных действий содержит задачи 

формирования учебного поведения, умения выполнять задания в течение 

определенного периода времени, от начала до конца; умение самостоятельно 

переходить от одного действия (операции) к другому в соответствии с 

НОДАписанием (действий) занятий и т.д. 

1.2.2 Программа учебных предметов, курсовкоррекционно-развивающей 

области 

Язык и речевая практика 

Общение и чтение 

1) Овладение доступными средствами коммуникации и общения – 

вербальными и невербальными. 

• Способность понимать обращенную речь, понимать смысл 

доступных  невербальных графических знаков (рисунков, фотографий, 

пиктограмм и др. графических изображений), неспецифических жестов.  

• Умение пользоваться средствами альтернативной коммуникации: 

воспроизводящими заменяющими речь устройствами (коммуникаторы, 

персональные компьютеры и др.), коммуникативными тетрадями, жестом, 

взглядом и др. 

2) Умение пользоваться доступными средствами коммуникации в 

практике экспрессивной и импрессивной речевой деятельности для решения 

соответствующих возНОДАту житейских задач. 

• Умение вступать в контакт, поддерживать и завершать его, 

используя невербальные и вербальные средства, соблюдая общепринятые 

правила общения.  

• Умение использовать средства альтернативной коммуникации в 

процессе общения: использование предметов для выражения потребностей 
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путем указания на них жестом, взглядом; пользование индивидуальными 

коммуникативными тетрадями с графическими изображениями объектов и 

действий путем указательного жеста; использование доступных жестов для 

передачи сообщений; общение с помощью электронных средств 

коммуникации (коммуникатор, планшет и др.) 

3) Развитие речи как средства общения в тесной связи с познанием 

окружающего мира, личным опытом ребенка.  

• Понимание слов, обозначающих объекты, явления природы, 

рукотворного мира.  

• Умение использовать усвоенный словарный и фразовый материал 

в коммуникативных ситуациях.  

• Различение и узнавание напечатанных слов, обозначающих имена 

людей, названия хорошо известных предметов и действий 

• Чтение в доступных ребенку пределах, понимание смысла 

узнаваемого слова.  

Письмо  

• Умение при возможности писать буквы, слоги, слова 

• Выполнение письменных упражнений по учебнику в 

соответствии с заданием (по физическим возможностям ребенка). 

• Списывание рукописного и печатного текстов целыми словами и 

словосочетаниями. 

Математика.  

Математические представления 

1) Элементарные математические представления о цвете, форме, 

величине; количественные (дочисловые), пространственные, временные 

представления. 

• Умение различать и сравнивать предметы по цвету, форме, 

величине.  

• Умение ориентироваться в схеме тела, в пространстве и на 

плоскости. Умение различать, сравнивать и преобразовывать множества 

(один – много, большой – маленький и т.д.).  

• Умение различать части суток, соотносить действие с 

временными промежутками, составлять и прослеживать последовательность 

событий, определять время по часам, соотносить время с началом и концом 

деятельности. 

2) Представления о количестве, числе, знакомство с цифрами, составом 

числа в доступных ребенку пределах, счет, решение простых 

арифметических задач с опорой на наглядность.  
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• Умение соотносить число с соответствующим количеством 

предметов, обозначать его цифрой.  

• Умение пересчитывать предметы в доступных ребенку пределах.  

• Умение представлять множество двумя другими множествами в 

пределах 5-ти. 

• Умение обозначать арифметические действия знаками.  

• Умение решать задачи на увеличение и уменьшение на несколько 

единиц. 

3) Овладение способностью пользоваться математическими знаниями 

при решении соответствующих возНОДАту житейских задач. 

• Умение обращаться с деньгами, НОДАсчитываться ими и разумно 

пользоваться карманными деньгами и т.д.  

• Умение определять длину, вес, объем, температуру, время, 

пользуясь мерками и измерительными приборами.  

• Умение устанавливать взаимно-однозначные соответствия.  

• Умение НОДАпознавать цифры, обозначающие номер дома, 

квартиры, автобуса, телефона и др.  

Искусство 

Изобразительная деятельность (рисование, лепка, аппликация) 

1) Освоение средств изобразительной деятельности и их использование 

в повседневной жизни. 

• Интерес к доступным видам изобразительной деятельности.  

• Умение использовать инструменты и материалы в процессе 

доступной изобразительной деятельности (лепка, рисование, аппликация).  

• Умение использовать различные изобразительные технологии в 

процессе рисования, лепки, аппликации.  

2) Способность к совместной и самостоятельной изобразительной 

деятельности.  

• Получение удовольствия, радости от изобразительной 

деятельности.  

• Стремление с собственной творческой деятельности, 

демонстрация результата своей работы.  

• Умение выражать свое отношение к результатам собственной и 

чужойтворческой деятельности. 

3) Готовность к участию в совместных мероприятиях.  

• Получение положительных впечатлений от взаимодействия в 

процессе совместной творческой деятельности. 

• Умение использовать навыки, полученные на занятиях по 
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изобразительной деятельности, для изготовления творческих работ, участия в 

выставках поделок, конкурсах рисунков.  

Музыка.  

1) Развитие восприятия, накопление впечатлений и практического 

опыта в процессе слушания музыки, просмотра музыкально-танцевальных, 

вокальных и инструментальных выступлений, активного участия в игре на 

доступных музыкальных инструментах, движении под музыку, пении. 

• Интерес к различным видам музыкальной деятельности 

(слушание, пение, движение под музыку, игра на музыкальных 

инструментах).  

• Умение слушать разную по  характеру музыку и двигаться в 

соответствии с характером музыкального произведения.  

• Освоение приемов игры на музыкальных инструментах, 

сопровождение мелодии игрой на музыкальных инструментах.  

• Получение удовольствия, радости от совместной и 

самостоятельноймузыкальной деятельности. 

2) Готовность к участию в совместных музыкальных мероприятиях. 

• Умение получать радость от совместной и самостоятельной 

музыкальной деятельности. 

• Умение использовать навыки, полученные на занятиях по 

музыкальной деятельности, для участия в представлениях, концертах, 

спектаклях.  

Естествознание 

Развитие речи и окружающий природный мир  

1) Представления о явлениях и объектах неживой природы, смене 

времен года и соответствующих сезонных изменениях в природе, умения 

адаптироваться к конкретным природным и климатическим условиям. 

• Интерес к объектам и явлениям неживой природы.  

• НОДАширение представлений об объектах неживой природы 

(огне, почве, земле, воздухе, лесе, луге, реке, водоемах, формах земной 

поверхности, полезных ископаемых). 

• Представления о временах года, характерных признаках времен 

года, погодных изменениях, их влиянии на жизнь человека.  

2) Представления о животном и НОДАтительном мире, их значении в 

жизни человека.  

• Интерес к объектам живой природы.  

• НОДАширение представлений о животном и НОДАтительном 

мире (грибах, ягодах, птицах, рыбах и т.д.). 
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• Умение заботливо и бережно  относиться к НОДАтениям и 

животным, ухаживать за ними.  

• Умение соблюдать правила поведения в природе (в лесу, у реки и 

др.).  

3) Элементарные представления о течении времени.  

• Умение различать части суток, дни недели, месяцы, их 

соотнесение с временем года.  

• Представления о течении времени: смена событий дня, суток, в 

течение недели, месяца и т.д. 

Человек 

Жизнедеятельность человека 

-Формирование представлений о себе, осознание общности и различий 

с другими.  

• Представления о собственном теле.  

• НОДАпознавание своих ощущений и обогащение сенсорного 

опыта.  

• Соотнесение себя со своим именем, своим изображением на 

фотографии, отражением в зеркале. 

• Отнесение себя к определенному полу. 

• Умение определять «моё» и «не моё», осознавать и выражать свои 

интересы, желания.  

• Умение сообщать общие сведения о себе: имя, фамилия, 

возНОДАт, пол, место жительства, свои интересы, хобби и др.  

• Представления о возНОДАтных изменениях человека, адекватное 

отношение к своим возНОДАтным изменениям. 

-Представления о мире, созданном руками человека 

• Интерес к объектам, изготовленным руками человека.  

• Представления о доме, школе, о НОДАположенных в них и рядом 

объектах (мебель, оборудование, одежда, посуда, игровая площадка, и др.), о 

транспорте и т.д. 

• Умение соблюдать элементарные правила безопасности в 

повседневной жизнедеятельности. 

-НОДАширение представлений об окружающих людях: овладение 

первоначальными представлениями о социальной жизни, о 

профессиональных и социальных ролях людей. 

• Представления о профессиях людей, окружающих ребенка 

(учитель, повар, врач, водитель и т.д.). 

• Представления о социальных ролях  людей (пассажир, пешеход, 
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покупатель и т.д.), правилах поведения согласно социальной роли. 

• Определение круга своих социальных ролей, умение вести себя в 

конкретной ситуации соответственно роли. 

-Освоение навыков учебной деятельности и накопление опыта 

продуктивного взаимодействия с взрослыми и сверстниками. 

• Умение соблюдать правила поведения на уроках и во внеурочной 

деятельности, взаимодействовать со взрослыми и сверстниками, выбирая 

адекватную дистанцию и формы контакта соответствующих возНОДАту и 

полу ребенка. 

-Стремление находить друзей, участвовать в коллективных играх, 

мероприятиях, занятиях, организовывать личное пространство и время 

(учебное и свободное).   

• Умение находить друзей на основе личностных симпатий. 

• Умение строить дружеские отношения, оказывать поддержку и 

взаимопомощь, сопереживать, сочувствовать. 

• Умение взаимодействовать в группе в процессе учебной, игровой 

и доступной трудовой деятельности. 

• Умение организовывать свободное время с учетом своих 

интересов. 

-Накопление положительного опыта сотрудничества, участия в 

общественной жизни. 

• Интерес к праздничным мероприятиям, желание принимать 

участие в них, получение положительных впечатлений от взаимодействия в 

процессе совместной деятельности. 

• Использование простейших эстетических ориентиров/эталонов в 

быту, дома и в школе. 

• Умение соблюдать традиции государственных, семейных, 

школьных праздников. 

- Представления об обязанностях и правах ребенка. 

• Представления о праве на жизнь, на  образование, на труд, на 

неприкосновенность личности и достоинства и др.  

• Представления об обязанностях обучающегося, сына/дочери,  

гражданина и др 

- Формирование представления о России.  

• Представление о государственной символике. 

• Представление о значимых исторических событиях и 

выдающихся людях России.  
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3) Умение поддерживать образ жизни, соответствующий возНОДАту, 

потребностям и ограничениям здоровья; поддерживать режим дня с 

необходимыми оздоровительными процедурами.  

• Формирование умений определять свое самочувствие (как 

хорошее или плохое), локализировать болезненные ощущения и сообщать о 

них взрослым. 

• Умение соблюдать режимные моменты (чистка зубов утром и 

вечером, мытье рук после посещения  туалета  и др.), чередовать их с 

занятиями. 

3) Представления о своей семье, взаимоотношениях в семье. 

• Представления о членах семьи, родственных отношениях в семье 

и своей социальной роли, обязанностях членов семьи, бытовой и досуговой 

деятельности семьи. 

Самообслуживание 

1) Умение решать постоянно возникающие жизненные задачи, 

связанные с удовлетворением первоочередных потребностей. 

• Умение обслуживать себя или принимать помощь при одевании и 

раздевании, приеме пищи и питье и других гигиенических процедурах.  

• Умение сообщать о своих потребностях.  

• Умение следить за своим внешним видом.  

Адаптивная физкультура 

1) восприятие собственного тела, осознание своих физических 

возможностей и ограничений.  

• освоение доступных способов контроля над функциями 

собственного тела: сидеть, стоять, передвигаться (в т.ч. с использованием 

технических средств);  

• освоение двигательных навыков, координации движений,  

2) Соотнесение самочувствия с настроением, собственной 

активностью, самостоятельностью и независимостью  

• Умение устанавливать связь телесного самочувствия с 

физической нагрузкой: усталость после активной деятельности, болевые 

ощущения в мышцах после физических упражнений. 

Технологии  

Предметные действия. 

1) Овладение предметными действиями как необходимой основой для 

самообслуживания, коммуникации, изобразительной, бытовой и трудовой 

деятельности.  

• Интерес к предметному рукотворному миру;  
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• умение выполнять простые действия с предметами и 

материалами; 

• умение соблюдать очередность (в парной игре с предметами, в 

диалоге, при выполнении трудовых операций и др.);  

• умение следовать алгоритму / НОДАписанию при выполнении 

предметных действий. 

• Умение принимать посильное участие в повседневных делах дома 

и в школе: 

✓ Умение выполнять доступные бытовые поручения (обязанности) 

совместно со взрослыми. 

✓ Умение взаимодействовать с окружающими людьми в 

соответствии с общепринятыми нормами поведения, в доступной форме 

оказывать поддержку и взаимопомощь, сопереживать, сочувствовать и 

эмоционально реагировать на различные ситуации дома и в школе. 

Программы коррекционных – развивающих курсов 

Коррекционный курс: Психомоторика и развитие деятельности.. 

  Раздел «Развитие моторики» решает ряд задач, связанных с 

расширением двигательного опыта учащихся, развитием умения 

согласовывать движения различных частей тела, целенаправленно выполнять 

отдельные действия и серии действий по инструкции педагога, что является 

основой для формирования у учащихся пространственной ориентировки.  

 Для формирования полноты представлений у детей об объектах 

окружающего мира в программу включен раздел, основной целью которого 

является развитие тактильно-двигательного восприятия. Разные предметы 

обладают рядом свойств, которые невозможно познать с помощью только, 

например, зрительного или слухового анализатора. Формирование ощущений 

этого вида у детей с интеллектуальной недостаточностью значительно 

затруднено.  

 Раздел «Кинестетическое и кинетическое развитие» предполагает 

формирование у детей ощущений от различных поз и движений своего тела 

или отдельных его частей (верхних и нижних конечностей, головы, туловища, 

глаз) в пространстве.  

 Основной задачей раздела «Восприятие формы, величины, цвета; 

конструирование предметов» является пополнение и уточнение знаний 

учащихся о сенсорных эталонах. С учетом особенностей 

психофизиологического развития детей с интеллектуальными нарушениями 

становится ясно, что данный вид работы требует системного и 

последовательного подхода. Программа предусматривает усложнение 
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требований не только к формированию собственно сенсорных эталонов 

(формы, величины, цвета), но и к умению группировать предметы по 

различным (в том числе самостоятельно выделенным) нескольким признакам 

(2—3), составлять сериационные ряды, сравнивать плоскостные и объемные 

фигуры, использовать различные приемы измерения.  

 Введение в программу раздела «Развитие зрительного восприятия» 

обусловлено рядом своеобразных особенностей зрительного восприятия 

школьников с интеллектуальной недостаточностью, которые значительно 

затрудняют ознакомление с окружающим миром. К ним относятся: 

замедленность, узость восприятия, недостаточная дифференцированность, 

снижение остроты зрения, что особенно мешает восприятию мелких 

объектов или составляющих их частей.  

 Решение задач раздела «Восприятие особых свойств предметов через 

развитие осязания, обоняния, вкусовых качеств» способствует познанию 

окружающего мира во всем многообразии его свойств, качеств, вкусов, 

запахов. Особое значение придается развитию осязания, так как недостатки 

его развития отрицательно сказываются на формировании наглядно-

действенного мышления и в дальнейшем на оперировании образами.  

 Значительные отклонения, наблюдаемые в речевой регуляции 

деятельности ребенка с интеллектуальными нарушениями, имеют в своей 

основе недостатки слухового восприятия вследствие их малой 

дифференцированности. Для решения указанных недостатков в программу 

включен раздел «Развитие слухового восприятия и слуховой памяти». 

 По каждому разделу предусмотрено усложнение и увеличение объема 

сведений. В основе лежит комплексный подход, который предполагает 

решение на одном занятии разных, но взаимосвязанных задач из нескольких 

разделов программы. Это способствует целостному психическому развитию 

ребенка. 

Коррекционный курс: двигательная коррекция. 

 «Основы знаний» - дать знания знаний о личной гигиене, правильной 

осанке, дать понятие «направляющий). 

«Коррекционные упражнения» - коррекция и профилактика: 

плоскостопия, нарушений осанки, сколиозов. 

«Развитие мелкой моторики» - развивающие упражнения, работа с 

дидактическими пособиями для развития мелкой моторики. 

«Ориентировка в пространстве» - шаги, построения, перестроения. 

«Самомассаж» - обучение навыкам самомассажа.  

Содержание программного материала занятий ДР состоит из базовых 

основ физической культуры и большого количества подготовительных, и 
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коррекционных упражнений, а также подвижных игр коррекционной 

направленности, упражнений на развитие мелкой и общей моторики. 

Коррекционный курс: Речевая практика 

Коррекционная программа "Речевая практика " предполагает работу по 

следующим направлениям: 

• диагностическая работа; 

• коррекционно-развивающая работа 

Направление диагностической работы включает: 

Проведение психологического обследования школьников с РАС, на основе 

которого будет осуществляться коррекционно-развивающая работа. 

Диагностика в рамках коррекционной программы  включает в себя 

различные методы исследования: не инструментальные (наблюдение, 

беседа), инструментальные (использование определенных диагностических 

методик), экспериментальные (игра, конструирование, тесты и т.п.). 

 

Направление коррекционно-развивающей работы включает: 

• развитие вербальной коммуникации; 

• развитие невербальной коммуникации; 

• развитие навыков альтернативной коммуникации; 

• развитие речевых навыков; 

• развитие эмоциональной сферы. 

В рамках направления «Развитие вербальной коммуникации» 

осуществляются следующие задачи: 

• развитие фантазии, речи и мышления, как следствие, развитие 

коммуникативных навыков; 

• стимуляция развития речи, подготовка к дальнейшему освоению письма и 

чтения; 

• проигрывание различных социальных ролей, успешная адаптация в социуме; 

• активизация речевой и познавательной активности. 

• формирование мотивации к общению за счёт игровой формы заданий. 

В рамках направления «Развитие невербальной коммуникации» 

осуществляются следующие задачи: 

• формирование способности ребенка использовать невербальные средства 

коммуникации сначала в игровой ситуации, затем в повседневной жизни; 

• формирование способности ребенка воспринимать, анализировать и 

интерпретировать невербальные проявления в процессе коммуникации; 

• формирование способности ребенка осознавать собственные невербальные 

проявления; 
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• формирование способности ребенка к эмоциональному отклику в процессе 

коммуникации. 

В рамках направления «Развитие навыков альтернативной коммуникации» 

осуществляются следующие задачи: 

• создание условий для целенаправленного, самостоятельного, инициируемого 

общения. 

• предоставление возможности для ребенка с тяжелыми нарушениями 

коммуникативной сфера выражать свои чувства, желания, эмоции. 

Коррекционный курс: Основы коммуникации 

Формирование представлений о себе, осознание общности и различий с 

другими.  

. Представления о собственном теле.  

. Обогащение сенсорного опыта.  

. Соотнесение себя со своим именем, своим изображением на 

фотографии, отражением в зеркале.  

. Отнесение себя к определенному полу.  

. Умение определять «моё» и «не моё», осознавать и выражать свои 

инте-ресы, желания.  

. Представления о возрастных изменениях человека, адекватное 

отношение к своим возрастным изменениям.  

2) Умение поддерживать образ жизни, соответствующий возрасту, 

потребностям в сотрудничестве с семьей.  

. Формирование умений определять свое самочувствие (как хорошее 

или плохое), локализировать болезненные ощущения, локализовывать их с 

опорой на наглядность и сообщать о них взрослым.  

3) Представления о своей семье, взаимоотношениях в семье.  

Представления о членах семьи, родственных отношениях в семье и 

своей социальной роли, обязанностях членов семьи, бытовой и досуговой 

дея-тельности семьи. 

1.2.3. Программа нравственного развития (воспитания) 

Программа нравственного развития (воспитания)обучающихся с ТМНР 

направлена на обеспечение их нравственного развития в единстве урочной, 

внеурочной и внешкольной деятельности, в совместной педагогической 

работе образовательной организации, семьи и других институтов общества. 

В основу этой Программы положены ключевые воспитательные задачи, 

базовые национальные ценности российского общества, общечеловеческие 

ценности в контексте формирования у них нравственных чувств, 

нравственного сознания и поведения. 

Программа обеспечивает: 
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• организацию системы воспитательных мероприятий, 

позволяющих обучающемуся использовать на практике полученные знания и 

усвоенные модели и нормы поведения; 

• формирование целостной образовательной среды, включающей 

урочную, внеурочную и внешкольную деятельность и учитывающей 

историко-культурную, этническую и региональную специфику. 

Программа включает: цель, задачи, основные направления работы, 

перечень планируемых результатов воспитания (социальных компетенций, 

моделей поведения обучающихся с ТМНР), формы организации работы. 

Перечень планируемых социальных компетенций  

Осмысление ценности жизни (своей и окружающих). Развитие 

способности замечать и запоминать происходящее, радоваться новому дню, 

неделе, месяцу замечая какие события, встречи, изменения происходят в 

жизни; на доступном уровне осознавать значимость этих событий для 

каждого по отдельности и для всех людей.  

№ п/п Мероприятие Сроки 

проведения 

Ответственные 

1 Торжественная линейка, 

посвященная 1 сентября 

сентябрь ЗДВР 

2 Праздничный концерт к  Дню 

учителя 

октябрь ЗДВР 

3 Лицейский праздник октябрь ЗДВР 

4 Совместные с родителями 

туристические  походы 

Май  Родительский 

комитет 

Отношение к себе и к другим, как к самоценности. Воспитание чувства 

уважения к друг другу, к человеку вообще. Формирование 

доброжелательного отношения к окружающим,  умение устанавливать 

контакт, общаться и взаимодействовать с людьми. Поддержание у ребенка 

положительных эмоций и добрых чувств в отношении окружающих с 

использованием общепринятых форм общения, как вербальных, так и 

невербальных. Независимо от внешних проявлений инвалидности, взрослые, 

сопровождающие обучение и воспитание ребенка, общаются с ним как с 

обычным ребенком, без проявлений жалости, которая унижает человеческое 

достоинство развивающейся личности. Отношение к учащемуся с уважением 

его достоинства – является основным требованием ко всем работникам 

организации. Взрослый, являясь носителем нравственных ценностей, будет 

эталоном, примером для детей.  

№п/п Мероприятие Сроки Ответственные 
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проведения 

1 Проект «Моя родословная» январь Старшая 

вожатая 

2 Ролевая игра «Правила 

счастливого человека» 

март Старшая 

вожатая 

3 Классные часы «Традиции моей 

семьи» 

апрель Классные 

руководители 

Осмысление свободы и ответственности. Дети учатся выбирать 

деятельность, выбирать способ выражения своих желаний. Делая выбор, они 

учатся принимать на себя посильную ответственность и понимать результаты 

своих действий. К примеру, нужно приготовить еду, чтобы утолить голод, но 

можно не готовить – тогда мы останемся голодными. Ребенок, на доступном 

ему уровне, учится предвидеть последствия своих действий, понимать 

насколько его действия соотносятся с нормами и правилами жизни людей. 

Выбирая ту или иную деятельность, не всегда желаемую, но необходимую, 

ребенок учится управлять своими эмоциями и поведением, у него 

формируются волевые качества. 

№п/п Мероприятие Сроки 

проведения 

Ответственные 

1 Беседа «Правила личной 

безопасности» 

сентябрь Классные 

руководители 

2 Деловая игра «Главные 

вопросы» 

ноябрь Классные 

руководители 

3 Беседа «Твои права и 

обязанности» 

январь Классные 

руководители 

Укрепление веры и доверия. Выполняя поручения или задания, ребенок 

учится верить в то, что «я смогу научиться делать это самостоятельно», в то, 

что «мне помогут, если у меня не получится» и в то, что «даже если не 

получится – меня все равно будут любить и уважать». Взрослые (педагоги, 

родители) создают ситуации успеха, мотивируют стремление ребенка к 

самостоятельным действиям, создают для него атмосферу доверия и 

доброжелательности.  

Формирование доверия к окружающим у ребенка с НОДА происходит 

посредством общения с ним во время занятий, внеурочной деятельности, а 

также  ухода: при кормлении, переодевании, осуществлении гигиенических 

процедур. В процессе ухода ребенок включается в общение с взрослым, 

который своим уважительным отношением (с эмпатией) и 

доброжелательным  общением, вызывает у ребенка доверие к себе и желание 

взаимодействовать. Уход следует НОДАсматривать как часть 
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воспитательного процесса, как способ коммуникации и взаимодействия с 

ребенком. Деятельность работника, осуществляющего уход, не должна 

сводиться к механическим действиям.  

№п/п Мероприятие Сроки 

проведения 

Ответственные 

1 Акция «Твори добро» (Помощь 

одиноким людям)  

В течение года Классные 

руководители 

2 Встреча с ветеранами Великой 

Отечественной войны, 

солдатами РА 

Февраль, Май Классные 

руководители 

Модель поведения обучающихся, осложнёнными 

интеллектуальной недостаточностью 

Взаимодействие с окружающими на основе общекультурных норм и  

правил социального поведения. Усвоение правил совместной деятельности 

происходит в процессе специально организованного общения, в игре, учебе, 

работе, досуге. Для этого важны эталоны поведения, ориентиры 

(«подсказки») и др. Таким эталоном для ребенка являются люди, живущие с 

ним рядом и являющиеся носителями гуманистических ценностей и 

социально одобряемых норм поведения. Любому ребенку, а с нарушением 

интеллекта особенно, трудно понять смысл и содержание нравственных 

категорий, поэтому их усвоение возможно только на основе общения, 

совместной деятельности, подражания взрослым. Ребенок «впитывает в 

себя» примеры и возможные способы реагирования на различные ситуации 

повседневной жизни, копируя и примеряя на себя поведение взрослых.  

Важно, чтобы педагог, который работает с детьми с инвалидностью, 

помнил о том, что независимо от степени выраженности нарушений каждый 

человек уникален, он равноправный член общества. Во время общения с 

ребенком возникают разные ситуации, в которых педагог должен проявлять 

спокойствие, терпение, настойчивость, доброжелательность. От реакции 

педагога зависит то, как ребенок станет в дальнейшем относиться к себе и к 

окружающим. Например, если кто-то из детей громко кричит и проявляет 

агрессию, другие дети, наблюдая за реакциями взрослого, учатся у него 

спокойным реакциям, проявляют терпение и уважение к сверстнику, 

независимо от его поведения. Некоторые дети проявляют инициативу: 

подходят к однокласснику, пытаются ему помочь, успокаивают, протягивают 

игрушку, гладят по голове и т.д.  

№п/п Мероприятие Сроки 

проведения 

Ответственные 
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1 Акция «Мой двор – моя 

забота!» 

сентябрь Классные 

руководители 

2 Изготовление кормушек для 

птиц 

декабрь Классные 

руководители 

3 Игра – путешествие «Юный 

эколог» 

май Старшая 

вожатая 

Ориентация в религиозных ценностях и следование им на доступном 

уровне предпочтительна для семейного воспитания, но по согласованию с 

родителями, возможна в лицее. Работа по данному направлению происходит 

с учетом желания и вероисповедания обучающихся и их семей и 

предполагает знакомство с основными религиозными ценностями и 

святынями в ходе: подготовки и участии в праздниках, посещения храма, 

паломнических поездок и т.д. Ребенку с нарушениями интеллектуального 

развития сложно постичь смысл религиозного учения и понять, почему 

верующие празднуют тот или иной праздник, почему ведут себя 

определенным образом в храме, что происходит во время богослужения, но 

участвуя в религиозных событиях, дети также усваивают нормы поведения, 

связанные с жизнью верующего человека.  

Программа выполняется в семье, а также на занятиях по предмету 

«Окружающий социальный мир», а также в рамках внеурочной деятельности.  

Формы организации работы 

Основными организационными формами внеурочной деятельности, 

через которые реализуется содержание программы, являются: 

оздоровительные лагеря, проекты, экскурсии, праздники, походы и др. 

№п/

п 

Мероприятие Сроки 

проведения 

Ответственные 

1 Беседы о правилах вежливости сентябрь Классные 

руководители 

2 Беседы о причинах конфликтов ноябрь Классные 

руководители 

3 Праздник «Все народы в гости к 

нам!» 

март Старшая 

вожатая 

Календарь традиционных лицейских дел и праздников 

Сентябрь: 

1 сентября: День знаний; 

3 сентября: День окончания Второй мировой войны, День 

солидарности в борьбе с терроризмом; 

8 сентября: Международный день распространения грамотности; 

10 сентября: Международный день памяти жертв фашизма. 
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Октябрь: 

1 октября: Международный день пожилых людей; Международный 

день музыки; 

4 октября: День защиты животных; 

5 октября: День учителя; 

25 октября: Международный день школьных библиотек; 

Третье воскресенье октября: День отца. 

Ноябрь: 

4 ноября: День народного единства; 

8 ноября: День памяти погибших при исполнении служебных 

обязанностей сотрудников органов внутренних дел России; 

Последнее воскресенье ноября: День Матери; 

30 ноября: День Государственного герба Российской Федерации. 

Декабрь: 

3 декабря: День неизвестного солдата; Международный день инвалидов; 

5 декабря: День добровольца (волонтера) в России; 

9 декабря: День Героев Отечества; 

12 декабря: День Конституции Российской Федерации. 

Январь: 

25 января: День российского студенчества; 

27 января: День полного освобождения Ленинграда от фашистской блокады, 

День освобождения Красной армией крупнейшего «лагеря смерти» Аушвиц- 

Биркенау (Освенцима) - День памяти жертв Холокоста. 

Февраль: 

2 февраля: День разгрома советскими войсками немецко-фашистских 

войск в Сталинградской битве; 

8 февраля: День российской науки; 

15 февраля: День памяти о россиянах, исполнявших служебный долг за 

пределами Отечества; 

21 февраля: Международный день родного языка; 

23 февраля: День защитника Отечества. 

Март: 

8 марта: Международный женский день; 

18 марта: День воссоединения Крыма с Россией 27 марта: Всемирный 

день театра. 

Апрель: 

12 апреля: День космонавтики; 

19  апреля: День памяти о геноциде советского народа нацистами и 

их пособниками в годы Великой Отечественной войны 
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Май: 

1 мая: Праздник Весны и Труда; 

9 мая: День Победы; 

19 мая: День детских общественных организаций России; 

24 мая: День славянской письменности и культуры. 

Июнь: 

1 июня: День защиты детей; 

6 июня: День русского языка; 

12 июня: День России; 

22 июня: День памяти и скорби; 

27 июня: День молодежи. 

Июль: 

8 июля: День семьи, любви и верности. 

Август: 

Вторая суббота августа: День физкультурника; 

22 августа: День Государственного флага Российской Федерации; 

27 августа: День российского кино 

1.2.4.Программа формирования экологической культуры, здорового и 

безопасного образа жизни 

Обеспечивает: 

• формирование представлений об основах экологической 

культуры на примере экологически сообразного поведения в быту и природе, 

безопасного для человека и окружающей среды; 

• формирование познавательного интереса и бережного отношения 

к природе; 

• пробуждение в детях желания заботиться о своем здоровье путем 

соблюдения правил здорового образа жизни и организации 

здоровьесберегающего характера учебной деятельности и общения; 

• формирование умений определять свое самочувствие (как 

хорошее или плохое), локализировать болезненные ощущения и сообщать о 

них взрослым; 

• умение соблюдать режимные моменты (чистка зубов утром и 

вечером, мытье рук после посещения туалета и др.), чередовать их с 

занятиями; 

• потребность содержать тело, одежду в чистоте, следить за своим 

внешним видом; 

• формирование установок на использование здорового питания; 
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• использование оптимальных двигательных режимов для 

обучающихся с учетом их возНОДАтных, психофизических особенностей; 

• развитие потребности в занятиях адаптивной физической 

культурой; 

• соблюдение здоровьесозидающих режимов дня; 

• формирование негативного отношения к факторам риска 

здоровью обучающихся (сниженная двигательная активность, курение, 

алкоголь, наркотики и другие психоактивные вещества, инфекционные 

заболевания); 

• становление умений противостояния вовлечению в 

табакокурение, употребление алкоголя, наркотических и 

сильнодействующих веществ; 

• формирование потребности ребенка безбоязненно обращаться к 

врачу по любым вопросам, связанным с особенностями роста и развития, 

состояния здоровья, развитие готовности самостоятельно поддерживать свое 

здоровье на основе использования навыков личной гигиены; 

• формирование умений безопасного поведения в окружающей 

среде и простейших умений поведения в экстремальных (чрезвычайных) 

ситуациях. 

Программа содержит цели, задачи, планируемые результаты, основные 

направления и перечень организационных форм. 

Программа формирования экологической культуры, здорового и 

безопасного образа жизни содержит: цели, задачи, планируемые результаты, 

основные направления и перечень организационных форм. 

Цель:  

Программа формирования экологической культуры здорового и 

безопасного образа жизни нацелена на развитие стремления вести здоровый 

образ жизни и бережно относится к природе. Программа направлена на 

решение следующих задач:  

- формирование представлений об основах экологической культуры на 

примере экологически сообразного поведения в быту и природе, безопасного 

для человека и окружающей среды;  

- формирование осознанного отношения к собственному здоровью на основе 

соблюдения правил гигиены, здоровье сбережения, режима дня; 

- формирование и развитие познавательного интереса и бережного 

отношения к природе;  

- формирование знаний о правилах здорового питания; 
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- использование оптимальных двигательных режимов (физкультуры и 

спорта) для обучающихся с учетом их возНОДАтных, психофизических 

особенностей; 

- формирование негативного отношения к факторам, нарушающим здоровье 

обучающихся: сниженная двигательная активность, курение, алкоголь, 

наркотики, инфекционные заболевания, нарушение правил гигиены, 

правильного питания и др.; 

- формирование готовности ребенка безбоязненно обращаться к врачу по 

любым вопросам, связанным с особенностями состояния здоровья. 

- формирование умений безопасного поведения в окружающей среде, 

простейших умений поведения в экстремальных (чрезвычайных) ситуациях. 

С учетом индивидуальных образовательных потребностей 

обучающихся задачи программы конкретизируются в СИПР и выполняются 

на уроках по предметам: «Окружающий природный мир», «Человек», 

«Адаптивная физкультура», в ходе коррекционных занятий, а также в рамках 

внеурочной деятельности на основе вовлечения в совместную деятельность с 

целью эмоционального осмысления происходящих событий. 

Планируемые результаты 

Личностные результаты: 

1) осознание себя, своего "Я"; осознание своей принадлежности к 

определенному полу; социально-эмоциональное участие в процессе общения 

и совместной деятельности; 

2) развитие адекватных представлений о окружающем социальном мире, 

овладение социально-бытовыми умениями, необходимыми в повседневной 

жизни дома и в школе, умение выполнять посильную домашнюю работу, 

включаться школьные дела; 

3) умение сообщать о нездоровье, опасности и т.д. 

4) владение элементарными навыками коммуникации и принятыми 

нормами взаимодействия; 

5) первоначальное осмысление социального окружения; 

6) развитие самостоятельности; 

7) овладение общепринятыми правилами поведения; 

8) наличие интереса к практической деятельности. 

Программа формирования экологической культуры, здорового и 

безопасного образа жизни обучающихся с НОДА реализуется по следующим 

направлениям: 

1. Создание здоровьесберегающей инфНОДАтруктуры лицея с целью 

реализации необходимых условий для сбережения здоровья обучающихся с 

НОДА.  
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2.  Формирование культуры здорового и безопасного образа жизни 

средствами урочной деятельности при использовании программного 

материала, формирующего у обучающихся с НОДА установку на 

безопасный, здоровый образ жизни, предусматривающего обсуждение 

проблем, связанных с безопасностью жизни, укреплением собственного 

физического, нравственного и  духовного здоровья, активным отдыхом. 

3. Организация физкультурно-оздоровительной работы, направленной 

на обеспечение рациональной организации двигательного режима, 

нормального физического развития и двигательной подготовленности, 

повышение адаптивных возможностей организма, сохранение и укрепление 

здоровья обучающихся и формирование культуры здоровья в различных 

формах (на уроках физкультуры, в секциях, при проведении динамических 

пауз на уроках, при проведении дней здоровья, соревнований, олимпиад, 

походов и т. п.). 

4. Формирование экологической культуры в процессе усвоения 

элементарных представлений об экокультурных ценностях, о традициях 

этического отношения к природе в культурах народов России, нормах 

экологической этики, об экологически грамотном взаимодействии человека с 

природой в ходе экскурсий, прогулок, туристических походов и путешествий 

по родному краю; приобретения первоначального опыта участия в 

природоохранной деятельности (в школе и на пришкольном участке, в ходе 

экологических акций и т.д.); совместной экологической деятельности 

родителей (законных представителей), обучающихся и педагогов лицея, 

обеспечивающей НОДАширение опыта общения с природой. 

5. Просветительская работа с родителями (законными 

представителями) по вопросам охраны и укрепления здоровья обучающихся 

направлена на повышение уровня их знаний в форме проведения 

родительского лектория, привлечения родителей (законных представителей) 

к совместной работе по проведению оздоровительных мероприятий и 

спортивных соревнований, ведения Дневников здоровья с обучающимися с 

НОДА, прошедшими саногенетический мониторинг и получивших 

рекомендации по коррекции различных параметров здоровья. 

Перечень организационных форм 

Основными организационными формами внеурочной деятельности, 

на основе которых реализуется содержание программы, являются: режим 

труда и отдыха, проекты, спортивно-развлекательные мероприятия, дни 

здоровья, беседы, походы и др. 

№п/ Мероприятие Сроки Ответственны
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п проведения е 

1. Занятия по внеурочной 

деятельности «Культура 

здоровья» 

Еженедельно,  

1 час в неделю 

в каждом классе 

Классные 

руководители 

2. Занятия по внеурочной 

деятельности «Игры народов 

России» 

Еженедельно, 

1 час в неделю 

в каждом классе 

Педагог  

3. Работа пришкольного летнего 

оздоровительного лагеря с 

дневным пребыванием 

«Солнечный» 

Ежегодно 

(июнь) 

Начальник 

лагеря 

 

№п/п Мероприятие Сроки 

проведения 

Ответственные 

1. Консультации педагога – 

психолога по вопросам 

психического развития детей. 

Ежедневно, 

по графику 

Педагог – 

психолог  

2. Родительские собрания по 

вопросу роста и развития детей, 

их здоровья и факторам, 

влияющим на здоровье детей 

1 раз в четверть Зам. директора 

по ВР  

3. Проведение военно – 

спортивной игры «Зарничка» 

Ежегодно 

(февраль) 

Преподаватель 

– организатор 

ОБЖ  

4. Проведение акции «Папа не 

спеши, мы ждем тебя дома» 

Март Зам. директора 

по ОБ  

5. Проведение соревнований 

«Веселые старты» (родителей с 

детьми) 

Осенние, 

зимние, 

весенние 

каникулы 

Классные 

руководители, 

родительские 

комитеты 

6. Поездки в ФОК «Лидер» г. 

Ульяновска (родителей с 

детьми) 

Осенние, 

зимние, 

весенние 

каникулы 

Классные 

руководители, 

родительские 

комитеты 

- «Дни здоровья» – (осень, зима, весна, лето); 

- «Весёлые старты» – (октябрь, май, июнь);  

- Соревнования по футболу (сентябрь); 

- Праздник «Папа, мама и я – спортивная семья» (апрель); 
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- Соревнования по баскетболу (ноябрь) 

- Соревнования по лыжам (февраль) 

- Выставка творческих работ (наряду с работами детей, представлены работы 

родителей); 

1.2.5. Программа коррекционной работы 

Программа коррекционной работы обеспечивает: 

выявление особых образовательных потребностей обучающихся с 

ограниченными возможностями здоровья; 

 осуществление индивидуально ориентированной психолого-медико-пе-

дагогической и социальной помощи обучающимся с ТМНР с учетом 

особенностей психофизического развития и индивидуальных возможностей 

(в соответствии с рекомендациями психолого-медико-педагогической 

комиссии и ИПР); 

Программа коррекционной работы содержит: 

перечень, содержание и план реализации коррекционно-развивающих 

занятий, обеспечивающих удовлетворение особых образовательных 

потребностей обучающихся с ТМНР; 

систему комплексного психолого-медико-педагогического и 

социального сопровождения обучающихся с ТМНР в условиях 

образовательного процесса, включающего психолого-медико-педагогическое 

обследование обучающихся с целью выявления их особых образовательных 

потребностей, мониторинг динамики развития обучающихся, их успешности 

в освоении адаптированной основной общеобразовательной программы, 

корректировку коррекционных мероприятий; 

механизм взаимодействия в разработке и реализации коррекционных 

мероприятий учителей, специалистов в области сопровождения, 

медицинских работников образовательной организации и специалистов 

других организаций, специализирующихся в области семьи и других 

институтов. 

Программа коррекционной работы предусматривает реализацию 

коррекционно-развивающей области (направления) через: 

1) коррекционные курсы, что позволяет формировать адекватное 

учебное поведение и социально-бытовые навыки; преодолевать недостатки 

аффективной сферы и трудности во взаимодействии с окружающими; 

развивать средства вербальной и невербальной коммуникации; что 

способствует осмыслению, упорядочиванию и дифференциации 

индивидуального жизненного опыта обучающихся; упорядочиванию и 

осмыслению усваиваемых знаний и умений с исключением возможности их 

механического, формального накопления; развитию внимания детей к 
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эмоционально-личностным проявлениям близких взрослых и соучеников и 

понимания взаимоотношений, чувств, намерений других людей; развитие 

избирательных способностей обучающихся. 

2) обеспечение коррекционной направленности общеобразовательных 

предметов и воспитательных мероприятий в условиях урочной и внеурочной 

деятельности; 

3) организацию и осуществление специалистами индивидуальной 

коррекционной работы (педагогической, психологической, медицинской) с 

обучающимися, имеющими индивидуальные особые образовательные 

потребности и особенности развития, требующие проведения 

индивидуальных коррекционных занятий; 

4) взаимодействие с семьей (законными представителями). 

Программа коррекционной работы содержит:  

-цель; 

-задачи; 

- программы коррекционных курсов;  

- систему комплексного психолого-медико-педагогического 

обследования обучающихся;  

-основные направления (диагностическое, коррекционно-развивающее, 

консультативное, информационно-просветительское); 

- описание специальных условий обучения и воспитания; 

- планируемые результаты освоения коррекционно-развивающей 

области;  

- механизмы реализации программы. 

Коррекционная работа представляет собой систему психолого-

педагогических и медицинских средств, направленных на преодоление и/или 

ослабление недостатков в психическом и физическом развитии, осложненных 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями).   

В соответствии с требованиями ФГОС целью программы 

коррекционной работы является создание системы комплексного психолого-

медико-педагогического сопровождения процесса освоения АООП 

обучающимися, позволяющего учитывать их особые образовательные 

потребности на основе осуществления индивидуального и 

дифференцированного подхода в образовательном процессе. 

Задачи коррекционной работы: 

Выявление особых образовательных потребностей, обусловленных 

структурой и глубиной имеющихся у них нарушений, недостатками в 

физическом и психическом развитии; 
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Осуществление индивидуально ориентированной психолого-медико-

педагогической помощи детям с ограниченными возможностями здоровья с 

учетом особенностей психофизического развития и индивидуальных 

возможностей обучающихся (в соответствии с рекомендациями психолого-

медико-педагогической комиссии); 

Разработка и реализация индивидуальных учебных планов, 

организация индивидуальных и групповых занятий для детей с учетом 

индивидуальных и типологических особенностей психофизического развития 

и индивидуальных возможностей обучающихся; 

Программы коррекционных курсов 

Коррекционный курс: Психомоторика и развитие деятельности.. 

Цели образовательно-коррекционной работы с учетом специфики 

учебного предмета: на основе создания оптимальных условия познания 

каждого объекта в совокупности сенсорных свойств, качеств, признаков дать 

ребенку правильное, многогранное, полифункциональное представление об 

окружающей действительности, способствующее оптимизации его 

психического развития и более эффективной социализации в обществе. 

 Общая характеристика учебногопредмета: 

 Задачи и направления реализуемые в рамках рабочей программы: 

✓ формирование, на основе активизации работы всех органов чувств, 

восприятия явлений и объектов окружающей действительности в 

совокупности их свойств; 

✓ формирование пространственно-временных ориентировок; 

✓ коррекция познавательного развития путём систематического 

целенаправленного развития у детей восприятия цвета, формы, величины; 

✓ развитие слухового восприятия; 

✓ исправление недостатков моторики;  

✓ коррекция зрительно-моторной координации; 

✓ обогащение словарного запаса детей; 

 Описание места коррекционного курса  в учебном плане: 

На изучение курса отведено 68 часов (2 часа в неделю), из них 17 часов 

(0,5 часа в неделю) на изучение материала с учителем и 51 час (1.5 часа в 

неделю) на самостоятельное изучение материала с родителями. 

 Личностные и предметные результаты освоения конкретного 

учебного предмета 

Личностные планируемые результаты: 

- Понимание обращенной речи и смысла доступных невербальных 

графических знаков (рисунков, фотографий, пиктограмм и других 

графических изображений), неспецифических жестов. 
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- Овладение умением вступать в контакт, поддерживать и завершать его, 

используя традиционные (вербальные) и альтернативные средства 

коммуникации, соблюдая общепринятые правила поведения. 

- Умение пользоваться доступными средствами коммуникации в практике 

экспрессивной и импрессивной речи для решения соответствующих возрасту 

житейских задач. 

- Умение использование предметов для выражения путем на них жестом, 

взглядом. 

- Использование доступных жестов для передачи сообщения. 

- Понимание слов, обозначающие объекты и явления природы, объекты 

рукотворного мира и деятельность человека. 

- Умение использовать усвоенный словарный, невербальный и жестовый 

материал в коммуникативных ситуациях. 

- Обучение глобальному чтению в доступных ребенку пределах. 

- Формирование навыка понимания смысла узнаваемого слова; копирование с 

образца отдельных букв. 

 Базовые учебные действия. 

Подготовка ребенка к нахождению и обучению в среде сверстников, к 

эмоциональному, коммуникативному взаимодействию с группой 

обучающихся: 

- входить и выходить из учебного помещения со звонком;  

- ориентироваться в пространстве класса (зала, учебного помещения), 

пользоваться учебной мебелью;  

- адекватно использовать ритуалы школьного поведения (поднимать руку, 

вставать и выходить из-за парты и т. д.);  

- принимать цели и произвольно включаться в деятельность;  

- передвигаться по школе, находить свой класс, другие необходимые 

помещения. 

Планируемые результаты коррекционной работы: 

- умеет рассматривать различные по качеству материалы: бумагу, ткань, 

природный материал и т.д.;  

- умеет фиксировать взгляд на объекте; 

- умеет воспринимать, удерживать предмет в руках рассматривая его со всех 

сторон; 

- понимает эмоциональное состояние других людей; 

- понимает язык эмоций; 

- выполняет последовательно организованные движения; 

- играет с кубиками, карандашами, палочками и т. д; 

- строит их двух трех кубиков (деревянных, пластмассовых) простые 
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конструкции (стол, стул, домик); 

- узнает материалы на ощупь, по звуку; 

- строит из кубиков башню; 

- наполняет железные и пластиковые сосуды различными предметами; 

-умеет соотносить и знает цвета; 

-имеет представление о величине и форме предметов; 

-имеет представление о разнообразии вкусовых ощущений; 

-имеет представление о разнообразии обонятельных ощущений; 

-имеет представление о разнообразии тактильных ощущений. 

 Основное содержание учебного предмета 

 Раздел «Развитие моторики» решает ряд задач, связанных с 

расширением двигательного опыта учащихся, развитием умения 

согласовывать движения различных частей тела, целенаправленно выполнять 

отдельные действия и серии действий по инструкции педагога, что является 

основой для формирования у учащихся пространственной ориентировки.  

 Для формирования полноты представлений у детей об объектах 

окружающего мира в программу включен раздел, основной целью которого 

является развитие тактильно-двигательного восприятия. Разные предметы 

обладают рядом свойств, которые невозможно познать с помощью только, 

например, зрительного или слухового анализатора. Формирование ощущений 

этого вида у детей с интеллектуальной недостаточностью значительно 

затруднено.  

 Раздел «Кинестетическое и кинетическое развитие» предполагает 

формирование у детей ощущений от различных поз и движений своего тела 

или отдельных его частей (верхних и нижних конечностей, головы, туловища, 

глаз) в пространстве.  

 Основной задачей раздела «Восприятие формы, величины, цвета; 

конструирование предметов» является пополнение и уточнение знаний 

учащихся о сенсорных эталонах. С учетом особенностей 

психофизиологического развития детей с интеллектуальными нарушениями 

становится ясно, что данный вид работы требует системного и 

последовательного подхода. Программа предусматривает усложнение 

требований не только к формированию собственно сенсорных эталонов 

(формы, величины, цвета), но и к умению группировать предметы по 

различным (в том числе самостоятельно выделенным) нескольким признакам 

(2—3), составлять сериационные ряды, сравнивать плоскостные и объемные 

фигуры, использовать различные приемы измерения.  

 Введение в программу раздела «Развитие зрительного восприятия» 

обусловлено рядом своеобразных особенностей зрительного восприятия 



38 
 

школьников с интеллектуальной недостаточностью, которые значительно 

затрудняют ознакомление с окружающим миром. К ним относятся: 

замедленность, узость восприятия, недостаточная дифференцированность, 

снижение остроты зрения, что особенно мешает восприятию мелких 

объектов или составляющих их частей.  

 Решение задач раздела «Восприятие особых свойств предметов через 

развитие осязания, обоняния, вкусовых качеств» способствует познанию 

окружающего мира во всем многообразии его свойств, качеств, вкусов, 

запахов. Особое значение придается развитию осязания, так как недостатки 

его развития отрицательно сказываются на формировании наглядно-

действенного мышления и в дальнейшем на оперировании образами.  

 Значительные отклонения, наблюдаемые в речевой регуляции 

деятельности ребенка с интеллектуальными нарушениями, имеют в своей 

основе недостатки слухового восприятия вследствие их малой 

дифференцированности. Для решения указанных недостатков в программу 

включен раздел «Развитие слухового восприятия и слуховой памяти». 

 По каждому разделу предусмотрено усложнение и увеличение объема 

сведений. В основе лежит комплексный подход, который предполагает 

решение на одном занятии разных, но взаимосвязанных задач из нескольких 

разделов программы. Это способствует целостному психическому развитию 

ребенка. 

Планируемые результаты изучения коррекционного курса 

- умеет рассматривать различные по качеству материалы: бумагу, ткань, 

природный материал и т.д.;  

- умеет фиксировать взгляд на объекте; 

- умеет воспринимать, удерживать предмет в руках рассматривая его со всех 

сторон; 

- понимает эмоциональное состояние других людей; 

- понимает язык эмоций; 

- выполняет последовательно организованные движения; 

- играет с кубиками, карандашами, палочками и т. д; 

- строит их двух трех кубиков (деревянных, пластмассовых) простые 

конструкции (стол, стул, домик); 

- узнает материалы на ощупь, по звуку; 

- строит из кубиков башню; 

- наполняет железные и пластиковые сосуды различными предметами; 

-умеет соотносить и знает цвета; 

-имеет представление о величине и форме предметов; 

-имеет представление о разнообразии вкусовых ощущений; 
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-имеет представление о разнообразии обонятельных ощущений; 

-имеет представление о разнообразии тактильных ощущений. 

Коррекционный курс: двигательная коррекция. 

Цели образовательно-коррекционной работы с учетом специфики учебного 

предмета: 

1. Активизация защитных сил организма ребёнка. 

2. Выработка устойчивой правильной осанки, укрепление и сохранение 

гибкости позвоночника, предотвращающие его деформации. 

3. Укрепление и развитие мышечной системы, нормализация работы 

опорно-двигательного аппарата. 

4. Развитие общей организованности, внимания, доброжелательности. 

Общая характеристика учебного предмета и цели курса 

Программа определяет цель, задачи, планируемые результаты, 

содержание и организацию образовательного процесса.  

Двигательная активность является естественной потребностью 

человека. Развитие двигательных навыков необходимо для нормальной 

жизнедеятельности всех систем и функций человека (дыхание, работа 

сердечно-сосудистой системы и других внутренних органов). У большинства 

детей с РАС, имеющих умеренную, тяжелую, глубокую умственную 

отсталость, ТМНР наблюдаются выраженные нарушения опорно-

двигательных функций, значительно ограничивающие возможности 

самостоятельной деятельности обучающихся. Поэтому работа по 

обогащению сенсомоторного опыта, поддержанию и развитию способности к 

движению и функциональному использованию двигательных навыков 

является ведущей целью данного коррекционного курса.  

Задачи и направления.  

Общие задачи, характерные для образовательного процесса в целом:  

1. Создание благоприятных условий, способствующих формированию 

здорового образа жизни, умственному, физическому, эмоциональному 

развитию личности; 

2. Обеспечение психолого-педагогической реабилитации, 

социальной адаптации и интеграции в общество детей с НОДА; 

3. Организация коррекционно-образовательного и воспитательного 

процесса в интересах личности, общества и государства с учётом 

психофизических возможностей и особенностей детей с НОДА:  

- формирование познавательных процессов обучающихся на основе 

разнообразных видов предметно-практической деятельности на доступном 

для детей уровне;   
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 - формирование прикладных, трудовых, творческих умений 

обучающихся;  

 - формирование доступных норм и правил поведения в обществе 

людей, способов индивидуального взаимодействия воспитанников с 

окружающим миром.  

4. Обеспечение охраны прав и интересов обучающихся, охраны и 

укрепления здоровья воспитанников; 

5. Осуществление образовательного процесса в соответствии с 

уровнями образовательных программ. 

Основные задачи характерные для коррекционного курса: мотивация 

двигательной активности, поддержка и развитие имеющихся движений, 

расширение диапазона движений и профилактика возможных нарушений. 

Благоприятные предпосылки для обучения ребенка самостоятельным 

движениям, действиям с предметами, элементарным операциям 

самообслуживания, что способствует развитию познавательных процессов. 

Преемственность основных образовательных программ, системность, 

комплексное обучение на основе передовых психолого-медико-

педагогических технологий.  

Личностные и предметные результаты освоения конкретного учебного 

предмета 

Ожидаемые результаты освоения программы.  

В результате освоения программы:  

Будет знать: правила поведения на занятиях ДР, что такое двигательное 

развитие, ее роль и влияние на организм ребенка. Что такое правильная 

осанка. Гигиенические требования к занятиям по двигательному развитию. 

Правила приема воздушных и солнечных ванн. Значение занятий на 

открытом воздухе. Знать правила подвижных игр, изученных на занятиях.  

Будет уметь: выполнять упражнения, направленные на двигательное 

развитие, играть в подвижные игры.  

Будет иметь: прирост показателей развития основных физических качеств; 

показывать хорошие умения и навыки в выполнении упражнений по 

двигательному развитию.  

Учащиеся будут уметь демонстрировать: общеразвивающие 

упражнения: в положении стоя, сидя, лежа, стоя на четвереньках, с 

гимнастическими палками, дыхательные упражнения. 

Предметные результаты: 

- формирование знаний о положительном влиянии физических 

упражнений на организм, 
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- формирование представлений о правильной осанке, о правильном 

дыхании, 

- формирование представлений о последовательности действий при 

осуществлении личной гигиены и закрепление этих представлений на 

практике. 

- коррекция и компенсация недостатков физического развития 

(нарушение осанки, плоскостопие, отставание в массе, росте тела и т.д.);  

- коррекция нарушений в движениях (нарушение координации, 

ориентировке в пространстве, равновесия и т.д.);  

- устранение недостатков в развитии двигательных качеств (силы, 

быстроты, выносливости, гибкости и др.). 

- выполнение комплексов по двигательному развитию на основе 

демонстрации (самостоятельно, с помощью, со значительной помощью). 

Базовые учебные действия. Подготовка ребенка к нахождению и обучению в 

среде сверстников, к эмоциональному, коммуникативному взаимодействию с 

группой обучающихся: 

- входить и выходить из учебного помещения со звонком;  

- ориентироваться в пространстве зала;  

- иметь представление о собственном теле и собственных возможностях;  

- овладеть навыками коммуникации и сформировать навыки сотрудничества 

со взрослыми и сверстниками; 

- овладеть принятыми нормами социального взаимодействия; 

- принять и освоить социальную роль обучающегося; 

- принимать цели и произвольно включаться в деятельность;  

- передвигаться по школе, находить свой класс, другие необходимые 

помещения 

- взаимодействовать со сверстниками при выполнении упражнений, при 

проведении подвижных игр, при проведении эстафет с участием учителя; 

- бережно относится к инвентарю и оборудованию. 

Содержание курса состоит из следующих разделов: 

«Основы знаний» - дать знания знаний о личной гигиене, правильной 

осанке, дать понятие «направляющий). 

«Коррекционные упражнения» - коррекция и профилактика: 

плоскостопия, нарушений осанки, сколиозов. 

«Развитие мелкой моторики» - развивающие упражнения, работа с 

дидактическими пособиями для развития мелкой моторики. 

«Ориентировка в пространстве» - шаги, построения, перестроения. 

«Самомассаж» - обучение навыкам самомассажа.  
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Содержание программного материала занятий ДР состоит из базовых 

основ физической культуры и большого количества подготовительных, и 

коррекционных упражнений, а также подвижных игр коррекционной 

направленности, упражнений на развитие мелкой и общей моторики. 

Планируемые результаты изучения коррекционного курса 

- формирование знаний о положительном влиянии физических 

упражнений на организм, 

- формирование представлений о правильной осанке, о правильном 

дыхании, 

- формирование представлений о последовательности действий при 

осуществлении личной гигиены и закрепление этих представлений на 

практике. 

- коррекция и компенсация недостатков физического развития 

(нарушение осанки, плоскостопие, отставание в массе, росте тела и т.д.);  

- коррекция нарушений в движениях (нарушение координации, 

ориентировке в пространстве, равновесия и т.д.);  

- устранение недостатков в развитии двигательных качеств (силы, 

быстроты, выносливости, гибкости и др.). 

- выполнение комплексов по двигательному развитию на основе 

демонстрации (самостоятельно, с помощью, со значительной помощью). 

Коррекционный курс: Речевая практика 

Цели образовательно-коррекционной работы с учетом специфики 

учебного предмета: 

Формирование эмоциональных, коммуникативных и речевых навыков 

с использованием средств вербальной и альтернативной коммуникации. 

Общая характеристика учебного предмета: 

Нарушения речевого развития значительно препятствуют и 

ограничивают полноценное общение ребенка. Часто у детей, имеющих РАС в 

сочетании с нарушением интеллекта, отсутствует потребность в общении и 

эмоциях, имеются трудности выбора и использования форм общения, 

включая коммуникативную речь и целенаправленность речевой 

деятельности. У детей отмечается грубое недоразвитие речи и всех ее 

функций: эмоциональной, коммуникативной, познавательной, 

регулирующей. У многих детей устная речь вообще отсутствует или 

нарушена настолько, что понимание ее окружающими сильно затруднено, 

либо невозможно. 

Содержание коррекционного курса: 

Коррекционная программа "Речевая практика " предполагает работу по 

следующим направлениям: 
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• диагностическая работа; 

• коррекционно-развивающая работа 

Направление диагностической работы включает: 

Проведение психологического обследования школьников с РАС, на основе 

которого будет осуществляться коррекционно-развивающая работа. 

Диагностика в рамках коррекционной программы  включает в себя 

различные методы исследования: не инструментальные (наблюдение, 

беседа), инструментальные (использование определенных диагностических 

методик), экспериментальные (игра, конструирование, тесты и т.п.). 

Направление коррекционно-развивающей работы включает: 

• развитие вербальной коммуникации; 

• развитие невербальной коммуникации; 

• развитие навыков альтернативной коммуникации; 

• развитие речевых навыков; 

• развитие эмоциональной сферы. 

В рамках направления «Развитие вербальной коммуникации» 

осуществляются следующие задачи: 

• развитие фантазии, речи и мышления, как следствие, развитие 

коммуникативных навыков; 

• стимуляция развития речи, подготовка к дальнейшему освоению письма и 

чтения; 

• проигрывание различных социальных ролей, успешная адаптация в социуме; 

• активизация речевой и познавательной активности. 

• формирование мотивации к общению за счёт игровой формы заданий. 

В рамках направления «Развитие невербальной коммуникации» 

осуществляются следующие задачи: 

• формирование способности ребенка использовать невербальные средства 

коммуникации сначала в игровой ситуации, затем в повседневной жизни; 

• формирование способности ребенка воспринимать, анализировать и 

интерпретировать невербальные проявления в процессе коммуникации; 

• формирование способности ребенка осознавать собственные невербальные 

проявления; 

• формирование способности ребенка к эмоциональному отклику в процессе 

коммуникации. 

В рамках направления «Развитие навыков альтернативной коммуникации» 

осуществляются следующие задачи: 

• создание условий для целенаправленного, самостоятельного, инициируемого 

общения. 
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• предоставление возможности для ребенка с тяжелыми нарушениями 

коммуникативной сфера выражать свои чувства, желания, эмоции. 

Описание места учебного предмета, курса в учебном плане 

На изучение курса отведено 68 часов (2 часа в неделю), из них 17 часов 

(0,5 часа в неделю) на изучение материала с учителем и 51 час (1.5 часа в 

неделю) на самостоятельное изучение материала с родителями. 

Личностные и предметные результаты освоения данного курса: 

Предметные результаты 

—  Понимание обращенной речи и смысла доступных невербальных 

гра-фических знаков (рисунков, фотографий, пиктограмм и других 

графических изображений), неспецифических жестов и эмоций. 

—  Овладение вступать в контакт, поддерживать и завершать его, 

используя традиционные (вербальные) и альтернативные средства 

коммуникации. 

— Умение пользоваться доступными средствами коммуникации в 

практике экспрессивной и импрессивной речи для решения соответствующих 

воз-расту житейских задач. 

—  Умение использование предметов для выражения путем на них 

жестом, взглядом, мимикой. 

—  Использование доступных жестов для передачи сообщения. 

—  Формирование навыка понимания смысла узнаваемого слова; 

копиро-вание с образца отдельных букв. 

Базовые учебные действия. 

Подготовка ребенка к нахождению и обучению в среде сверстников, к 

эмоциональному, коммуникативному взаимодействию с группой обуча-

ющихся: 

Планируемые результаты 

Формирование учебного поведения:  

 умение выполнять инструкции педагога: 

- понимает жестовую и эмоциональную инструкцию; 

- понимает инструкцию по пиктограммам;  

- выполняет стереотипную инструкцию (отрабатываемая с конкретным 

учеником на данном этапе обучения). 

2) использование по назначению учебных материалов: 

- бумаги; карандаша, мела, учебников и др. 

3) умение выполнять действия по образцу и по подражанию: 

- выполняет действие способом рука-в-руке; 

- подражает действиям, выполняемым педагогом; 
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- последовательно выполняет отдельные операции действия по образцу 

пе-дагога. 

Формирование умения выполнять задание: 

 в течение определенного периода времени: 

- способен удерживать произвольное внимание на выполнении 

посильного задания 3-4 мин. от начала до конца: 

- при организующей, направляющей помощи способен выполнить 

посильное задание от начала до конца. 

Темы тесно переплетаются с предметами «Речь и альтернативная 

коммуникация»   «Окружающий природный мир», «Человек», «Окружающий 

социальный мир», на которых обучающиеся получают представления о себе 

и  предметах окружающей действительности, учатся различать их. А на 

коррекционно-развивающих занятиях закрепляют полученные сведения. 

Коррекционный курс: Основы коммуникации 

Цели образовательно-коррекционной работы с учетом специфики 

учебного предмета: формирование представления о себе самом и ближайшем 

окружении. 

Общая характеристика учебного предмета: 

Приобщение ребенка к социальному миру. Становление личности 

ребенка происходит при условии его активности, познания им окружающего 

мира, смысла человеческих отношений, осознания себя в системе 

социального мира. Социальную природу «Я» ребенок начинает понимать в 

процессе взаимодействия с другими людьми, и в первую очередь со своими 

родными и близкими.  

Содержание курса состоит из следующих разделов: 

Формирование представлений о себе, осознание общности и различий с 

другими.  

. Представления о собственном теле.  

. Обогащение сенсорного опыта.  

. Соотнесение себя со своим именем, своим изображением на 

фотографии, отражением в зеркале.  

. Отнесение себя к определенному полу.  

. Умение определять «моё» и «не моё», осознавать и выражать свои 

инте-ресы, желания.  

. Представления о возрастных изменениях человека, адекватное 

отношение к своим возрастным изменениям.  

2) Умение поддерживать образ жизни, соответствующий возрасту, 

потребностям в сотрудничестве с семьей.  
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. Формирование умений определять свое самочувствие (как хорошее 

или плохое), локализировать болезненные ощущения, локализовывать их с 

опорой на наглядность и сообщать о них взрослым.  

3) Представления о своей семье, взаимоотношениях в семье.  

Представления о членах семьи, родственных отношениях в семье и 

своей социальной роли, обязанностях членов семьи, бытовой и досуговой 

дея-тельности семьи. 

Описание места учебного предмета, курса в учебном плане 

На изучение курса отведено 68 часов (2 часа в неделю), из них 17 часов 

(0,5 часа в неделю) на изучение материала с учителем и 51 час (1.5 часа в 

неделю) на самостоятельное изучение материала с родителями. 

недели. Интеграция с другими предметами с  учётом  общих  целей 

изучения курса, определённых Федеральным государственным  стандартом. 

Задачи и направления. 

— формирование представлений о себе, осознание общности и 

различий с другими; 

— представления о собственном теле; 

— обогащение сенсорного  и эмоционального опыта; 

— соотнесение себя со своим именем, своим изображением на 

фотографии, отражением в зеркале; 

— развитие способности выражать свои потребности и эмоции; 

— формирование умений определять своё самочувствие (как хорошее, 

или плохое), локализировать болезненные ощущения и сообщать о них 

взрос-лому; 

— формировать умения решать возникающие жизненные задачи, 

связанные с удовлетворением первоочередных потребностей; 

— формировать умения обслуживать себя; 

— формировать представление о своей семье, социальной роли, 

бытовой и досуговой деятельности; 

— формирование положительного отношения ребенка к занятиям; 

— развитие собственной активности ребенка; 

— формирование устойчивой мотивации к выполнению заданий; 

— формирование и развитие целенаправленных действий; 

- формирование внимания, памяти, мыслительных операций. 

— формирование навыка обобщения полученных умений в других 

аналогичных ситуациях и заданиях.  

Кроме основных, можно выделить и дополнительные задачи: 

— развитие зрительного восприятия; 

— развитие зрительного и слухового внимания; 
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— развитие вербальных и невербальных коммуникативных навыков; 

— развитие пространственных представлений; 

— развитие мелкой моторики, зрительно-моторной координации. 

Личностные и предметные результаты освоения конкретного учебного 

предмета 

- определяет свои внешние данные (цвет глаз, волос, рост и т.д.); 

- определяет состояние своего здоровья; 

- определяет свою половую принадлежность (без обоснования); 

- определяет свою возрастную группу (ребенок, подросток, юноша), с 

помощью определяет принадлежность к определенной возрастной группе 

близких родственников и знакомых. 

 - различает эмоции людей на картинках; 

- показывает эмоции людей по инструкции с опорой на картинки.  

- учится устанавливать и поддерживать контакты; 

- пользуется речевыми и жестовыми формами взаимодействия для 

уста-новления контактов, разрешения конфликтов; 

- использует элементарные формы речевого этикета; 

- охотно участвует в совместной деятельности (сюжетно-ролевых 

играх, инсценировках, хоровом пении, танцах и др., в создании совместных 

пан-но, рисунков, аппликаций, конструкций и поделок и т. п.); 

- формирование социально-приемлемого поведения по 

информированию окружающих о дискомфорте, вызванном внешними 

факторами (темпера-турный режим, освещение и. т.д.) 

- формирование социально-приемлемого поведения по 

информированию окружающих об изменениях в организме (заболевание, 

ограниченность некоторых функций и т.д.) 

Осознает себя в следующих социальных ролях: 

- формирует представление о себе, как об участнике семейно – 

бытовых отношений; 

Развитие мотивов учебной деятельности: 

- проявляет мотивацию благополучия (желает заслужить одобрение, 

получить хорошие отметки); 

- стремление к формированию мотивации к обучению через 

социальную похвалу. 

- формирование причинно-следственных связей в отношении 

собственного поведения;  

- осознает ответственность, связанную с сохранностью его вещей: 

одежды, игрушек, мебели в собственной комнате;  



48 
 

- воспринимает и наблюдает за окружающими предметами и 

явлениями, рассматривает или прослушивает произведений искусства; 

Развитие навыков сотрудничества со взрослыми и сверстниками: 

- принимает участие в коллективных делах и играх; 

- принимать и оказывать помощь. 

Предметные результаты 

—  Понимание обращенной речи и смысла доступных невербальных 

графических знаков (рисунков, фотографий, пиктограмм и других 

графических изображений), неспецифических жестов; 

—  Овладение вступать в контакт, поддерживать и завершать его, 

используя традиционные (вербальные) и альтернативные средства 

коммуникации, соблюдая общепринятые правила поведения; 

— Умение пользоваться доступными средствами коммуникации в 

практике экспрессивной и импрессивной речи для решения соответствующих 

воз-расту житейских задач; 

—  Умение использование предметов для выражения путем на них 

жестом, взглядом; 

—  Использование доступных жестов для передачи сообщения; 

—  Понимание слов, обозначающие объекты и явления природы, 

объекты рукотворного мира и деятельность человека; 

—  Умение использовать усвоенный словарный и фразовый материал в 

коммуникативных ситуациях вербальным или невербальным способом; 

Базовые учебные действия. 

Подготовка ребенка к нахождению и обучению в среде сверстников, к 

эмоциональному, коммуникативному взаимодействию с группой обучаю-

щихся: 

ориентироваться в пространстве класса (зала, учебного помещения), 

пользоваться учебной мебелью;  

 адекватно использовать ритуалы школьного поведения (поднимать 

руку, вставать и выходить из-за парты и т. д.);  

принимать цели и произвольно включаться в деятельность;  

передвигаться по школе, находить свой класс, другие необходимые 

помещения. 

Планируемые результаты изучения учебного предмета 

—  Понимание обращенной речи и смысла доступных невербальных 

гра-фических знаков (рисунков, фотографий, пиктограмм и других графиче-

ских изображений), неспецифических жестов; 
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—  Овладение вступать в контакт, поддерживать и завершать его, 

исполь-зуя традиционные (вербальные) и альтернативные средства 

коммуникации, соблюдая общепринятые правила поведения; 

— Умение пользоваться доступными средствами коммуникации в 

практике экспрессивной и импрессивной речи для решения соответствующих 

воз-расту житейских задач; 

—  Умение использование предметов для выражения путем на них 

жестом, взглядом; 

—  Использование доступных жестов для передачи сообщения; 

—  Понимание слов, обозначающие объекты и явления природы, 

объекты рукотворного мира и деятельность человека; 

—  Умение использовать усвоенный словарный и фразовый материал в 

коммуникативных ситуациях вербальным или невербальным способом; 

Цели образовательно-коррекционной работы с учетом специфики 

учебного предмета: формирование представления о себе самом и ближайшем 

окружении. 

Общая характеристика учебного предмета: 

Приобщение ребенка к социальному миру. Становление личности 

ребенка происходит при условии его активности, познания им окружающего 

мира, смысла человеческих отношений, осознания себя в системе 

социального мира. Социальную природу «Я» ребенок начинает понимать в 

процессе взаимодействия с другими людьми, и в первую очередь со своими 

родными и близкими.  

Описание места учебного предмета, курса в учебном плане 

Интеграция с другими предметами с учётом общих целей изучения 

курса, определённых Федеральным государственным  стандартом. 

Задачи и направления. 

— формирование представлений о себе, осознание общности и 

различий с другими; 

— представления о собственном теле; 

— обогащение сенсорного  и эмоционального опыта; 

— соотнесение себя со своим именем, своим изображением на 

фотографии, отражением в зеркале; 

— развитие способности выражать свои потребности и эмоции; 

— формирование умений определять своё самочувствие (как хорошее, 

или плохое), локализировать болезненные ощущения и сообщать о них 

взрос-лому; 

— формировать умения решать возникающие жизненные задачи, 

связанные с удовлетворением первоочередных потребностей; 
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— формировать умения обслуживать себя; 

— формировать представление о своей семье, социальной роли, 

бытовой и досуговой деятельности; 

— формирование положительного отношения ребенка к занятиям; 

— развитие собственной активности ребенка; 

— формирование устойчивой мотивации к выполнению заданий; 

— формирование и развитие целенаправленных действий; 

- формирование внимания, памяти, мыслительных операций. 

— формирование навыка обобщения полученных умений в других 

аналогичных ситуациях и заданиях.  

Кроме основных, можно выделить и дополнительные задачи: 

— развитие зрительного восприятия; 

— развитие зрительного и слухового внимания; 

— развитие вербальных и невербальных коммуникативных навыков; 

— развитие пространственных представлений; 

— развитие мелкой моторики, зрительно-моторной координации. 

Личностные и предметные результаты освоения конкретного учебного 

предмета 

- определяет свои внешние данные (цвет глаз, волос, рост и т.д.); 

- определяет состояние своего здоровья; 

- определяет свою половую принадлежность (без обоснования); 

- определяет свою возрастную группу (ребенок, подросток, юноша), с 

помощью определяет принадлежность к определенной возрастной группе 

близких родственников и знакомых. 

 - различает эмоции людей на картинках; 

- показывает эмоции людей по инструкции с опорой на картинки.  

- учится устанавливать и поддерживать контакты; 

- пользуется речевыми и жестовыми формами взаимодействия для 

установления контактов, разрешения конфликтов; 

- использует элементарные формы речевого этикета; 

- охотно участвует в совместной деятельности (сюжетно-ролевых 

играх, инсценировках, хоровом пении, танцах и др., в создании совместных 

пан-но, рисунков, аппликаций, конструкций и поделок и т. п.); 

- формирование социально-приемлемого поведения по 

информированию окружающих о дискомфорте, вызванном внешними 

факторами (температурный режим, освещение и. т.д.) 

- формирование социально-приемлемого поведения по 

информированию окружающих об изменениях в организме (заболевание, 

ограниченность некоторых функций и т.д.) 
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Осознает себя в следующих социальных ролях: 

- формирует представление о себе, как об участнике семейно – 

бытовых отношений; 

Развитие мотивов учебной деятельности: 

- проявляет мотивацию благополучия (желает заслужить одобрение, 

получить хорошие отметки); 

- стремление к формированию мотивации к обучению через 

социальную похвалу. 

- формирование причинно-следственных связей в отношении 

собственного поведения;  

- осознает ответственность, связанную с сохранностью его вещей: 

одежды, игрушек, мебели в собственной комнате;  

- воспринимает и наблюдает за окружающими предметами и 

явлениями, НОДАсматривает или прослушивает произведений искусства; 

Развитие навыков сотрудничества со взрослыми и сверстниками: 

- принимает участие в коллективных делах и играх; 

- принимать и оказывать помощь. 

Предметные результаты 

—  Понимание обращенной речи и смысла доступных невербальных 

графических знаков (рисунков, фотографий, пиктограмм и других 

графических изображений), неспецифических жестов; 

—  Овладение вступать в контакт, поддерживать и завершать его, 

используя традиционные (вербальные) и альтернативные средства 

коммуникации, соблюдая общепринятые правила поведения; 

— Умение пользоваться доступными средствами коммуникации в 

практике экспрессивной и импрессивной речи для решения соответствующих 

воз-НОДАту житейских задач; 

—  Умение использование предметов для выражения путем на них 

жестом, взглядом; 

—  Использование доступных жестов для передачи сообщения; 

—  Понимание слов, обозначающие объекты и явления природы, 

объекты рукотворного мира и деятельность человека; 

—  Умение использовать усвоенный словарный и фразовый материал в 

коммуникативных ситуациях вербальным или невербальным способом; 

Базовые учебные действия. 

Подготовка ребенка к нахождению и обучению в среде сверстников, к 

эмоциональному, коммуникативному взаимодействию с группой обучаю-

щихся: 
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ориентироваться в пространстве класса (зала, учебного помещения), 

пользоваться учебной мебелью;  

 адекватно использовать ритуалы школьного поведения (поднимать 

руку, вставать и выходить из-за парты и т. д.);  

принимать цели и произвольно включаться в деятельность;  

передвигаться по школе, находить свой класс, другие необходимые 

помещения. 

Содержание курса состоит из следующих разделов: 

Формирование представлений о себе, осознание общности и различий с 

другими.  

. Представления о собственном теле.  

. Обогащение сенсорного опыта.  

. Соотнесение себя со своим именем, своим изображением на 

фотографии, отражением в зеркале.  

. Отнесение себя к определенному полу.  

. Умение определять «моё» и «не моё», осознавать и выражать свои 

интересы, желания.  

. Представления о возНОДАтных изменениях человека, адекватное 

отношение к своим возНОДАтным изменениям.  

2) Умение поддерживать образ жизни, соответствующий возНОДАту, 

потребностям в сотрудничестве с семьей.  

. Формирование умений определять свое самочувствие (как хорошее 

или плохое), локализировать болезненные ощущения, локализовывать их с 

опорой на наглядность и сообщать о них взрослым.  

3) Представления о своей семье, взаимоотношениях в семье.  

Представления о членах семьи, родственных отношениях в семье и 

своей социальной роли, обязанностях членов семьи, бытовой и досуговой 

деятельности семьи. 

При составлении индивидуальных планов для работы с детьми выбор 

конкретного раздела программы зависит от возНОДАта ребенка, 

особенностей его развития и поставленных коррекционных задач.  

Планируемые результаты изучения учебного предмета 

—  Понимание обращенной речи и смысла доступных невербальных 

графических знаков (рисунков, фотографий, пиктограмм и других графиче-

ских изображений), неспецифических жестов; 

—  Овладение вступать в контакт, поддерживать и завершать его, 

используя традиционные (вербальные) и альтернативные средства 

коммуникации, соблюдая общепринятые правила поведения; 
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— Умение пользоваться доступными средствами коммуникации в 

практике экспрессивной и импрессивной речи для решения соответствующих 

воз-НОДАту житейских задач; 

—  Умение использование предметов для выражения путем на них 

жестом, взглядом; 

—  Использование доступных жестов для передачи сообщения; 

—  Понимание слов, обозначающие объекты и явления природы, 

объекты рукотворного мира и деятельность человека; 

—  Умение использовать усвоенный словарный и фразовый материал в 

коммуникативных ситуациях вербальным или невербальным способом; 

—  Обучение глобальному чтению в доступных ребенку пределах; 

—  Формирование навыка понимания смысла узнаваемого слова; 

копирование с образца отдельных букв. 

Система комплексного психолого-медико- педагогического 

обследования обучающихся 

В лицее создана служба, осуществляющая психолого-медико-

педагогическое обследование и сопровождение детей с ограниченными  

возможностями здоровья, которая ведет ребенка на протяжении всего 

периода его обучения. В службу сопровождения входят специалисты: 

логопед, педагог-психолог, социальный педагог, учителя и медицинский 

работник. Комплексное изучение ребенка, выбор наиболее адекватных 

проблеме ребенка методов работы, отбор содержания обучения с учетом 

индивидуально-психологических особенностей детей осуществляется на 

лицейском психолого-медико-педагогическом консилиуме.  

Целью психолого-педагогического сопровождения ребенка с ОВЗ, 

обучающегося в общеобразовательной организации, осуществляющей 

образовательную деятельность, является обеспечение условий для 

оптимального развития ребенка, успешной интеграции его в социум.  

Психолого-педагогическое сопровождение обучающихся включает:  

• диагностику когнитивно-познавательной сферы личности, 

педагогические наблюдения; 

• создание благоприятных социально-педагогических условий для 

развития личности, успешности обучения;  

• конкретную психолого-педагогическую помощь ребенку. 

Прием в лицей детей с ограниченными возможностями здоровья 

осуществляется на основе заключения медико-психологической и 

педагогической комиссии, в котором указано, что ребенок может учиться в 

общеобразовательной школе. На каждого обучающегося заполняется и 

ведется в течение всего времени обучения психолого-педагогическая карта, в 

http://www.govoritmoskva.ru/sot/090806141018.html
http://www.govoritmoskva.ru/sot/090806141018.html
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которой фиксируются психолого-педагогические особенности развития 

личности обучающегося; результаты педагогической и психологической 

диагностики; рекомендации по сопровождающей работе. 

Переход детей из дошкольных образовательных организаций, 

осуществляющих образовательную деятельность в начальную школу 

является кризисным. Поэтому приоритетным направлением деятельности 

службы сопровождения является профилактическая работа с детьми с 

ограниченными возможностями здоровья (ОВЗ) по предупреждению 

проблем адаптационного периода: социально-психологических (проблемы 

социальной дезадаптации), личностных (неуверенность в себе, высокая 

тревожность, неадекватная самооценка, низкая учебная мотивация и т.д.), 

познавательных (проблемы восприятия, внимания, памяти, мышления, 

трудностей в обучении). 

Основными направлениями работы службы сопровождения в течение 

всего периода обучения являются:  

1. Диагностика познавательной, мотивационной и эмоционально-

волевой сфер личности обучающихся. 

2. Аналитическая работа. 

3. Организационная работа (создание единого информационного поля 

школы, ориентированного на всех участников образовательной деятельности 

— проведение школьных психолого-медико-педагогических консилиумов, 

больших и малых педсоветов, обучающих семинаров, совещаний с 

представителями администрации, педагогами и родителями). 

4. Консультативная работа с педагогами, обучающимися и родителями. 

5. Профилактическая работа (реализация программ, направленных на 

решение проблем межличностного взаимодействия). 

6. Коррекционно-развивающая работа (индивидуальные и групповые 

занятия с обучающимися, испытывающими трудности в школьной 

адаптации).  

Психолого-педагогическое сопровождение ребенка с ограниченными 

возможностями здоровья (ОВЗ) можно рассматривать как комплексную 

технологию психолого-педагогической поддержки и помощи ребенку и 

родителям в решении задач развития, обучения, воспитания, социализации со 

стороны специалистов разного профиля, действующих координировано.  

Важное значение для обеспечения эффективной интеграции детей с 

ограниченными возможностями здоровья в образовательном учреждении 

имеет проведение информационно-просветительской, разъяснительной 

работы по вопросам, связанным с особенностями образовательной 

деятельности для данной категории детей, со всеми участниками 
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образовательной деятельности — обучающимися (как имеющими, так и не 

имеющими недостатки в развитии), их родителями (законными 

представителями), педагогическими работниками. 

Мониторинг динамики развития детей, их успешности в освоении 

основной образовательной программы начального общего образования, 

корректировку коррекционных мероприятий осуществляет лицейский 

психолого-медико-педагогический консилиум. Он проводится по итогам 

четверти, учебного года и по необходимости в непланово. 

Мониторинговая деятельность предполагает: 

• отслеживание динамики развития обучающихся с ОВЗ и 

эффективности индивидуальных коррекционно-развивающих программ; 

• перспективное планирование коррекционно-развивающей 

работы. 

Психолого-медико-педагогический консилиум анализирует 

выполнение индивидуального плана коррекционно-развивающей работы с 

конкретными обучающимися, даёт рекомендации для следующего этапа 

обучения. Другая задача лицейского консилиума — выбор 

дифференцированных педагогических условий, необходимых для 

обеспечения общей коррекционной направленности учебно-воспитательной 

деятельности, включающей активизацию познавательной деятельности 

детей, повышение уровня их умственного и речевого здоровья, сохранение и 

поддержание здоровья, нормализацию учебной деятельности, профилактику 

и коррекцию негативных тенденций эмоционально-личностного развития. 

Коррекционная работа ведётся в тесном сотрудничестве с семьей ученика.  

Реализация системы мероприятий по социальной адаптации. 

Семьи, воспитывающие детей с ОВЗ, зачастую оказываются 

замкнутыми в своей проблеме из – за отсутствия у них нужных знаний о 

методах взаимодействия, обучения и коррекции поведения детей. 

Оказавшись  в трудной жизненной ситуации в состоянии неведения, 

родители переживают тяжелый стресс, появляются депрессии, гневливость, 

резкость в обращении с детьми, отчаяние. Нередко разрушаются дружеские 

контакты, и семья оказывается в изоляции. В подобных ситуациях и 

взрослые, и дети нуждаются в поддержке и помощи, которая может и должна 

быть оказана различными способами 

.№

п/п 

Мероприятие Сроки 

прове

дения 

Ответст

венные 

1 Повышение образовательного уровня родителей   
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2 Проведениеразвивающихикоррекционныхзанятийдл

ядетейсовместносродителямиипедагогами 

В 

течени

и года 

Педагог-

психолог

, логопед 

3 Обучение родителей методам коррекции поведения 

детей  

В 

течени

и года 

Педагог-

психолог 

4 Обучение родителей методам развития и воспитания 

детей 

В 

течени

и года 

Учитель, 

социаль

ный 

педагог 

5 Обучениеродителейнеговорящихдетейальтернативн

ымсредствамкоммуникации 

В 

течени

и года 

Логопед  

6 Обучение навыкам организации занятий как 

коррекционных, обучающих, так и развлекательных 

(досуговых) 

В 

течени

и года 

Учитель, 

педагог-

психолог 

7 Разрешениеличностныхпроблемродителейсвязанных

сэмоциональнымвыгоранием, средствами 

психотерапевтических практик (психодрамы, 

гештальт-терапии, арт-терапии) 

В 

течени

и года 

Педагог-

психолог 

8 Создание условий для НОДАширения социальных 

связей семей, имеющих ребенка с НОДА, и 

коррекции поведения детей. 

В 

течени

и года 

Учитель, 

педагог-

психолог

, 

социаль

ный 

педагог 

 

Перечень мероприятий Возможные формы 

Повышение квалификации, 

углубление знаний по теме 

лицейская библиотека «В помощь 

учителю» 

курсы повышения квалификации 

самообразование 

Посещение ребенком 

подготовительных курсов 

В сопровождении родителей/тьютера 

без сопровождения 

Просветительская работа среди 

обучающихся и их родителей 

серия классных часов 

серия родительских собраний 

Ежедневное наблюдение за дневник наблюдения 
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поведением 

Внеурочные занятия в группах занятия в группе в кабинете 

психолога 

Участие во внеурочных 

мероприятиях 

совместное посещение выставок, 

театров, музеев 

посещение внеурочной деятельности 

и секций 

Способы коррекции нежелательного 

поведения 

сопровождение тьютера 

социальные истории 

визуальные подсказки 

дневник поведения 

Организация особого 

образовательного пространства 

зависят от индивидуальных 

потребностей ребенка 

Оказание родителям (законным представителям) обучающихся с НОДА 

консультативной и методической помощи по медицинским, социальным, 

правовым и другим вопросам, связанным с их воспитанием и обучением. 

ФИО 

специалиста/должность 

День 

проведения 

консультации 

Время 

проведения 

консультации 

Место 

проведения 

консультации 

Татьяна Николаевна 

Туктагулова, 

заместитель директора 

лицея по УВР, 

председатель ПМПк 

Пятница 7.30-16.00 Кабинет 

заместителя 

директора лицея 

по УВР 

2 этаж 

Мария Александровна 

Порунова, педагог-

психолог 

Вторник  8.00 – 15.00 Кабинет 

педагога-

психолога 3 этаж 

3 этаж 

Елена Анатольевна 

Целовальникова, 

социальный педагог 

Четверг 9.00-14.00 Кабинет 

социального 

педагога 

3 этаж 

Елена Николаевна 

Ковалева, учитель - 

логопед 

Среда 9.00-14.00 Кабинет учителя 

- логопеда 

3 этаж 

Татьяна Михайловна 

Капкаева, учитель - 

дефектолог 

Четверг 9.00-14.00 Кабинет учителя 

- дефектолога 

3 этаж 
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Принципы коррекционной работы: 

Принцип приоритетности интересов обучающегося определяет отно-

шение работников организации, которые призваны оказывать каждому 

обучающемуся помощь в развитии с учетом его индивидуальных 

образовательных потребностей на основе эмоционального контакта, 

практического взаимодействия и совместного осмысления происходящих 

событий. 

Принцип системности - обеспечивает единство всех элементов коррек-

ционно-воспитательной работы: цели и задач, направлений осуществления и 

содержания, форм, методов и приемов организации, взаимодействия 

участников. 

Принцип непрерывности обеспечивает проведение коррекционной 

работы на всем протяжении обучения школьника с учетом изменений в их 

личности. 

Принцип вариативности предполагает создание вариативных программ 

коррекционной работы с детьми с учетом их особых образовательных 

потребностей и возможностей психофизического развития.  

Принцип единства психолого-педагогических и медицинских средств, 

обеспечивающий взаимодействие специалистов психолого-педагогического и 

медицинского блока в деятельности по комплексному решению задач 

коррекционно-воспитательной работы. 

Принцип сотрудничества с семьей основан на признании семьи как 

важного участника коррекционной работы, оказывающего существенное вли-

яние на процесс развития ребенка и успешность его интеграции в общество. 

Основными направлениями коррекционной работы являются: 

1.Диагностическая работа, которая обеспечивает выявление 

особенностей развития и здоровья, обучающихся с НОДА с целью создания 

благоприятных условий для овладения ими содержанием основной 

общеобразовательной программы.  

Проведение диагностической работы предполагает осуществление: 

1) психолого-педагогического и медицинского обследования с целью 

выявления ихособых образовательных потребностей: 

- развития познавательной сферы, специфических трудностей в овладении 

содержанием образования и потенциальных возможностей; 

- развития эмоционально-волевой сферы и личностных особенностей 

обучающихся; 

- определение социальной ситуации развития и условий семейного 

воспитания ученика; 
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2) мониторинга динамики развития обучающихся, их успешности в 

освоении адаптированной основной общеобразовательной программы 

общего образования; 

3) анализа результатов обследования с целью проектирования и 

корректировки коррекционных мероприятий. 

В процессе диагностической работы используются следующие формы 

и методы работы: 

- сбор сведений о ребенке у педагогов, родителей (беседы, анкетирование, 

интервьюирование), 

- беседы с обучающимися, учителями и родителями, 

- наблюдение за учениками во время учебной и внеурочной деятельности, 

- психолого-педагогический эксперимент,  

- изучение работ ребенка (тетради, рисунки, поделки и т. п.) и др. 

- оформление документации (психолого-педагогические дневники 

наблюдения за обучающимися и др.). 

2.Коррекционно-развивающая работа обеспечивает организацию 

мероприятий, способствующих личностному развитию обучающихся, 

коррекции недостатков в психическом развитии и освоению ими содержания 

образования. 

Коррекционно-развивающая работа включает: 

- составление индивидуальной программы психологического сопровождения 

обучающегося (совместно с педагогами), 

- формирование в классе психологического климата комфортного для всех 

обучающихся, 

- организация внеурочной деятельности, направленной на эмоциональное, 

общее социально-личностное развитие обучающихся, активизацию их 

познавательной деятельности,  

- разработку оптимальных для развития обучающихся с НОДА групповых и 

индивидуальных психокоррекционных программ (методик, методов и 

приёмов обучения) в соответствии с их особыми образовательными 

потребностями, 

- организацию и проведение специалистами индивидуальных и групповых 

занятий по психокоррекции, необходимых для преодоления нарушений 

развития обучающихся, 

- развитие эмоционально-волевой и личностной сферы ученика и коррекцию 

его поведения, 

- социальное сопровождение ученика в случае неблагоприятных условий 

жизни при психотравмирующих обстоятельствах. 
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В процессе коррекционно-развивающей работы используются 

следующие формы и методы работы: 

- занятия индивидуальные и групповые, 

- игры, упражнения, этюды, 

- психокоррекционные методики,  

- беседы с обучающимися, 

- организация деятельности (игра, труд, изобразительная, конструирование и 

др.). 

3.Консультативная работа обеспечивает непрерывность специального 

сопровождения детей с ограниченными возможностями здоровья и их семей 

по вопросам реализации дифференцированных психолого-педагогических 

условий обучения, воспитания, коррекции, развития и социализации 

обучающихся.  

Консультативная работа включает: 

- психолого-педагогическое консультирование педагогов по решению 

проблем в развитии и обучении, поведении и межличностном 

взаимодействии конкретных обучающихся, 

- консультативную помощь семье в вопросах решения конкретных вопросов 

воспитания и оказания возможной помощи ребёнку в освоении 

общеобразовательной программы. 

В процессе консультативной работы используются следующие формы и 

методы работы: 

- беседа, семинар, лекция, консультация, 

- анкетирование педагогов, родителей, 

- разработка методических материалов и рекомендаций учителю, родителям. 

Психологическое консультирование основывается на принципах 

анонимности, доброжелательного и безоценочного отношения к 

консультируемому, ориентации на его нормы и ценности, включенности 

консультируемого в процесс консультирования. 

4.Информационно-просветительская работа предполагает осуществ-

ление разъяснительной деятельности в отношении педагогов и родителей по 

вопросам, связанным с особенностями осуществления процесса обучения и 

воспитания обучающихся с НОДА, взаимодействия с педагогами и 

сверстниками, их родителями (законными представителями), и др. 

Информационно-просветительская работа включает:  

- проведение тематических выступлений для педагогов и родителей по 

разъяснению индивидуально-типологических особенностей различных 

категорий детей, 

- оформление информационных стендов, печатных и других материалов, 
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- психологическое просвещение педагогов с целью повышения их 

психологической  компетентности, 

- психологическое просвещение родителей с целью формирования у них 

элементарной психолого-психологической компетентности. 

5. Социально-педагогическое сопровождение представляет собой 

взаимодействие социального педагога и воспитанника и/или его родителей, 

направленное на создание условий и обеспечение наиболее целесообразной 

помощи и поддержки. 

Социально-педагогическое сопровождение включает: 

- разработку и реализацию программы социально-педагогического 

сопровождения обучающихся, направленную на их социальную интеграцию 

в общество, 

- взаимодействие с социальными партнерами и общественными 

организациями в интересах обучающегося и его семьи. 

В процессе информационно-просветительской и социально-

педагогической работы используются следующие формы и методы работы: 

- индивидуальные и групповые беседы, семинары, тренинги, 

- лекции для родителей, 

- анкетирование педагогов, родителей, 

- разработка методических материалов и рекомендаций учителю, родителям. 

Описание специальных условий обучения и воспитания 

обучающихся с НОДА 

Специфика организации коррекционной работы с обучающимися с 

НОДА 

Коррекционная работа с обучающимися с НОДА проводится: 

- в рамках образовательной деятельности через содержание и организацию 

образовательной деятельности (индивидуальный и дифференцированный 

подход, сниженный темп обучения, структурная простота содержания, 

повторность в обучении, активность и сознательность в обучении); 

- в рамках внеурочной деятельности в форме специально организованных 

индивидуальных и групповых занятий (коррекционно-развивающие и 

логопедические занятия, занятия ритмикой); 

- в рамках психологического и социально-педагогического сопровождения 

обучающихся. 

Специфика организации учебно-воспитательной и коррекционной 

работы с детьми, имеющими нарушения развития, обусловливает 

необходимость специальной подготовки педагогического коллектива, 

обеспечивающего интегрированное образование. Педагогические работники 

лицея знают основы коррекционной педагогики и специальной психологии, 
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иметь четкое представление об особенностях психофизического развития 

детей с ограниченными возможностями здоровья, методиках и технологиях 

организации образовательного и реабилитационного процесса для таких 

детей.  

В связи с этим в лицее выстраивается планомерная работа по 

повышению квалификации специалистов по проблемам организации учебно-

воспитательной и коррекционной работы с детьми, имеющими нарушения 

развития. 

Обучающиеся с ОВЗ, дети -инвалиды обеспечены учебно-

методической литературой, используемой для обучения детей с 

ограниченными возможностями здоровья, в том числе специальными 

учебниками, учебными пособиями и дидактическими материалами.  

Созданы необходимые условия для обеспечения доступности 

качественного образования для детей с ограниченными возможностями 

здоровья: 

- оборудование помещений (кабинет психолога, спортивный зал, 

спортивные площадки на территории лицея, зал для ЛФК, медицинский 

кабинет, кабинет здоровья, компьютерный класс);  

- технические средства обучения коллективного и индивидуального 

пользования, услуги ассистента (помощника), оказывающего детям 

необходимую техническую помощь при проведении групповых и 

индивидуальных коррекционных занятий; 

- специальные приспособления для обучения детей-инвалидов:  

Специализированный модульный комплекс для 

беспрепятственного перемещения лиц с нарушениями опорно-

двигательного аппарата вдоль лестничного марша 

1 

Инфракрасный динамик-усилитель 1 

Коррекционно-развивающий программный комплекс для 

проведения индивидуальных и фронтальных занятий по развитию 

и коррекции речи 

1 

Набор для развития локомоторной функции 1 

Комплект светоотражающих наклеек 1 

Тактильная плитка (500х300) 5 

Планируемые результаты освоения коррекционно-развивающей 

области 

Коррекционный курс: Психомоторика и развитие деятельности 

 Личностные и предметные результаты освоения конкретного 

учебного предмета 
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Личностные планируемые результаты: 

- Понимание обращенной речи и смысла доступных невербальных 

графических знаков (рисунков, фотографий, пиктограмм и других 

графических изображений), неспецифических жестов. 

- Овладение умением вступать в контакт, поддерживать и завершать его, 

используя традиционные (вербальные) и альтернативные средства 

коммуникации, соблюдая общепринятые правила поведения. 

- Умение пользоваться доступными средствами коммуникации в практике 

экспрессивной и импрессивной речи для решения соответствующих возрасту 

житейских задач. 

- Умение использование предметов для выражения путем на них жестом, 

взглядом. 

- Использование доступных жестов для передачи сообщения. 

- Понимание слов, обозначающие объекты и явления природы, объекты 

рукотворного мира и деятельность человека. 

- Умение использовать усвоенный словарный, невербальный и жестовый 

материал в коммуникативных ситуациях. 

- Обучение глобальному чтению в доступных ребенку пределах. 

- Формирование навыка понимания смысла узнаваемого слова; копирование с 

образца отдельных букв. 

 Базовые учебные действия. 

Подготовка ребенка к нахождению и обучению в среде сверстников, к 

эмоциональному, коммуникативному взаимодействию с группой 

обучающихся: 

- входить и выходить из учебного помещения со звонком;  

- ориентироваться в пространстве класса (зала, учебного помещения), 

пользоваться учебной мебелью;  

- адекватно использовать ритуалы школьного поведения (поднимать руку, 

вставать и выходить из-за парты и т. д.);  

- принимать цели и произвольно включаться в деятельность;  

- передвигаться по школе, находить свой класс, другие необходимые 

помещения. 

Планируемые результаты коррекционной работы: 

- умеет рассматривать различные по качеству материалы: бумагу, ткань, 

природный материал и т.д.;  

- умеет фиксировать взгляд на объекте; 

- умеет воспринимать, удерживать предмет в руках рассматривая его со всех 

сторон; 

- понимает эмоциональное состояние других людей; 



64 
 

- понимает язык эмоций; 

- выполняет последовательно организованные движения; 

- играет с кубиками, карандашами, палочками и т. д; 

- строит их двух трех кубиков (деревянных, пластмассовых) простые 

конструкции (стол, стул, домик); 

- узнает материалы на ощупь, по звуку; 

- строит из кубиков башню; 

- наполняет железные и пластиковые сосуды различными предметами; 

-умеет соотносить и знает цвета; 

-имеет представление о величине и форме предметов; 

-имеет представление о разнообразии вкусовых ощущений; 

-имеет представление о разнообразии обонятельных ощущений; 

-имеет представление о разнообразии тактильных ощущений. 

  

- умеет рассматривать различные по качеству материалы: бумагу, 

Планируемые результаты изучения коррекционного курса ткань, природный 

материал и т.д.;  

- умеет фиксировать взгляд на объекте; 

- умеет воспринимать, удерживать предмет в руках рассматривая его со всех 

сторон; 

- понимает эмоциональное состояние других людей; 

- понимает язык эмоций; 

- выполняет последовательно организованные движения; 

- играет с кубиками, карандашами, палочками и т. д; 

- строит их двух трех кубиков (деревянных, пластмассовых) простые 

конструкции (стол, стул, домик); 

- узнает материалы на ощупь, по звуку; 

- строит из кубиков башню; 

- наполняет железные и пластиковые сосуды различными предметами; 

-умеет соотносить и знает цвета; 

-имеет представление о величине и форме предметов; 

-имеет представление о разнообразии вкусовых ощущений; 

-имеет представление о разнообразии обонятельных ощущений; 

-имеет представление о разнообразии тактильных ощущений. 

Коррекционный курс: двигательная коррекция. 

Личностные и предметные результаты освоения конкретного 

учебного предмета 

Ожидаемые результаты освоения программы.  

В результате освоения программы:  
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Будет знать: правила поведения на занятиях ДР, что такое двигательное 

развитие, ее роль и влияние на организм ребенка. Что такое правильная 

осанка. Гигиенические требования к занятиям по двигательному развитию. 

Правила приема воздушных и солнечных ванн. Значение занятий на 

открытом воздухе. Знать правила подвижных игр, изученных на занятиях.  

Будет уметь: выполнять упражнения, направленные на двигательное 

развитие, играть в подвижные игры.  

Будет иметь: прирост показателей развития основных физических качеств; 

показывать хорошие умения и навыки в выполнении упражнений по 

двигательному развитию.  

Учащиеся будут уметь демонстрировать: общеразвивающие 

упражнения: в положении стоя, сидя, лежа, стоя на четвереньках, с 

гимнастическими палками, дыхательные упражнения. 

Предметные результаты: 

- формирование знаний о положительном влиянии физических 

упражнений на организм, 

- формирование представлений о правильной осанке, о правильном 

дыхании, 

- формирование представлений о последовательности действий при 

осуществлении личной гигиены и закрепление этих представлений на 

практике. 

- коррекция и компенсация недостатков физического развития 

(нарушение осанки, плоскостопие, отставание в массе, росте тела и т.д.);  

- коррекция нарушений в движениях (нарушение координации, 

ориентировке в пространстве, равновесия и т.д.);  

- устранение недостатков в развитии двигательных качеств (силы, 

быстроты, выносливости, гибкости и др.). 

- выполнение комплексов по двигательному развитию на основе 

демонстрации (самостоятельно, с помощью, со значительной помощью). 

Базовые учебные действия. Подготовка ребенка к нахождению и обучению 

в среде сверстников, к эмоциональному, коммуникативному взаимодействию 

с группой обучающихся: 

- входить и выходить из учебного помещения со звонком;  

- ориентироваться в пространстве зала;  

- иметь представление о собственном теле и собственных возможностях;  

- овладеть навыками коммуникации и сформировать навыки сотрудничества 

со взрослыми и сверстниками; 

- овладеть принятыми нормами социального взаимодействия; 

- принять и освоить социальную роль обучающегося; 
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- принимать цели и произвольно включаться в деятельность;  

- передвигаться по школе, находить свой класс, другие необходимые 

помещения 

- взаимодействовать со сверстниками при выполнении упражнений, при 

проведении подвижных игр, при проведении эстафет с участием учителя; 

- бережно относится к инвентарю и оборудованию. 

Планируемые результаты изучения коррекционного курса 

- формирование знаний о положительном влиянии физических 

упражнений на организм, 

- формирование представлений о правильной осанке, о правильном 

дыхании, 

- формирование представлений о последовательности действий при 

осуществлении личной гигиены и закрепление этих представлений на 

практике. 

- коррекция и компенсация недостатков физического развития 

(нарушение осанки, плоскостопие, отставание в массе, росте тела и т.д.);  

- коррекция нарушений в движениях (нарушение координации, 

ориентировке в пространстве, равновесия и т.д.);  

- устранение недостатков в развитии двигательных качеств (силы, 

быстроты, выносливости, гибкости и др.). 

- выполнение комплексов по двигательному развитию на основе 

демонстрации (самостоятельно, с помощью, со значительной помощью). 

Коррекционный курс: Речевая практика 

Личностные и предметные результаты освоения данного курса: 

Предметные результаты 

—  Понимание обращенной речи и смысла доступных невербальных 

гра-фических знаков (рисунков, фотографий, пиктограмм и других 

графических изображений), неспецифических жестов и эмоций. 

—  Овладение вступать в контакт, поддерживать и завершать его, 

используя традиционные (вербальные) и альтернативные средства 

коммуникации. 

— Умение пользоваться доступными средствами коммуникации в 

практике экспрессивной и импрессивной речи для решения соответствующих 

воз-расту житейских задач. 

—  Умение использование предметов для выражения путем на них 

жестом, взглядом, мимикой. 

—  Использование доступных жестов для передачи сообщения. 

—  Формирование навыка понимания смысла узнаваемого слова; 

копиро-вание с образца отдельных букв. 
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Базовые учебные действия. 

Подготовка ребенка к нахождению и обучению в среде сверстников, к 

эмоциональному, коммуникативному взаимодействию с группой обуча-

ющихся: 

Планируемые результаты 

Формирование учебного поведения:  

 умение выполнять инструкции педагога: 

- понимает жестовую и эмоциональную инструкцию; 

- понимает инструкцию по пиктограммам;  

- выполняет стереотипную инструкцию (отрабатываемая с конкретным 

учеником на данном этапе обучения). 

2) использование по назначению учебных материалов: 

- бумаги; карандаша, мела, учебников и др. 

3) умение выполнять действия по образцу и по подражанию: 

- выполняет действие способом рука-в-руке; 

- подражает действиям, выполняемым педагогом; 

- последовательно выполняет отдельные операции действия по образцу 

пе-дагога. 

Формирование умения выполнять задание: 

 в течение определенного периода времени: 

- способен удерживать произвольное внимание на выполнении 

посильного задания 3-4 мин. от начала до конца: 

- при организующей, направляющей помощи способен выполнить 

посильное задание от начала до конца. 

Темы тесно переплетаются с предметами «Речь и альтернативная 

коммуникация»   «Окружающий природный мир», «Человек», «Окружающий 

социальный мир», на которых обучающиеся получают представления о себе 

и  предметах окружающей действительности, учатся различать их. А на 

коррекционно-развивающих занятиях закрепляют полученные сведения. 

Коррекционный курс: Основы коммуникации 

Предметные результаты 

—  Понимание обращенной речи и смысла доступных невербальных 

графических знаков (рисунков, фотографий, пиктограмм и других 

графических изображений), неспецифических жестов; 

—  Овладение вступать в контакт, поддерживать и завершать его, 

используя традиционные (вербальные) и альтернативные средства 

коммуникации, соблюдая общепринятые правила поведения; 
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— Умение пользоваться доступными средствами коммуникации в 

практике экспрессивной и импрессивной речи для решения соответствующих 

воз-расту житейских задач; 

—  Умение использование предметов для выражения путем на них 

жестом, взглядом; 

—  Использование доступных жестов для передачи сообщения; 

—  Понимание слов, обозначающие объекты и явления природы, 

объекты рукотворного мира и деятельность человека; 

—  Умение использовать усвоенный словарный и фразовый материал в 

коммуникативных ситуациях вербальным или невербальным способом; 

Базовые учебные действия. 

Подготовка ребенка к нахождению и обучению в среде сверстников, к 

эмоциональному, коммуникативному взаимодействию с группой обучаю-

щихся: 

ориентироваться в пространстве класса (зала, учебного помещения), 

пользоваться учебной мебелью;  

 адекватно использовать ритуалы школьного поведения (поднимать 

руку, вставать и выходить из-за парты и т. д.);  

принимать цели и произвольно включаться в деятельность;  

передвигаться по школе, находить свой класс, другие необходимые 

помещения. 

Планируемые результаты изучения учебного предмета 

—  Понимание обращенной речи и смысла доступных невербальных 

гра-фических знаков (рисунков, фотографий, пиктограмм и других графиче-

ских изображений), неспецифических жестов; 

—  Овладение вступать в контакт, поддерживать и завершать его, 

исполь-зуя традиционные (вербальные) и альтернативные средства 

коммуникации, соблюдая общепринятые правила поведения; 

— Умение пользоваться доступными средствами коммуникации в 

практике экспрессивной и импрессивной речи для решения соответствующих 

воз-расту житейских задач; 

—  Умение использование предметов для выражения путем на них 

жестом, взглядом; 

—  Использование доступных жестов для передачи сообщения; 

—  Понимание слов, обозначающие объекты и явления природы, 

объекты рукотворного мира и деятельность человека; 

—  Умение использовать усвоенный словарный и фразовый материал в 

коммуникативных ситуациях вербальным или невербальным способом; 

Механизмы реализации программы коррекционной работы 
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Взаимодействие специалистов в процессе реализации адаптированной 

основной общеобразовательной программы – один из основных механизмов 

реализации программы коррекционной работы.  

Взаимодействие специалистов требует:  

- создания программы взаимодействия всех специалистов в рамках 

реализации коррекционной работы,  

- осуществления совместного многоаспектного анализа эмоционально-

волевой, личностной, коммуникативной, двигательной и познавательной 

сфер обучающихся с целью определения имеющихся проблем,  

- разработки и реализации комплексных индивидуальных и групповых 

программ коррекции эмоционально-волевой, личностной, коммуникативной, 

двигательной и познавательной сфер обучающихся. 

Взаимодействие специалистов с организациями и органами 

государственной власти, связанными с решением вопросов образования, 

охраны здоровья социальной защиты и поддержки  обучающихся с НОДА.  

Социальное партнерство – современный механизм, который основан на 

взаимодействии общеобразовательной организации с организациями 

культуры, общественными организациями и другими институтами общества.  

Социальное партнерство включает сотрудничество (на основе 

заключенных договоров):  

- с организациями дополнительного образования культуры, физической 

культуры и спорта в решении вопросов развития, социализации, здоровье 

сбережения, социальной адаптации и интеграции в общество обучающихся с 

НОДА, 

- со средствами массовой информации в решении вопросов формирования 

отношения общества к лицам с НОДА, 

- с общественными объединениями инвалидов, организациями родителей 

детей с ограниченными возможностями здоровья и другими 

негосударственными организациями в решении вопросов социальной 

адаптации и интеграции в общество обучающихся с НОДА, 

- с родителями обучающихся с НОДА в решении вопросов их развития, 

социализации, здоровьесбережения, социальной адаптации и интеграции в 

общество.  

Субъекты 

социализации 

Функции 

(задачи) 

 

Формируемый 

социальный опыт 

Администрация лицея Реализация  нормативов 

кадрового,  

Создание  условий 

социализации 
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финансового, 

материального 

обеспечения лицея 

обучающихся лицея 

Методический совет Методическое 

обеспечение,  

тьюторское 

сопровождение  

авторских программ,  

проектов, направленных  

на социализацию 

обучающихся 

Психолого-

педагогическая и  

практическая  

подготовка учителя к 

реализации задач 

социализации 

обучающихся 

Социальный партнеры Взаимодействие  с  

целью объединения  

ресурсов социализации  

(базы внеурочной  

деятельности, школьных  

музеев, 

информационных 

ресурсов и т.д.) 

Развитие  опыта 

разноплановой  

творческой 

деятельности, 

формирование 

исторической  памяти  и 

уважительного  

отношении к  

традициям,  опыта 

использования 

компьютерных  

технологий и т.п. 

Организации 

дополнительного 

образования  детей 

(«ЦДОд», «ДЮСШ») 

Расширение  сферы 

творческой 

самореализации 

обучающихся с  учетом  

их индивидуальных 

склонностей  и 

возможностей 

Опыт  

интеллектуального, 

технического, 

художественного 

творчества;  опыт 

инициации  социальных 

акций  и  участия  в  

них; опыт  делового 

взаимодействия, 

проявления  

милосердия, заботы, 

поддержки 

Ульяновская 

государственная 

сельскохозяйственная 

Обеспечение  

поддержки процесса  

социализации 

Опыт  проектной,  

учебно-

исследовательской 
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академия имени 

А.Столыпина  

обучающихся  на  

основе руководства  

творческими 

коллективами  

обучающихся, передачи  

опыта  учебно-

исследовательской 

деятельности  

деятельности;  опыт 

применения  

компьютерной 

грамотности  при  

решении практических  

задач;  опыт участия  в  

конференциях, 

конкурсах,  олимпиадах, 

дискуссиях;  опыт 

коммуникативной 

деятельности 

Учреждения культуры  

(музеи лицея, академии, 

СДК библиотеки лицея, 

академии, СДК, 

общественные фонды) 

Содействие  в 

формировании 

социального  опыта  

детей на  основе  

музейной педагогики,  

социальной практики  

общественных фондов, 

информационного 

многообразия 

библиотечных фондов 

Опыт  работы с 

музейной экспозицией; 

читательский опыт, 

опыт работы с 

библиотечным  фондом, 

опыт поиска 

необходимой 

информации;  опыт  

связи  с общественными 

фондами и 

взаимодействия  с 

представителями 

различных  социальных 

групп 

Детские общественные 

организации 

Взаимодействие  с МИЦ Опыт  участия  в 

деятельности 

общественных 

организаций;  опыт 

социальной  активности, 

проявления 

самостоятельности  и 

ответственности, 

рефлексивной  оценки 

результатов  социальной 

практики;  опыт  

реального управления и 

действия 
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Зрелищные учреждения 

(театры, филармонии, 

концертные залы, 

кинотеатры, студии)  

 

Приобщение  к  

богатству классического  

и современного  

искусства, воспитание  

уважения  к творчеству  

исполнителей, развитие  

эстетического кругозора  

с использованием  

средств театральной  

педагогики (встреч  с  

создателями спектакля,  

обсуждений, дискуссий   

по зрительским 

впечатлениям и т п.) 

Опыт  восприятия 

спектакля,  кинофильма, 

музыкального 

произведения; 

формирование  

зрительской культуры; 

опыт восприятия 

спектакля  

(кинофильма) как  

результата 

взаимодействия  автора, 

режиссера,  художника, 

актеров  и  

многообразных служб,  

обеспечивающих 

рождение  сценического 

произведения 

Спортивные 

сооружения 

(спорткомплекс УГСХА 

«Колос», спорткомплекс 

«Мир») 

Рсширение  базы  

занятий физической  

культурой  и спортом. 

Развитие  потребности 

занятий  спортом;  опыт 

выбора  видов  спорта  в 

соответствии  с 

физическими 

возможностями;  опыт 

поведения  на  воде, 

обучение плаванию . 

Филиал МУ  

«Чердаклинская 

районная больница»в 

поселке Октябрьский 

Охрана  здоровья, 

профилактика 

заболеваний; контроль 

санитарно-

гигиенических норм  

образовательного 

учреждения. 

Содействие  школе  и  

семье в  утверждении  

ценностей здорового  

образа  жизни; 

поддержка  

социализации детей  с  

проблемами здоровья и 

развития.  

Психологическая 

служба (центры 

психологической 

помощи, телефоны 

доверия)  

Консультативная, 

психотерапевтическая 

помощь  детям, 

родителям, педагогам 

Опыт  самореализации, 

самоутверждения, 

адекватного 

самовосприятия  в 

кризисной  ситуации; 
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гармонизация  детско-

родительских 

отношений 

Муниципальные 

службы экологической 

направленности  

Социальное  

партнерство со   

школьным коллективом   

по  эколого-

биологической 

направленности  

Опыт  участия  в 

Природоохранной 

деятельности;  

проведения доступных  

эколого-биологических 

исследований,  опытной 

работы;  опыт  участия  

в общественных  

движениях «Зеленый  

патруль»,  «За чистоту  

родного  края»  и др.  

Совет ветеранов  МО 

Чердаклинский район 

Сохранение  

исторической памяти;  

поддержка ветеранов;  

содействие 

патриотическому 

воспитанию населения 

Опыт  общения  с  

людьми разных  

поколений;  опыт 

проявления  

нравственно ценного  

отношения  к 

героическому  

прошлому народа,  

заслугам ветеранов;  

опыт  помощи, заботы  о  

них; формирование 

позитивного отношения 

к старшему поколению 

в своей семье 

Детский сад «Василек» Взаимодействие с 

общеобразовательными 

школами в 

предшкольной 

подготовке детей с 

целью предупреждения  

проблем социального  

становления 

первоклассников.  

Опыт шефства над 

детским садом, 

проявление  заботы о  

младших;  опыт 

применения  на  

практике знаний и 

умений при 

изготовлении  

игрушек,поделок,  

проведении игр, 
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праздников с 

дошкольниками 

Социальный приют для 

детей и подростков  

Социальная  поддержка  

и реабилитация детей, 

оказавшихся в трудной 

жизненной ситуации. 

Опыт общения с детьми 

из разных  социальных  

групп; опыт  моральной  

и практической  

поддержки детей, 

нуждающихся в 

помощи; опыт шефской 

работы. 

Дом-интернат для 

людей пожилого 

возраста  и инвалидов  

Социальная поддержка 

людей пожилого 

возраста и инвалидов, 

оказавшихся в трудной 

жизненной ситуации, 

создание условий  для 

формирования у 

обучающихся опыта 

общения с пожилыми 

людьми и инвалидами.  

Опыт общения с 

людьми из разных  

социальных  групп; 

опыт  моральной  и 

практической  

поддержки стариков  и  

инвалидов 

нуждающихся  в  

помощи; опыт шефской 

работы. 

Муниципальные и 

региональные СМИ 

Расширение 

информационного  поля 

социализации 

обучающихся; 

отражение жизни лицея 

Опыт поиска 

информации из  

различных  источников; 

опыт  обсуждения 

материалов СМИ; 

корреспондентский  

опыт 

 

№п/п Наименование организации Уровень 

контакта 

Результат 

контактов 

1 Кафедра коррекционной 

педагогии УлГПУ 

Преподаватели 

кафедры, 

педагогический 

коллектив 

Оказание 

методической, 

консультативной 

помощи в работе с 

детьми с ОВЗ 

2 МОУ для детей, нуждающихся 

в психологопедагогической и 

медико-социальной помощи 

Педагогические 

коллективы 

Оказание 

методической, 

консультативной 
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Центр психолого-медико-

социального сопровождения 

«Росток» 

помощи в работе с 

детьми с ОВЗ 

3 ПМПК МПСПС, 

педагогический 

коллектив 

 

Методическая, 

диагностическая, 

консультативная 

помощь 

4 Организации дополнительного 

образования, 

НОДАположенный на 

территории посёлка, района 

Классные 

руководители, 

родители 

 

Преемственность 

обучения, 

развитие и 

адаптация, 

социализация 

детей с ОВЗ 

5 Региональный ресурсный 

центр по комплексному 

сопровождению детей с 

НОДА 

Педагогический 

коллектив, 

родители 

Оказание 

методической, 

консультативной 

помощи в работе с 

детьми с НОДА 

Посещение детьми 

коррекционно-

развивающих 

занятий у 

специалистов 

1.2.6. Программа внеурочной деятельности 

Внеурочная деятельность организуется по направлениям развития 

личности (адаптивно-спортивное, духовно-нравственное, социальное, 

общеинтеллектуальное, общекультурное) в таких формах, как экскурсии, 

кружки, олимпиады, соревнования  и т.д. 

Внеурочная деятельность способствует социальной интеграции 

обучающихсяс ТМНР путем организации и проведения мероприятий, в 

которых предусмотрена совместная деятельность разных обучающихся (с 

НОДА,ТМНР и без таковых), различных организаций. Виды совместной 

внеурочной деятельности подбираются с учетом возможностей и интересов 

как обучающихся с НОДА, с ТМНР так и их обычно развивающихся 

сверстников.  

При организации внеурочной деятельности обучающихся используются 

возможности сетевого взаимодействия (например, с участием организаций 

дополнительного образования детей, организаций культуры и адаптивного 

спорта). В период каникул для продолжения внеурочной деятельности 



76 
 

используются возможности организации отдыха детей и их оздоровления. 

Задачи, реализуемые во внеурочной деятельности, включаются в СИПР. 

Задачи внеурочной деятельности: 

- развитие творческих способностей обучающихся; 

- развитие интересов, склонностей, способностей обучающихся к различным 

видам деятельности; 

- создание условий для развития индивидуальности ребенка; 

- формирование умений, навыков в выбранном виде деятельности;  

- создание условий для реализации приобретенных знаний, умений и 

навыков; 

- приобретение опыта общения, взаимодействия, сотрудничества, 

расширение рамок общения в социуме. 

Развитие личности происходит в ходе организации и проведения 

специальных внеурочных мероприятий, таких как: игры, экскурсии, занятия 

в кружках по интересам, творческие фестивали, конкурсы, выставки, 

соревнования («веселые старты», олимпиады), праздники, лагеря, походы, 

реализация доступных проектов и др. 

Внеурочная деятельность способствует социальной интеграции 

обучающихся путем организации и проведения мероприятий, в которых 

предусмотрена совместная деятельность детей с НОДА и детей, не имеющих 

каких-либо нарушений развития, из различных организаций. Виды 

совместной внеурочной деятельности подбираются с учетом возможностей и 

интересов как обучающихся с нарушениями развития, так и их обычно 

развивающихся сверстников. Для результативного процесса интеграции в 

ходе внеурочных мероприятий обеспечиваются условия, 

благоприятствующие самореализации и  успешной совместной деятельности 

для всех ее участников.   

При организации внеурочной деятельности обучающихся 

используются возможности сетевого взаимодействия (например, с участием 

организаций дополнительного образования детей, организаций культуры и 

спорта). В период каникул для продолжения внеурочной деятельности 

используются возможности организаций отдыха детей и их оздоровления, 

тематических лагерных смен, летних школ, создаваемых на базе МОУ 

Октябрьского сельского лицея и организаций дополнительного образования 

детей. Задачи и мероприятия, реализуемые на внеурочной деятельности, 

включаются в специальную индивидуальную образовательную программу. 

Программа сотрудничества с семьей обучающегося 

Программа сотрудничества с семьей направлена на обеспечение 

конструктивного взаимодействия специалистов МОУ Октябрьского 
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сельского лицея и родителей (законных представителей) обучающегося в 

интересах особого ребенка и его семьи. Программа обеспечивает 

сопровождение семьи, воспитывающей ребенка-инвалида путем организации 

и проведения различных мероприятий: 

Задачи Мероприятия 

Психологическая поддержка 

семьи 

Тренинги,  

Психокоррекционные занятия 

Индивидуальные консультации с 

психологом 

Повышение осведомленности 

родителей об особенностях 

развития и специфических 

образовательных потребностях 

ребенка 

Индивидуальные консультации 

родителей (законных представителей) со 

специалистами 

Тематические семинары 

Обеспечение участия семьи в 

разработке и реализации СИПР 

Договор о сотрудничестве (образовании) 

между родителями и 

общеобразовательной организацией. 

Убеждение родителей в необходимости 

их участия в разработке СИПР в 

интересах ребенка 

Посещение родителями уроков/занятий 

в организации; 

Домашнее визитирование 

Обеспечение единства требований 

к обучающемуся в семье и в 

общеобразовательной организации 

 

Договор о сотрудничестве (образовании) 

между родителями и 

общеобразовательной организацией; 

- консультирование; 

- посещение родителями уроков/занятий 

в организации; 

- домашнее визитирование 

организация регулярного обмена 

информацией о ребенке, о ходе 

реализации СИПР и результатах ее 

освоения 

- ведение дневника наблюдений 

(краткие записи); 

- информирование электронными 

средствами; 

- личные встречи, беседы; 

- просмотр и обсуждение видеозаписей с 

ребенком; 

- проведение открытых уроков/занятий 
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организацию участия родителей во 

внеурочных мероприятиях 

- привлечение родителей к 

планированию мероприятий; 

- анонсы запланированных внеурочных 

мероприятий; 

- поощрение активных родителей. 

1.3. Организационный раздел 

1.3.1. Учебный план 

 Учебному план индивидуального обучения на дому начального 

общего образования обучающихся с НОДА с ТМНР (Вариант 6.4) (далее – 

учебный план) МОУ Октябрьского сельского лицея (далее – лицей), 

разработан на основе следующих нормативно правовых документов: 

 -  - Конституции Российской Федерации 

 - Федерального закона от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации» (в новой редакции) 

 - Федерального закона от 24.07.1998 № 124-ФЗ «Об основных гарантиях 

прав ребенка в Российской Федерации» 

- Федерального закона от 24 ноября 1995 г. N 181-ФЗ"О социальной защите 

инвалидов в Российской Федерации" 

 - ФГОС начального общего образования обучающихся с ОВЗ от «19» 

декабря 2014 г. № 1598 (применительно к правоотношениям, возникающим с 

1.09.2016г.) 

- Федеральной адаптированной образовательной программы начального 

общего образования для обучающихся с ограниченными возможностями 

здоровья, утвержденной приказом Минпросвещения России от 24.11.2022 № 

1023 

- Постановления Главного государственного санитарного врача РФ от 28 

сентября 2020 г. № 28 "Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 

"Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи"; 

- Постановления Главного государственного санитарного врача РФ от 28 

января 2021 г. N 2 "Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 

1.2.3685-21 "Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания" 

 - Приказа Министерства просвещения РФ от 22 марта 2021 г. № 115 "Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам - 

образовательным программам начального общего, основного общего и 

среднего общего образования 

- Закона Ульяновской области от 13.08.2013 № 134-30 «Об образовании в 

https://rulaws.ru/laws/Federalnyy-zakon-ot-24.11.1995-N-181-FZ/
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Ульяновской области» (с изменениями) 

 - Устава муниципального общеобразовательного учреждения Октябрьского 

сельского лицея 

 - Программы развития лицея 

 - Адаптированной основной общеобразовательной программы начального 

общего образования обучающихся с НОДА с ТМНР (Вариант 6.4) МОУ 

Октябрьского сельского лицея 

 - Годового календарного учебного графика муниципального 

общеобразовательного учреждения Октябрьского сельского лицея на 2023-

2024 учебный год 

 - Плана работы муниципального общеобразовательного учреждения 

Октябрьского сельского лицея на 2023-2024 учебный год 

Учебный план индивидуального обучения на дому начального общего 

образования обучающихся с НОДА с ТМНР (Вариант 6.4) (далее – учебный 

план) МОУ Октябрьского сельского лицея (далее – лицей)– нормативно-

правовой документ. Утвержден решением Педагогического совета лицея от 

29.08.23, протокол № 01 и согласован с родителями (законными 

представителями).  

Учебный план является нормативной базой для разработки, 

согласования и утверждения индивидуальных учебных планов для детей с 

НОДА по заявлению родителей и в соответствии с рекомендациями ПМПК. 

Учебный план обеспечивает введение в действие и реализацию 

требований Стандарта, определяет общий объем нагрузки и максимальный 

объем учебной нагрузки обучающихся, состав и структуру образовательных 

областей, учебных предметов по годам обучения.  

Учебный план обеспечивает в случаях, предусмотренных 

законодательством Российской Федерации в области образования, 

возможность обучения на государственных языках субъектов Российской 

Федерации, а также возможность их изучения, и устанавливают количество 

занятий, отводимых на их изучение, по классам (годам) обучения. 

Лицей самостоятелен в организации образовательной деятельности, в 

выборе видов деятельности по каждому предмету (проектная деятельность, 

практические занятия, экскурсии и т. д.). 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, обеспечивает реализацию особых (специфических) 

образовательных потребностей, характерных для данной группы 

обучающихся, а также индивидуальных потребностей каждого 

обучающегося. Время, отводимое на данную часть внутри максимально 

допустимой недельной нагрузки обучающихся может быть использовано: на 
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увеличение учебных часов, отводимых на изучение отдельных учебных 

предметов обязательной части; на введение учебных курсов, 

обеспечивающих различные интересы обучающихся, в том числе 

этнокультурные. 

В целях обеспечения индивидуальных потребностей обучающихся часть 

учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

предусматривает: 

- учебные занятия, обеспечивающие удовлетворение особых 

образовательных потребностей детей с НОДА и необходимую коррекцию 

недостатков в психическом и/или физическом развитии; 

- учебные занятия, обеспечивающие различные интересы обучающихся 

с НОДА, в том числе этнокультурные (например, история и культура родного 

края, этика, музыкальные занятия и др.). 

Коррекционно-развивающая область учебного плана реализуется через 

учебные предметы, включающие в себя систему фронтальных и 

индивидуальных занятий с обучающимися.  

В часть, формируемую участниками образовательных отношений, 

входит и внеурочная деятельность. В соответствии с требованиями 

Стандарта внеурочная деятельность организуется по направлениям развития 

личности (духовно-нравственное, социальное, общеинтеллектуальное, 

общекультурное, адаптивно- спортивное). 

Организация занятий по направлениям внеурочной деятельности 

является неотъемлемой частью образовательной деятельности в лицее. Лицей 

предоставляют обучающимся возможность выбора широкого спектра 

занятий, направленных на их развитие. Одно из направлений внеурочной 

деятельности – проведение коррекционно-развивающих занятий, являются 

обязательными для обучающихся с НОДА и ТМРН. 

Чередование учебной и внеурочной деятельности в рамках реализации 

адаптированной основной образовательной программы начального общего 

образования обучающихся с НОДА с ТМНР (Вариант 6.4) определяет лицей. 

Время, отведённое на внеурочную деятельность, не учитывается при 

определении максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, но 

учитывается при определении объёмов финансирования, направляемых на 

реализацию основной образовательной программы. 

Учебный план рассчитан на 34 учебных недели в год для 2-4 классов и 

33 учебные недели для 1 классов. Продолжительность каникул составляет не 

менее 7 календарных дней. В 1 классе используется «ступенчатый» режим 

обучения в первом полугодие по 35 минут каждый по 3 урока в день, в 

сентябре, октябре, по 4 урока по 35 минут каждый в ноябре-декабре, по 4 
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урока по 40 минут каждый в январе – мае. Во 2-4 классах уроки по 40 минут. 

Недельная нагрузка не превышает предельно допустимой: 1классы – 21 час в 

неделю, 2-4 классы – 23 часа в неделю. Если на изучение предмета отводится 

0,5 часа, то занятия проводятся 1 раз в две недели.  

Образовательная нагрузка равномерно распределена в течение учебной 

недели, при этом объем максимально допустимой нагрузки в течение дня 

составляет. Обучение проводится без балльного оценивания знаний 

обучающихся и домашних заданий. 

Предметы (курсы) коррекционно-развивающей направленности 

(индивидуальные занятия по логопедии, по психологической коррекции, по 

двигательной коррекции, а также занятия, направленные на развитие 

осознания, ощущений, ориентировки в пространстве и на плоскости) 

являются основой для развития жизненных компетенций. Коррекционная 

работа осуществляется в рамках целостного подхода к воспитанию и 

развитию ребенка. Исходным принципом для определения целей и задач 

коррекции, а также способов их решения является принцип единства 

диагностики и коррекции развития. Важно и создание условий, в 

максимальной степени способствующих развитию ребенка. 

При подготовке и проведении коррекционно-развивающих занятий 

учитываются индивидуальные особенности каждого учащегося. 

Групповые коррекционно-развивающие занятия могут быть включены в 

программы внеурочной деятельности. Проведение индивидуальных 

коррекционно-развивающих занятий (их место в режиме) определяется 

лицеем самостоятельно, в соответствии с существующими нормативными 

документами и локальными актами лицея. 

Коррекционно-развивающие занятия с обучающимися с ТМНР 

предусматривают: занятия ЛФК, логопедические занятия и индивидуальные 

занятия по коррекции и развитию когнитивных функций. Все эти занятия 

проводятся в индивидуальной форме. Продолжительность занятий до 25-30 

минут, занятий по ЛФК – до 45 минут. 

Задачами коррекционно-развивающих занятий являются: 

предупреждение вторичных биологических и социальных отклонений в 

развитии, затрудняющих образование и социализацию ребенка; 

исправление нарушений психофизического развития медицинскими, 

психологическими, педагогическими средствами; 

формирование у учащихся средств компенсации дефицитарных 

психомоторных функций, не поддающихся исправлению; 

формирование способов познавательной деятельности, позволяющих 

учащемуся осваивать общеобразовательные предметы. 
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Комплексная абилитация учащихся с НОДА предусматривает 

медицинское воздействие, коррекцию физических недостатков с помощью 

массажа и лечебной физической культуры, логопедическую работу, 

психологическую коррекцию. 

Коррекционно-компенсаторный подход реализуется всеми участниками 

образовательного процесса. Ведущими специалистами при этом являются 

врачи, учителя АФК и инструкторы ЛФК, педагоги-психологи, учителя-

логопеды, учителя-дефектологи, которые осуществляют диагностику, 

определяют программу коррекции развития ребенка и проводят 

коррекционные занятия. Кроме того, специалисты дают рекомендации по 

включению коррекционных компонентов во все формы образовательной 

деятельности. 

В коррекционно-развивающей области учитывается специфика 

контингента учащихся, ее содержание направлено на коррекцию 

психофизического развития личности, создание компенсаторных и 

социально-адаптационных способов деятельности.  

В области «Физическая культура» в учебном плане предмет 

«Адаптивная физическая культура» (АФК). В случае необходимости 

целесообразно замены групповых занятий АФК индивидуальными занятиями 

для детей с тяжелыми двигательными нарушениями. Учитель АФК в таком 

случае может эффективно работать по коррекции индивидуального 

двигательного дефекта. Решение об изучении учебного предмета 

«Адаптивная физическая культура» принимается лицеем исходя из степени 

тяжести двигательных нарушений. В случае исключения данного предмета из 

учебного плана, освободившиеся часы могут быть добавлены на изучение 

каких-либо предметов из обязательной части учебного плана.  

Количество индивидуальных часов по коррекции двигательного дефекта 

для каждого обучающегося определяется медицинской службой в 

зависимости от тяжести двигательного нарушения (от 2 до 5 час/нед.). 

Содержание обучения направлено на социализацию, коррекцию 

личности и познавательных возможностей обучающегося. На первый план 

выдвигаются задачи, связанные с приобретением элементарных знаний, 

формированием практических общеучебных знаний и навыков, 

обеспечивающих относительную самостоятельность детей в быту, их 

социальную адаптацию, а также развитие социально значимых качеств 

личности.  

Предполагаемое содержание коррекционно-развивающей работы с 

данной категорией детей относится к пропедевтическому уровню 

образованности. Это отражается в названиях учебных предметов: 
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альтернативное чтение, графика и письмо, развитие речи и окружающий мир, 

математические представления и конструирование, здоровье и основы 

безопасности жизнедеятельности, музыка и движение, социально-бытовая 

ориентировка, ручной труд, адаптивная физическая культура. 

Коррекционно-развивающие занятия для варианта 6.4. строятся на 

основе предметно-практической деятельности детей, осуществляются 

учителем через систему специальных упражнений и адаптационно-

компенсаторных технологий, включают большое количество игровых и 

занимательных моментов. 

Коррекционная работа проводится в виде индивидуально-групповых 

занятий; продолжительность занятий и перемен, чередование занятий 

определяются учителем, исходя из психофизических особенностей и 

возможностей, эмоционального состояния детей. 

Предметом итоговой оценки освоения обучающимися с НОДА АООП 

НОО является достижение результатов освоения программы коррекционной 

работы (специальной индивидуальной программы развития). 

Начало учебного года для обучающихся индивидуального обучения на 

дому начинается с момента издания приказа лицея, о переводе обучающегося 

на индивидуальное обучение на дому и продолжается до указанного в 

приказе срока, каникулы устанавливаются в соответствии со сроками 

учебного графика лицея на 2022-2023 учебный год. 

Учебный план 

индивидуального обучения на дому начального общего образования 

обучающихся с НОДА с ТМНР (вариант 6.4) 

4 класс 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Количество часов в неделю 

Количество 

часов на 

освоение 

программы 

с учителем 

Количество 

часов на 

самостоятельное 

освоение 

программы с 

родителями 

Общее 

количество 

часов 

Обязательная часть 

Язык и 

речевая 

практика 

Язык и речевая 

практика 

2 5 7 

Математика  Математика и 

применение 

2 2 4 
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математических 

знаний 

Окружающий 

мир 

Человек  0,5 0,5 1 

Домоводство 0,5 0,5 1 

Окружающий 

природный мир 

0,5 1,5 2 

Окружающий 

социальный мир 

0,5 1,5 2 

Представление 

об окружающих 

людях 

0,5 1,5 2 

Искусство  Музыка и 

движение 

0,5 0,5 1 

Изобразительная 

деятельность 

(лепка, 

рисование, 

аппликация) 

0,5 0,5 1 

Адаптивная 

физическая 

культура 

(АФК) 

Адаптивная 

физическая 

культура (АФК) 

0,5 0,5 1 

Технология  Технология  0,5 0,5 1 

  8,5 14,5 23 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений 

Внеурочная деятельность: 

Коррекционно-развивающая область 

Коррекционный курс «Речевая 

практика» 

0,5 1,5 2 

Коррекционный курс «Основы 

коммуникации» 

0,5 1,5 2 

Коррекционный курс 

«Психомоторика и развитие 

деятельности» 

0,5 1,5 2 

Коррекционный курс 

«Двигательная коррекция» 

0,5 1,5 2 

 2 6 8 
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К финансированию 10,5   

Часы внеурочной деятельности, с целью социализации обучающегося и 

согласия родителей (законных представителей), проводить в рамках плана и 

расписания внеурочной деятельности начального общего образования МОУ 

Октябрьского сельского лицея на 2023-2024 учебный год по двум 

направлениям: уход и присмотр, развитие личности 

1.3.2. Система условий реализации адаптированной основной 

образовательной программы начального общего образования 

обучающихся с задержкой психического развития 

Кадровые условия 

Специалисты, участвующие в реализации АООП НОО для 

обучающихся с РАС, обладают следующими компетенциями: 

• наличие позитивного отношения к  возможностям обучающихся 

с РАС, к их развитию, социальной адаптации, приобретению житейского 

опыта; 

• понимание теоретико-методологических основ психолого-

педагогической помощи обучающимся; 

• знание этиологии расстройств аутистического спектра, 

теоретических основ диагностики развития обучающихся с такими 

нарушениями, формирование практических умений проведения психолого-

педагогического изучения обучающихся; 

• наличие представлений о своеобразии психофизического 

развития обучающихся; 

• понимание цели образования данной группы обучающихся как 

развитие необходимых для жизни в обществе практических представлений, 

умений и навыков, позволяющих достичь максимально возможной 

самостоятельности и самореализации в повседневной жизни; 

• учет индивидуальных возможностей и особых образовательных 

потребностей ребенка при определении содержания и методов 

коррекционной работы; 

• способность к разработке специальных индивидуальных 

образовательных программ, к адекватной оценке достижений в развитии и 

обучении обучающихся; 

• наличие представлений о специфике «обходных путей», 

необходимых для обеспечения развития и обучения обучающихся с 

различным сочетанием первичных нарушений; 
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• активное участие в специальной организации жизни ребенка в 

условиях дома и общеобразовательной организации, позволяющей  

планомерно расширять его жизненный опыт и социальные контакты; 

• понимание наиболее эффективных путей организации и 

определение содержания психолого-педагогического сопровождения 

обучающихся в семье; 

• умение организовать взаимодействие обучающихся друг с другом 

и с взрослыми, расширять круг общения, обеспечивая выход обучающегося 

за пределы семьи и общеобразовательной организации; 

• наличие творческого отношения к педагогической деятельности 

по образованию обучающихся данной группы, способности к поискам 

инновационных и нетрадиционных методов развития обучающихся, 

внедрению новых технологий  развития и  образования; 

• наличие способности к общению и проведению консультативно-

методической работы с родителями обучающихся; 

• владение навыками профессионального ухода, 

предусматривающими уважительное отношение (с эмпатией) к ребенку, 

вызывающее у него доверие и желание взаимодействовать с взрослым; 

• наличие способности к работе в условиях междисциплинарной 

команды специалистов.  

Описание кадровых условий реализации адаптированной основной 

общеобразовательной программы начального общего образования 

обучающихся с РАС включает:  

• характеристику укомплектованности лицея;  

• описание уровня квалификации работников и их функциональные 

обязанности;  

• описание реализуемой системы непрерывного профессионального 

развития и повышения квалификации педагогических работников.  

Лицей укомплектован кадрами, имеющими необходимую 

квалификацию для решения задач, определённых адаптированной основной 

общеобразовательной программой начального общего образования 

обучающихся с расстройствами аутистического спектра (вариант 8.4) .  

Основой для разработки должностных инструкций, содержащих 

конкретный перечень должностных обязанностей работников, с учётом 

особенностей организации труда и управления, а также прав, 

ответственности и компетентности работников образовательной организации 

служат квалификационные характеристики, представленные в Едином 

квалификационном справочнике должностей руководителей, специалистов и 
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служащих (раздел «Квалификационные характеристики должностей 

работников образования»).  

Лицей укомплектован медицинскими работниками, работниками 

пищеблока, вспомогательным персоналом.  

В лицее имеется педагог – психолог, учитель – дефектолог, учитель – 

логопед. 

Особое внимание администрация лицея уделяет повышению 

квалификации руководящих работников, и считает его жизненно 

необходимым фактором для достижения успеха и поддержания 

конкурентоспособности учреждения.  

По стажу работы коллектив представляет оптимальное соотношение 

опытных и молодых педагогов (71% и 29%). Такое сочетание является 

хорошей основой для сохранения и передачи традиций лицея. 

менее 5-ти 

лет  

от 5 до 10 лет  от 10 до 15 

лет  

от 15 до 25 

лет  

от 25 лет и 

выше  

3 (13%) 2 (9%) 1 (5%) 6 (26%) 11 (47%) 

Награды педагогических работников лицея  

Администрация лицея ведет плановую работу по поощрению 

педагогических кадров за высокие результаты в образовательной 

деятельности, по повышению качества обученности обучающихся.  

Почетные звания, награды, ученые степени 

Почетный работник общего образования РФ 2 

Почетная грамота Министерства образования и 

науки РФ 

3 

Профессиональное развитие и повышение квалификации 

педагогических работников 

Основным условием формирования и наращивания необходимого и 

достаточного кадрового потенциала образовательного учреждения является 

обеспечение в соответствии с новыми образовательными реалиями и 

задачами адекватности системы непрерывного педагогического образования 

происходящим изменениям в системе образования в целом. При этом темпы 

модернизации подготовки и переподготовки педагогических кадров должны 

опережать темпы модернизации системы образования. 

Ожидаемый результат повышения квалификации — 

профессиональная готовность работников образования к реализации 

ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ: 

– обеспечение оптимального вхождения работников образования в 

систему ценностей современного образования; 

– принятие идеологии ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ; 
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– освоение новой системы требований к структуре основной 

образовательной программы, результатам её освоения и условиям 

реализации, а также системы оценки итогов образовательной деятельности 

обучающихся; 

– овладение учебнометодическими и 

информационнометодическими ресурсами, необходимыми для успешного 

решения задач ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ. 

Одним из условий готовности  образовательной организации к 

введению ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ является создание системы 

методической работы, обеспечивающей сопровождение деятельности 

педагогов на всех этапах реализации требований ФГОС НОО обучающихся с 

ОВЗ. 

План методической работы кафедры начального образования 

Методическая тема:  

«Формирование и развитие творческого потенциала участников 

образовательных отношений лицея в условиях реализации ФГОС 

начального общего образования».  

Цель методической работы: Совершенствование профессионального 

мастерства и повышение профессиональной культуры учителя, построение 

открытого пространства для развития, самообразования, апробации 

инноваций. 

Задачи методической работы: 

1) Создание условий для реализации ФГОС начального образования 

(НОО); 

2) Создание условий (организационно-управленческих, 

методических, педагогических) для обновления основных образовательных 

программ лицея, включающего три группы требований, в соответствии с 

Федеральным государственным стандартом нового поколения. 

3) Совершенствование методического уровня педагогов в овладении 

новыми педагогическими технологиями; 

4) Продолжение работы по обобщению и распространению 

передового педагогического опыта (ППО); 

5) Создание условий для самореализации обучающихся в 

образовательной деятельности и развития их ключевых компетенций; 

6) Создание условий для организации многоступенчатой системы 

тьюторства как технологии развития одарённых обучающихся в сельском 

лицее в статусе областного научно-методического центра; 
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7) Развитие ключевых компетенций обучающихся на основе 

использования современных педагогических технологий и методов 

активного обучения. 

Приоритетные направления деятельности кафедры: 

1) информационная деятельность; 

2) образовательная; 

3) организационно-педагогическая; 

4) оснащение учителей педагогическими инструментами по 

использованию новых педагогических технологий при внедрении ФГОС. 

Направления методической работы: 

• Заседания кафедры. 

• Аттестация учителей. 

• Повышение квалификации учителей (самообразование, курсовая 

подготовка, участие в семинарах, конференциях, мастер-классах) 

• Участие учителей в конкурсах педагогического мастерства. 

• Проведение мониторинговых мероприятий.  

• Внеурочная деятельность по предмету. 

• Обобщение и представление опыта работы учителей (открытые 

уроки, мастер-классы, творческие отчеты, публикации, разработка 

методических материалов) на различных уровнях. 

• Обеспечение преемственности при организации образовательных 

отношений. 

• Организация работы с одаренными детьми. 

• Презентация опыта работы, повышение рейтинга учреждения в 

профессиональном сообществе. 

Формы методической работы: 

• Целевые и взаимные посещения уроков с последующим 

обсуждением их результатов. 

• Открытые уроки. 

• Организация и проведение предметных  недель. 

• Изучение передового педагогического опыта. Ознакомление с 

методическими разработками по уроку.  

• Участие в семинарах и конференциях. 

• Разработка рекомендаций, инструкций, наглядных пособий.  

• Организация предметных олимпиад. 

• Работа с одаренными детьми. 

• Работа со слабоуспевающими детьми. 

• Повышение квалификации педагогов на курсах . 
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•  Прохождение аттестации педагогических кадров. 

Ресурсное обеспечение деятельности кафедры начального 

образования: 

• Стандарт начального общего образования; 

• Педагогические кадры, учащиеся; 

• Интернет-ресурсы; 

• Сетевые сообщества; 

• Методические предметные журналы. 

Направления работы кафедры: 

• Аналитическая деятельность: 

1) Анализ методической деятельности за учебный год и 

планирование на следующий учебный год. 

2) Анализ посещения открытых уроков. 

3) Изучение направлений деятельности педагогов (тема 

самообразования). 

4) Анализ работы педагогов с целью оказания помощи. 

• Информационная деятельность: 

• Изучение новинок в методической литературе в целях 

совершенствования педагогической деятельности. 

• Знакомство с нормативно-правовыми документами по ФГОС 

начального общего образования.  

• Пополнение тематической кафедральной папки «Кафедра 

учителей начального образования». 

• Организация методической деятельности: 

• Выявление затруднений, методическое сопровождение и 

оказание практической помощи педагогам в период внедрения фгос ноо. 

• Подготовка к аттестации. 

• Консультативная деятельность: 

• Консультирование педагогов по вопросам тематического 

планирования. 

• Консультирование педагогов с целью ликвидации затруднений в 

педагогической деятельности. 

• Консультирование педагогов по вопросам в сфере формирования 

универсальных учебных действий в рамках фгос. 

Критерии эффективности МР: 

• Динамика качества обученности обучающихся. 

• Увеличение количества участников, победителей и призёров 

олимпиад и конкурсов различного уровня. 
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• Повышение общего уровня организации; 

• Активное участие в методической работе школы, района, 

региона. 

Подведение итогов и обсуждение результатов мероприятий 

осуществляются в разных формах: совещания при директоре, заседания 

педагогического и методического советов, в виде решений педагогического 

совета, размещённых на сайте презентаций, приказов, инструкций, 

рекомендаций, резолюций и т. д. 

Организации, с которыми осуществляется взаимодействие на 

договорной основе  

№ Организации  Количество  

1 Учреждения 

дополнительного 

образования 

5 

2 Школы, лицея, лицеи 5 

3 Учреждения НПО и 

СПО 

2 

4 ВУЗы 3  

УГПИ им. Ульянова 

УПИ 

УлГАУ им. Столыпина, 

5 Другие организации 

(уточнить какие) 

1. Договор с МУК «Межпоселенческая 

библиотека», «Октябрьская сельская 

библиотека». 

2. Договор с Домом культуры Октябрьского 

сельского поселения. 

3. Договор с муниципальным  дошкольным 

образовательным  учреждением Октябрьский 

детский сад общеразвивающего вида «Василек»  

4. Договор с муниципальным образовательным 

учреждением дополнительного образования 

детей Детской школой  искусств №2  

5. Договор с Ульяновской областной 

организацией Общероссийской общественной 

организации «Российский Союз Молодежи»  

6. Договор с Чердаклинским Центром  
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№ Организации  Количество  

дополнительного образования детей МОУ ДОд 

ЦДОд,. 

7. Договор с ООО  Мегаферма «Октябрьская». 

8. Договор с ООО «Ульяновская птицефабрика». 

9. Договор с ООО «Ульяновский цент Трансфера 

и Технологии». 

10. Ресурсный центр дистанционного 

образования для детей-инвалидов на территории 

Ульяновской области (РЦДО),  

11. Центр психолого-медико-социального 

сопровождения "Радуга" 

12. ОГКОУ «Школа для обучающихсяс 

ограниченными возможностями здоровья № 39» 

13. «Добродар» 

С 2008 года лицей является участником программы Фонда поддержки 

образования «Гимназический союз России», г. Санкт-Петербург и имеет 

оборудование для ВКС-связи. По предложению Фонда лицей выполняет 

функции «Ресурсного центра» по организации профильного образования в 

сельских районах и эксперта для руководителей  и учителей школ-

участников программы по проектированию и созданию механизма  

организации «Индивидуального  образовательного маршрута» 

старшеклассника профильной школы. 

С 2010 года лицей – участник проекта «Школьная лига Роснано» в 

рамках проекта образовательного центра «Участие»  в г. Санкт- Петербурге. 

Школьная лига РОСНАНО - организация, направленная на развитие сетевого 

сообщества федерального уровня, объединяющего представителей школы, 

бизнеса, науки и культуры в целях отбора и сопровождения одарённой 

молодежи, способной к исследовательской, технологической, 

предпринимательской творческой деятельности и формирования поколения 

грамотных потребителей новаций.  

Результатом работы педагогического коллектива и школьников лицея 

является участие во всероссийских проектах: 

• с 2007 года и по настоящее время – «Гимназический союз 

России» Фонда поддержки образования (Санкт- Петербург); 

• с 2010 года и по настоящее время – «Школьная лига Роснано» 

(Санкт- Петербург). 
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В результате активного участия в мероприятиях ШЛР лицею был 

присвоен статус федеральной инновационной площадки всероссийского 

проекта «Школьная лига Роснано» на 2013 – 2017 годы (Приказ №430 от 4 

июня 2013 года) 

С 2012 года – лицей – региональная пилотная площадка по внедрению 

ФГОС ООО; 

С 2017 года - региональная пилотная площадка по внедрению ФГОС 

СОО. 

С 2010 года лицей работает в областной программе РИП: с 2010 по 

2014 г.г. – в статусе областной экспериментальной площадки, с 2015 по 2017 

г.г. – в статусе регионального научно-методического центра по теме 

«Организация многоступенчатой системы тьюторства как технологии 

развития одарённых обучающихся в сельском лицее». 

С 2017 года лицей работает в программе РИП в статусе областной 

экспериментальной площадки по теме «Психолого-педагогические условия 

развития конструктивного мышления как ресурса академических достижений 

учащихся». Распоряжение Министерства образования и науки Ульяновской 

области №1556-р от 7 сентября 2018 года. 

Октябрьский сельский лицей - участник Всероссийского конкурсного 

отбора на предоставление в 2018 году грантов в форме субсидий из 

федерального бюджета юридическим лицам в целях обеспечения реализации 

мероприятия «Субсидии на поддержку проектов, связанных с инновациями в 

образовании» основного мероприятия «Содействие развитию общего 

образования» направления (подпрограммы) «Содействие развитию 

дошкольного и общего образования» государственной программы 

Российской Федерации «Развитие образования». Конкурс 2018-03-03 

«Инновации в школьном естественнонаучном и инженерно-математическом 

образовании». 

В 2018 году - присвоен статус «Сетевая экспериментальная площадка 

федерального государственного бюджетного учреждения «Федеральный 

институт развития образования» РАНХиГС. Тема проекта «Разработка и 

реализация комплекса практик развития человеческого потенциала в 

условиях образовательных сред Ульяновской области». Приказ от 25.06.2018 

№ 87. Сроки работы экспериментальной площадки ФГБУ «ФИРО» – 2018 – 

2021 г.г. Научный руководитель экспериментальной площадки от ФГБУ 

«ФИРО»: Асмолов А.Г. – директор ФГБУ «ФИРО», доктор психологических 

наук, профессор, академик РАО; Попов А.А. – главный научный сотрудник 

ФГБУ «ФИРО», доктор философских наук. 

Финансовые условия 
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Финансовое обеспечение реализации АООП для обучающихся с РАС 

опирается на исполнение расходных обязательств, обеспечивающих 

конституционное право граждан на общедоступное получение бесплатного 

общего образования. Объём действующих расходных обязательств 

отражается в задании учредителя по оказанию государственных 

(муниципальных) образовательных услуг в соответствии с требованиями 

ФГОС общего образования. 

Финансово-экономическое обеспечение образования осуществляется 

на основании на п.2 ст. 99 ФЗ «Об образовании в Российской Федерации». 

Финансовые условия реализации АООП ОО (вариант D): 

• обеспечивают возможность исполнения требований стандарта; 

• обеспечивают реализацию обязательной части адаптированной 

программы и части, формируемой участниками образовательныхотношений 

вне зависимости от количества учебных дней в неделю; 

• отражаетструктуру и объем расходов, необходимых для 

реализации адаптированной программы и достижения планируемых 

результатов, а также механизм их формирования. 

Финансирование реализации общеобразовательной программы для 

обучающихся с НОДА осуществляется в объеме не ниже установленных 

нормативов финансирования государственной образовательнойорганизации. 

Структура расходов на образование включает: 

• Образование ребенка на основе учебного плана лицея и 

специальной индивидуальной общеобразовательной программы. 

• Обеспечение сопровождения, ухода и присмотра за ребенком в 

период его нахождения в лицее. 

• Консультирование родителей и членов семей по вопросам 

образования ребенка. 

• Обеспечение необходимым учебным, информационно-

техническим оборудованием и учебно-дидактическим материалом. 

 Финансово-экономическое обеспечение применительно к варианту 6.4. 

АООП устанавливается с учётом необходимости специальной 

индивидуальной поддержки обучающегося с НОДА.  

Расчет объема подушевого финансирования общего образования 

обучающегося производится с учетом индивидуальных образовательных 

потребностей ребенка, зафиксированных в СИПР, разработанной МОУ 

Октябрьским сельским лицеем. 

Воспитание, сопровождение, обеспечение ухода и присмотра за 

ребенком в период его нахождения в общеобразовательной организации 
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обеспечивается сопровождающими воспитателями, тьюторами или 

ассистентами (помощниками). Объем финансирования воспитания, 

сопровождения, обеспечения ухода и присмотра за ребенком рассчитывается 

исходя из количества времени, необходимого для обеспечения помощи 

ребенку на занятиях, в процессе ухода: кормления, одевания, раздевания, 

осуществления гигиенических процедур, а также в ходе внеурочной 

деятельности и при проведении свободного времени в период нахождения в 

общеобразовательной организации. Количество времени, необходимое на 

работу сопровождающих определяется нормативными актами с учетом 

потребностей ребенка, отраженных в СИПР. 

В целях обеспечения непрерывности и преемственности  

образовательнойдеятельности в условиях лицея и семьи, предусматривается 

консультативная работа специалистов лицея с семьями обучающихся. 

Финансирование данной услуги планируется из расчета не менее одного часа 

в месяц по каждой содержательной области, включенной в СИПР. 

Предусматривается финансирование для обеспечения необходимым 

учебным, информационно-техническим оборудованием, учебно-

дидактическим материалом и другим оборудованием для организации 

образования обучающихся с учетом СИПР и индивидуальной программой 

реабилитации (ИПР) для детей-инвалидов. 

Образовательная организация вправе привлекать в порядке, 

установленном законодательством Российской Федерации в области 

образования дополнительные финансовые средства за счет: 

• предоставления платных дополнительных образовательных и 

иных предусмотренных уставом общеобразовательной организации услуг; 

• добровольных пожертвований и целевых взносов физических и 

(или) юридических лиц. 

Определение нормативных затрат на оказание государственной услуги 

Финансирование государственной услуги рассчитывается с учетом 

рекомендаций ПМПК, ИПР инвалида, школьного психолого-педагогического 

консилиума в соответствии с кадровыми и материально-техническими 

условиями реализации АООП НОО обучающихся с НОДА. 

Введение нормативного подушевого финансирования определяет 

механизм формирования расходов и доведения средств на реализацию 

государственных гарантий прав граждан на получение общедоступного и 

бесплатного общего образования в соответствии с требованиями Стандарта. 

Применение принципа нормативного подушевого финансирования на уровне 

образовательного учреждения заключается в определении стоимости 

стандартной (базовой) бюджетной образовательной услуги в МОУ 
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Октябрьском сельском лицее не ниже уровня фактически сложившейся 

стоимости в предыдущем финансовом году. 

№ 

п/

п 

Программные 

мероприятия 

Необходимое 

финансирование 

(тыс. руб. ежегодно) 

Источник 

финансирования 

2019 2020 2021 2022 2023  

1 

 

Обновление 

содержания и 

технологии 

обучения  на 

каждом уровне 

общего образования 

на основе  ФГОС: 

приобретение 

учебников и 

методической 

литературы 

700,0 750,0 800,0 850,0 800,0 Бюджетные и 

внебюджетн

ые средства 

2 Совершенствование  

внутренней системы 

оценки качества 

образования: 

организация  

диагностики и   

мониторинга   

основных 

показателей 

процессов обучения 

и воспитания в 

школе 

25,0 25,0 25,0 25,0 25,0 Бюджетные  

средства 

3  Совершенствование 

системы  выявления 

и поддержки 

талантливых и 

одаренных детей: 

проведение 

программных 

мероприятий для 

детей 

20,0 20,0 20,0 25,0 25,0 Бюджетные и 

внебюджетн

ые средства 
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4 Совершенствование 

системы  

внутрикорпоративн

ого непрерывного  

повышения 

профессионального 

уровня 

педагогических 

работников, 

соответствующего 

требованиям 

Профессионального 

стандарта педагога, 

повышение 

квалификации 

педагогов   

85,0 90,0 90,0 90,0 95,0 Бюджетные 

средства 

5 Стимулирование 

педагогов за 

высокие результаты 

образовательной 

деятельности 

850,0 850,0 850,0 900,0 900,0 Бюджетные  

средства 

6 Совершенствование 

современной 

информационно-

образовательной 

среды: 

приобретение новых 

компьютеров и 

мультимедийного 

оборудования  

60,0 75,0 80,0 100,0 150,0 Бюджетные и 

внебюджетн

ые средства 

7 Создание 

оптимальных 

условий для 

сохранения и 

укрепления 

здоровья 

участников 

образовательных 

30,0 30,0 50,0 50,0 75,0 Бюджетные и 

внебюджетн

ые средства 
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отношений,  

формирования 

экологической 

культуры, здорового 

и безопасного 

образа жизни: 

приобретение 

спортивного 

инвентаря    

8 Совершенствование 

современной 

информационно-

образовательной 

среды: 

приобретение 

современного 

оборудования, 

учебно-

методических, 

наглядных и 

дидактических 

пособий  для 

кабинетов  

50,0 100,0 100,0 100,0 100,0 Бюджетные   

средства 

9 Создание 

современной  

инфраструктуры  

лицея: 

приобретение 

медицинского 

оборудования и 

современного 

оборудования для 

столовой школы  

100,0 150,0 100,0 50,0 50,0 Бюджетные 

средства 

 Итого 1920,

0 

2090,

0 

2115,

0 

2145,

0 

2220,

0 

10490,0 

Материально-технические условия 

Материально-техническое обеспечение образования обучающихся с 

РАС отвечает как общим, так и особым образовательным потребностям 

данной группы обучающихся. В связи с этим материально техническое 
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обеспечение процесса освоения СИПР соответствует специфическим 

требованиям стандарта к: 

• организации пространства; 

• организации временного режима обучения; 

• организации учебного места обучающихся; 

• техническим средствам обучения и обеспечения комфортного 

доступа обучающихся к образованию (ассистирующие средства и 

технологии); 

• специальным учебным и дидактическим материалам, 

отвечающим особым образовательным потребностям обучающихся; 

• условиям для организации обучения и взаимодействия 

специалистов, их сотрудничества с родителями (законными 

представителями) обучающихся; 

• информационно-методическому обеспечению образования. 

Организация пространства.  

Специфика организации учебно-воспитательной и коррекционной 

работы с детьми, имеющими нарушения развития, обусловливает 

необходимость специальной подготовки педагогического коллектива, 

обеспечивающего интегрированное образование. Педагогические работники 

лицея знают основы коррекционной педагогики и специальной психологии, 

иметь четкое представление об особенностях психофизического развития 

детей с ограниченными возможностями здоровья, методиках и технологиях 

организации образовательного и реабилитационного процесса для таких 

детей.  

В связи с этим в лицее выстраивается планомерная работа по 

повышению квалификации специалистов по проблемам организации учебно-

воспитательной и коррекционной работы с детьми, имеющими нарушения 

развития. 

Обучающиеся с ОВЗ, дети -инвалиды обеспечены учебно-

методической литературой, используемой для обучения детей с 

ограниченными возможностями здоровья, в том числе специальными 

учебниками, учебными пособиями и дидактическими материалами.  

Созданы необходимые условия для обеспечения доступности 

качественного образования для детей с ограниченными возможностями 

здоровья: 

- оборудование помещений (кабинет психолога, спортивный зал, 

спортивные площадки на территории лицея, зал для ЛФК, медицинский 

кабинет, кабинет здоровья, компьютерный класс);  



100 
 

- технические средства обучения коллективного и индивидуального 

пользования, услуги ассистента (помощника), оказывающего детям 

необходимую техническую помощь при проведении групповых и 

индивидуальных коррекционных занятий; 

- специальные приспособления для обучения детей-инвалидов:  

Специализированный модульный комплекс для 

беспрепятственного перемещения лиц с нарушениями опорно-

двигательного аппарата вдоль лестничного марша 

1 

Инфракрасный динамик-усилитель 1 

Коррекционно-развивающий программный комплекс для 

проведения индивидуальных и фронтальных занятий по развитию 

и коррекции речи 

1 

Набор для развития локомоторной функции 1 

Комплект светоотражающих наклеек 1 

Тактильная плитка (500х300) 5 

Вход в школу 

Для детей-инвалидов с нарушением опорно-двигательного аппарата у 

входа в лицей установлен пандус. Пандус достаточно пологий (10–12о), 

ребенок на коляске может самостоятельно подниматься и спускаться по 

нему. Ширина пандуса не менее 90 см. Имеется ограждающий бортик 

(высота не менее 5 см) и поручни (высота 50–90 см), длина которых 

превышает длину пандуса на 30 см с каждой стороны. Ограждающий бортик 

предупреждает соскальзывание коляски. 

Школьный туалет 

В лицее имеется специализированная туалетная комната для инвалидов 

с нарушением опорно-двигательного аппарата (в том числе и инвалидов-

колясочников).. 

Спортивный зал 

Раздевалка, душевая и туалет при физкультурном зале для детей-

инвалидов с нарушениями опорно-двигательного аппарата оборудован 

широкими проходами и дверными проемами, ширина которых не менее 90 

см.  

Классные кабинеты 

В учебных классах ребенк-инвалид имеет дополнительное 

пространство для свободного перемещения. Минимальный размер зоны 

ученического места для ребенка на коляске (с учетом разворота инвалидной 

коляски) — 1,5 х 1,5 м. 
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 У детей-инвалидов с нарушениями опорно-двигательного аппарата 

около парты предусмотрено дополнительное пространство для хранения 

инвалидной коляски. Ширина прохода между рядами столов в классе не 

менее 90 см. Такая же ширина у входной двери без порога. Имеется 

свободный проход около доски, чтобы ребенок на коляске или на костылях 

смог спокойно перемещаться там.  

Детям-инвалидам по слуху оборудованы ученические места 

электроакустическими приборами и индивидуальными наушниками.  

Механизм взаимодействия в разработке и реализации коррекционных 

мероприятий учителей, специалистов в области коррекционной педагогики, 

медицинских работников лицея и других организаций, специализирующихся 

в области семьи и других институтов общества, который обеспечивается в 

единстве урочной, внеурочной и внешкольной деятельности 

Внутренний механизм взаимодействия: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Лицей взаимодействует по вопросам коррекционной работы с 

внешними организациями, специализирующимися в области коррекционной 

педагогики  

№п/п Наименование организации Уровень 

контакта 

Результат 

контактов 

1 Кафедра коррекционной 

педагогии УлГПУ 

Преподаватели 

кафедры, 

педагогический 

коллектив 

Оказание 

методической, 

консультативной 

помощи в работе с 

психолого-медико-педагогический консилиум  

 

психолог педагоги логопед врач 

психолого-медико-педагогическая служба сопровождения 
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Дети, обучающиеся 
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детьми с ОВЗ 

2 МОУ для детей, нуждающихся 

в психологопедагогической и 

медико-социальной помощи 

Центр психолого-медико-

социального сопровождения 

«Росток» 

Педагогические 

коллективы 

Оказание 

методической, 

консультативной 

помощи в работе с 

детьми с ОВЗ 

3 ПМПК МПСПС, 

педагогический 

коллектив 

 

Методическая, 

диагностическая, 

консультативная 

помощь 

4 Учреждения дополнительного 

образования, расположенный 

на территории посёлка, 

района 

Классные 

руководители, 

родители 

 

Преемственность 

обучения, 

развитие и 

адаптация, 

социализация 

детей с ОВЗ 

5 Региональный ресурсный 

центр по комплексному 

сопровождению детей с 

расстройствами 

аутистического спектра 

Педагогический 

коллектив, 

родители 

Оказание 

методической, 

консультативной 

помощи в работе с 

детьми с РАС 

Посещение детьми 

коррекционно-

развивающих 

занятий у 

специалистов 

Пространство, в котором осуществляется образование обучающихся 

(прежде всего здание и прилегающая территория), должно соответствовать 

общим требованиям, предъявляемым к образовательным организациям (см. 

вариант Стандарта 8.3.). 

Важным условием реализации АООП является возможность для 

беспрепятственного доступа тех обучающихся, у которых имеются 

нарушения опорно-двигательных функций, зрения к объектам 

инфраструктуры общеобразовательной организации. 3  С этой целью 

 
3Ст. 15 ФЗ от 24 ноября 1995 г. № 181-ФЗ «О социальной защите инвалидов в Российской 

Федерации» (собрание законодательства Российской Федерации,1995, № 48, ст. 4563, Российская 

Газета, 1995, № 234) 
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территория и здание общеобразовательной организации должны отвечать 

требованиям безбарьерной среды.   

В помещениях для обучающихся должно быть предусмотрено 

специальное оборудование, позволяющее оптимизировать образовательный 

процесс, присмотр и уход за обучающимися, а также обеспечивать 

максимально возможную самостоятельность в передвижении, коммуникации 

в осуществлении учебной деятельности. 

Организация временного режима обучения 

Временной режим образования обучающихся (учебный год, учебная 

неделя, день) устанавливается в соответствии с законодательно 

закрепленными  нормативами (ФЗ «Об образовании в РФ», СанПиН, приказы 

Министерства образования и др.), а также локальными актами 

общеобразовательной организации. 

Продолжительность учебного дня для конкретного ребенка 

устанавливается общеобразовательной организацией с учетом особых 

образовательных потребностей ребенка, отраженных в СИОП, его 

готовности к нахождению в среде сверстников без родителей. 

Учебный день включает в себя специально организованные занятия / 

уроки, а также паузу, время прогулки и процесс выполнения повседневных 

ритуалов (одевание / раздевание, туалет, умывание, прием пищи). Обучение 

и воспитание происходит, как в ходе уроков / занятий, так и во время другой 

(внеурочной) деятельности обучающегося в течение учебного дня. 

Продолжительность специально организованного занятия / урока с 

обучающимися определяется с учетом возраста и психофизического 

состояния обучающегося.  

Организация учебного места обучающегося 

Рабочее / учебное место обучающегося создается с учетом его 

индивидуальных возможностей и особых образовательных потребностей.   

При организации учебного места учитываются возможности и 

особенности моторики, восприятия, внимания, памяти ребенка. Для создания 

оптимальных условий обучения организуются учебные места для 

проведения, как индивидуальной, так и групповой форм обучения. С этой 

целью в помещении класса должны быть созданы специальные зоны. Кроме  

учебных зон, необходимо предусмотреть места для отдыха и проведения 

свободного времени. С учетом того, что обучающихся необходимо учить 

проводить свое свободное время, для этого в соответствующих местах 

предусматривается организация обучающей деятельности. 
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Особенности восприятия обучающихся диктуют необходимость 

использования большого объема наглядного материала, для размещения 

которого в поле зрения обучающихся необходимы специально 

оборудованные места: ковролиновые и/или магнитные доски, фланелеграфы 

и др. В случае, если у обучающихся имеется нарушение зрения, то 

предусматривается материал для тактильного восприятия, аудиозаписи и 

другие адекватные средства.  

Содержание образования обучающихся включает задачи, связанные с 

формированием навыков самообслуживания: одевание / раздевание, прием 

пищи, гигиенические навыки, которые формируются в процессе обыденной 

деятельности согласно распорядку дня. В связи с этим учебные места для 

формирования данных навыков являются мобильными и готовятся 

педагогическими работниками в соответствующих помещениях. 

В связи с тем, что среди обучающихся с НОДА есть дети, которые себя 

не обслуживают и нуждаются в уходе, для осуществления таких 

гигиенических процедур, как: смена памперса, помывка тела и др. в санузлах 

или других помещениях предусматриваются оборудованные душевые, 

специальные кабинки и т.д.  

Технические средства обучения и обеспечения комфортного доступа 

ребёнка к образованию (ассистирующие средства и технологии). 

Успешному образованию обучающихся во многом способствуют 

технические средства, к которым относятся ассистирующие / 

вспомогательные технологии. Для достижения ребенком большей 

самостоятельности в передвижении, коммуникации и облегчения его доступа 

к образованию необходимо использовать вспомогательные средства и 

технологии с учетом степени и диапазона имеющихся у него нарушений 

(опорно-двигательного аппарата, сенсорной сферы, расстройства 

аутистического спектра и эмоционально-волевой сферы). 

К ассистирующим технологиям относятся: 

• индивидуальные технические средства передвижения (кресла-

коляски, ходунки, вертикализаторы и др.); 

• приборы для альтернативной и дополнительной коммуникации; 

• электронные адапторы, переключатели и др.; 

• подъемники, душевые каталки и другое оборудование, 

облегчающее уход и сопровождение. 

Помимо вспомогательных функций, позволяющих ребенку получить 

адаптированный доступ к образованию, технические средства обучения 

(включая специализированные компьютерные устройства) дают возможность 
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удовлетворить особые образовательные потребности обучающихся, 

способствуют мотивации учебной деятельности, позволяют получить 

качественные результат, даже когда возможности ребенка существенно 

ограничены. 

Специальный учебный и дидактический материал, отвечающий особым 

образовательным потребностям обучающихся. 

Особые образовательные потребности обучающихся вызывают 

необходимость специального подбора учебного и дидактического материала, 

позволяющего эффективно осуществлять процесс обучения по всем 

предметным областям. 

Освоение практики общения с окружающими людьми в рамках 

предметной области «Язык» предполагает использование, как вербальных, 

так и невербальных средств коммуникации. 

Вспомогательными средствами невербальной (альтернативной) 

коммуникации могут являться:  

• специально подобранные предметы, 

• графические / печатные изображения (тематические наборы 

фотографий, рисунков, пиктограмм и др., а также составленные из них 

индивидуальные коммуникативные альбомы), 

• алфавитные доски (таблицы букв, карточки с напечатанными 

словами для «глобального чтения»), 

• электронные средства (устройства, записывающие на магнитную 

ленту, электронные коммуникаторы, планшетный или персональный 

компьютер с соответствующим программным обеспечением и 

вспомогательным оборудованием и др.). 

Вышеперечисленные и другие средства могут и должны 

использоваться для развития вербальной (речевой) коммуникации с теми 

обучающимися, для которых она становится доступной.   

Освоение предметной области «Математика» предполагает 

использование разнообразного дидактического материала в виде: 

• предметов различной формы, величины, цвета, 

• изображений предметов, людей, объектов природы, цифр и др., 

• оборудования, позволяющего выполнять упражнения на 

сортировку, группировку различных предметов, их соотнесения по 

определенным признакам, 

• программное обеспечение для персонального компьютера, с 

помощью которого выполняются упражнения по формированию доступных 

математических представлений, 
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• калькуляторы и другие средства. 

Формирование доступных представлений о мире и практики 

взаимодействия с окружающим миром в рамках предметной области 

«Естествознание» происходит с использованием традиционных 

дидактических средств, с применением видео, проекционного оборудования, 

интернет ресурсов и печатных материалов. Обогащению опыта 

взаимодействия с окружающим миром способствует непосредственный 

контакт обучающихся с миром живой природы (растительным и животным). 

В качестве средств обучения могут выступать комнатные растения, 

оранжереи, живые уголки, расположенные в здании общеобразовательной 

организации, а также теплицы, сенсорный сад и др. объекты на прилегающей 

к общеобразовательной организации территории. 

Формирование представлений о себе, своих возможностях в ходе  

освоения предметной области «Человек» (знания о человеке и практика 

личного взаимодействия с людьми) происходит с использованием средств, 

расширяющих представления и обогащающих жизненный опыт 

обучающихся. В частности, сенсорных средств, воздействующих на 

различные чувственные анализаторы и вызывающих положительные реакции 

обучающихся на окружающую действительность. Важно, чтобы в 

общеобразовательной организации имелся арсенал материалов и 

оборудования, позволяющих обучающимся осваивать навыки 

самообслуживания, доступной бытовой деятельности. Предметная область 

«Человек» предполагает использование широкого спектра 

демонстрационного учебного материала (фото, видео, рисунков), 

тематически связанного с социальной жизнью человека. 

Данные материалы могут использоваться, как в печатном виде (книги, 

фото альбомы), так и в электронном (воспроизведение записи с носителя 

электронной информации). По возможности для освоения социальных ролей 

и общепринятых правил в процессе обучения используются различные 

ролевые игры, для которых в арсенале учебно-дидактических средств 

необходимо иметь игрушки, игровые предметы и атрибуты, необходимые в 

игровой деятельности детей: мебель, посуда, транспорт, куклы, маски, 

костюмы и т.д. 

Специальный учебный и дидактический материал необходим для 

образования обучающихся в предметной области «Искусство». Освоение 

практики изобразительной деятельности, художественного ремесла и 

художественного творчества требует некоторых специфических 

инструментов (ножниц, кисточек и др.), позволяющих ребенку овладевать 

отдельными операциями в процессе совместных со взрослым действий. 
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Кроме того, для занятий ИЗО необходим большой объем расходных 

материалов (бумага, краски, пластилин, глина, клей и др.). Для развития 

изобразительной деятельности в доступные виды художественного ремесла 

(батик, керамика, ткачество, полиграфия и др.) необходимо безопасное 

оборудование для соответствующих мастерских. 

На занятиях музыкой и театром важно обеспечить обучающимся 

использование доступных музыкальных инструментов (маракас, бубен, 

барабан и др.), театральным реквизитом, а также оснащение актовых залов 

воспроизводящим, звукоусиливающим и осветительным оборудованием. 

Предметная область «Физическая культура» должна обеспечивать 

обучающимся возможность физического самосовершенствования даже если 

их физический статус значительно ниже общепринятой нормы. Для этого 

оснащение физкультурных залов должно предусматривать специальное 

адаптированное (ассистивное) оборудование для обучающихся с различными 

нарушениями развития, включая тренажеры, специальные велосипеды,  

ортопедические приспособления и др. 

С учетом того, что подготовка обучающихся к трудовой деятельности в 

рамках предметной области «Технологии» начинается с формирования у 

детей элементарных действий с материалами и предметами, для обучения 

необходимы разнообразные по свойствам и внешним признакам материалы, 

игрушки и прочие предметы. По мере накопления опыта предметно-

практической деятельности диапазон формируемых действий постепенно 

расширяется, увеличивается время их выполнения и меняются их 

качественные характеристики. Постепенно формируемые действия переходят 

в разряд трудовых операций. 

Для осуществления трудового обучения общеобразовательной 

организации требуются: 

• различного назначения сырье (глина, шерсть, ткань, бумага и др. 

материалы); 

• заготовки (из дерева, металла, пластика) и другой расходный 

материал; 

• материал для растениеводства (семена растений, рассада, 

комнатные растения, почвенные смеси и др.) и ухода за животными; 

• различные инструменты, соответствующие профилю труда, 

включая оборудование для трудовой подготовки в области сельского 

хозяйства, ткачества, элементарной деревообработки, полиграфии, в сфере 

предоставления услуг (бытовых, общепит, гостиничный сервис и др.); 
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• прочий учебно-дидактический материал, необходимый для 

трудовой подготовки в общеобразовательной организации. 

Кроме того, для обеспечения успешного овладения обучающимися 

технологическим процессом необходимо создать условия, способствующие 

выполнению доступных трудовых действий и получения качественного 

продукта. Для этого с учетом индивидуальных возможностей обучающихся  

создаются алгоритмы действий, расписания в виде ряда графических 

изображений. Для создания, обработки и распечатки графических 

изображений общеобразовательной организации необходимого иметь 

оборудование и программное обеспечение. 

Условия организации обучения и взаимодействия специалистов, их 

сотрудничества с родителями (законными представителями) обучающихся. 

Требования к материально техническому обеспечению должны быть 

ориентированы не только на обучающихся, но и на всех участников процесса 

образования. Это обусловлено большей, чем в «норме», необходимостью 

индивидуализации процесса образования обучающихся. 

Специфика данной группы требований состоит в том, что все 

вовлечённые в процесс образования взрослые должны иметь неограниченный 

доступ к организационной технике, либо специальному ресурсному центру в 

образовательном учреждении, где можно осуществлять подготовку 

необходимых индивидуализированных материалов для процесса обучения 

ребёнка. 

Должна быть обеспечена материально техническая поддержка процесса 

координации и взаимодействия специалистов разного профиля и родителей, 

вовлечённых в процесс образования информационно-техническими 

средствами (доступ в интернет, скайп и др.). 

Информационно обеспечение. 

Информационно  обеспечение образования по АООП НОО (вариант D) 

для обучающихся с РАС направлено на обеспечение широкого, постоянного 

и устойчивого доступа для всех участников образовательного процесса к 

любой информации, связанной с реализацией СИОП, организацией 

образовательного процесса и обеспечения условий его осуществления.  

Информационно-методическое обеспечение образовательной 

деятельности включает: 

• Необходимую нормативную правовую базу образования 

обучающихся; 

• Характеристики предполагаемых информационных связей 

участников образовательной деятельности; 
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• Получения доступа к информационным ресурсам, различными 

способами (поиск информации  в сети интернет,  работа в библиотеке и др.), 

в том числе к электронным образовательным ресурсам, размещенным в 

федеральных и региональных базах данных; 

• Возможность размещения материалов и работ в информационной 

среде общеобразовательной организации (статей, выступлений, дискуссий, 

результатов экспериментальных исследований). 

Для эффективного информационного обеспечения реализации АООП 

НОО обучающихся с РАС в лицее сформирована информационная среда 

(ИС). 

Информационная среда лицея включает в себя совокупность 

технологических средств (компьютеры, базы данных, коммуникационные 

каналы, программные продукты и др.), культурные и организационные 

формы информационного взаимодействия, компетентность учеников 

образовательных отношений в решении учебно-познавательных и 

профессиональных задач с применением информационно-

коммуникационных технологий (ИКТ). Информационная среда обеспечивает 

эффективную деятельность обучающихся по освоению основной 

образовательной программы начального общего образования и эффективную 

образовательную деятельность педагогических и руководящих работников 

по реализации основной образовательной программы начального общего 

образования, в том числе возможность: 

- создания, поиска, сбора, анализа, обработки и представления 

информации (работа с текстами в бумажной и электронной форме, запись и 

обработка изображений и звука, выступления с аудио-, видео- и графическим 

сопровождением, общение в Интернете); 

- планирования образовательной деятельности и его ресурсного 

обеспечения; 

- размещения и сохранения используемых участниками 

образовательных отношений информационных ресурсов, учебных 

материалов, предназначенных для образовательной деятельности 

обучающихся, а также анализа и оценки такой деятельности; доступа к 

размещаемой информации; 

- дистанционного взаимодействия всех участников отношений в сфере 

образования: обучающихся, педагогических работников, администрации 

образовательного учреждения, родителей (законных представителей) 

обучающихся, методических служб, общественности, органов, 

осуществляющих управление в сфере образования; 
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- ограничения доступа к информации, несовместимой с задачами 

духовно-нравственного развития и воспитания обучающихся; 

- доступа обучающихся и педагогических работников к сокровищам 

отечественной и зарубежной культуры, достижениям науки и искусства; 

электронным информационно-образовательным ресурсам, размещенным в 

федеральных и региональных базах данных; 

- взаимодействия образовательного учреждения с другими 

организациями социальной сферы: учреждениями дополнительного 

образования детей, учреждениями культуры, спорта, досуга, обеспечения 

безопасности жизнедеятельности; 

- информационно-методического сопровождения образовательного 

процесса с учетом индивидуальных возрастных, психологических и 

физиологических особенностей обучающихся, в том числе талантливых и 

одаренных, включая обучающихся, оказавшихся в трудной жизненной 

ситуации, а также с ограниченными возможностями здоровья и инвалидов. 

Основой информационной среды являются общелицейские средства 

ИКТ, используемые в различных элементах образовательной деятельности и 

процесса управления лицеем, не находящихся постоянно в том или ином 

кабинете. В минимальном варианте это оснащение обеспечивает в любом 

помещении лицея, где идёт образовательная деятельность, работу с 

компьютером, распечатывание текстовых и графических материалов 

(учебных, информационных, детских работ и т.д.). 

Оснащение лицея компьютерным оборудованием и мультимедийной 

техникой представлено в разделе «Информационное обеспечение учебной 

деятельности», «Материально-технические условия реализации основной 

образовательной программы начального общего образования», 

«Информационно-образовательная среда». 

Учебно-методическое обеспечение образовательной деятельности 

№ 

п/п 

Общие сведения Количество 

(в ед.) 

1. Общее количество учебно-методической литературы: 

в том числе:  

8065 

- учебники с электронными приложениями - 

- учебно-методическая литература  312 

- количество учебно-методических разработок, имеющих рецензию 

региональных или отраслевых научно-методических служб и органов 

- 

2.  Общее количество дополнительной литературы: 

в том числе: 

2897 

- художественная 2163 

- научно-популярная 160 

- справочно-библиографическая 437 
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- периодические издания 137 

3.  Приобретено учебной, учебно-методической, дополнительной литературы за 

2023 год 

3188 

Информационное обеспечение образовательной  

деятельности 

Обеспечение открытости и доступности информации об 

образовательной организации, создание и ведение официального сайта  

образовательного организации в сети интернет 

Материально-технические условия  

Материально-технические ресурсы реализации адаптированной 

основной общеобразовательной программы начального общего образования 

обучающихся с ЗПР отвечают требованиям ФГОС для обучающихся ОВЗ.  

№ 

п/п 

Наличие необходимых 

помещений и оборудования 

В соответствии с ФГОС обучающихся с ОВЗ 

(наличие/отсутствие, 

соответствует/не соответствует) 

начальная основная средняя 

 Компьютерные классы  

 - количество компьютерных 

классов; 

- общее количество единиц 

вычислительной техники; 

 

1 

 

68 

№ 

п/п 
Общие сведения 

Наличие/отсутствие (в ед.) 

начальная основная средняя Предм 

1. Наличие подключения к сети Интернет, тип 

подключения (выделенный, аналоговый) 

FTTx 

2. Количество терминалов, с которых имеется 

доступ к сети Интернет 

10 11 3 20 

3. Количество локальных сетей, имеющихся в 

образовательном учреждении 

3 

4. Наличие электронной почты образовательного 

учреждения 

licey_october@mail.ru 

5. Наличие сайта образовательного учреждения, 

периодичность его обновления. 

http://www.окт-лицей.рф 

раз в 2 дня (вовремя образовательного 

процесса) 

6. Электронные базы данных и знаний по 

профилю образовательных программ 

имеются 

7. Наличие интерактивных досок/MIMIO 0/0 0/0 0/1 2 

8. Наличие мультимедиа оборудования 10 11 3 5 

№ 

п/п 
Общие сведения 

Наличие/отсутствие 

(в ед.) 

1. Наличие сайта образовательного учреждения, периодичность его 

обновления 

http://www.окт-

лицей.рф 

2. Электронные базы данных и знаний по профилю образовательных 

программ 

имеются 

http://www.окт-лицей.рф/
http://www.окт-лицей.рф/
http://www.окт-лицей.рф/
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Имеются: скоростной интернет, рабочие места для пользователей, доступ к 

интернету по локальной сети для всех пользователей. Осуществляются информационная 

поддержка образовательной деятельности обучающихся и педагогических работников на 

основе современных информационных технологий.  

- библиотека совмещена с книгохранилищем, имеется читальный зал (16 

посадочных мест), оснащение: 2 компьютера, многофункциональное печатающее 

устройство, проектор, экран. 

Информационно-образовательная среда  

Количество 

техники в 

школе 

Ноутбуки Компьютеры Проекторы экраны Принтеры 

и МФУ 

Интерактивные 

доски/ MIMIO 

Учебная 

деятельность 

44 14 30 30 14 6 

Администрация 4 7 2 1 16  

ВСЕГО 48 21 32 31 30 6 

Перечень электронных образовательных ресурсов, доступ к 

которым обеспечивается обучающимся: 

Ресурсам ФЦИОР и Единой коллекции ЦОР  

(www.fcior.edu.ru и www.school-collection.edu.ru); 

- Каталог информационной системы «Единое окно доступа к 

образовательным ресурсам» 

http://window.edu.ru/window/catalog 

- Каталог Российского общеобразовательного портала 

http://catalog.iot.ru 

- Каталог «Школьный Яндекс» 

http://school.yandex.ru 

- Каталог детских ресурсов «Интернет для детей»  

http://shkola.lv – Портал бесплатного образования 

- http://www.pravoslavie.ru/ - Православие 

- http://www.nic-snail.ru – Центр творческих инициатив  

Начальная школа 

http://pedsovet.su - база разработок для учителей начальных классов 

http://musabiqe.edu.az - сайт для учителей начальных классов 

http://www.4stupeni.ru - клуб учителей начальной школы 

http://trudovik.ucoz.ua - материалы для уроков учителю начальных 

классов 

http://www.uroki.net - бесплатное поурочное планирование, сценарии, 

разработки уроков, внеклассные мероприятия и др. 

http://www.solnet.ee - Детский портал Солнышко. Сценарии для 

маленьких учеников. 

http://www.rusedu.ru - Раздел начальная школа: Архив учебных 

http://www.school-collection.edu.ru/
http://window.edu.ru/window/catalog
http://catalog.iot.ru/
http://school.yandex.ru/
http://shkola.lv/
http://www.pravoslavie.ru/
http://www.nic-snail.ru/
http://pedsovet.su/
http://musabiqe.edu.az/
http://www.4stupeni.ru/
http://trudovik.ucoz.ua/
http://www.uroki.net/
http://www.solnet.ee/
http://www.rusedu.ru/
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программ. 

http://www.proshkolu.ru - Бесплатный школьный портал – все школы 

России. 

http://www.iro.yar.ru - Информатика  в  играх  и  задачах. 

(Бескомпьютерный  курс) 

http://baby.com.ua - Развивающие игры на знание основ английского 

языка, математики, русского языка. 

http://www.nhm.ac.uk - В этой игре Вы можете самостоятельно 

составлять звуки леса, моря, джунглей из голосов животных, шума деревьев, 

морского прибоя. 

http://www.funbrain.com - Для тех, кто уже хорошо знает язык, есть 

сайт, который называется "Веселая зарядка для ума". 

http://zerkalenok.ru - Также есть раздел экологических советов. 

http://center.fio.ru - В этой программе указаны требования к минимуму 

содержания образования, требования к уровню подготовки, основные 

понятия, которые должны быть сформированы. 

http://www.openworld.ru - Ежемесячный научно-методический журнал 

"Начальная школа". 

http://suhin.narod.ru - Загадки и кроссворды для детей. 

http://www.advise.ru - Советы родителям первоклассников 

http://konkurs-kenguru.ru – Математика для всех 

http://www.edu.rin.ru - Подготовка первоклассников: проблемы, советы, 

тесты и пр. 

http://www.voron.boxmail.biz - Детские сказки. Авторская коллекция 

детских сказок в стихах, стихотворений, словарей, энциклопедий и пр. 

http://www.rfh.ru - Российский гуманитарный научный фонд 

http://www.int-edu.ru - Сайт Института Новых Технологий 

http://playroom.com.ru - Детская игровая, комната. 

а. 

Учебно-методическое и информационное обеспечение  

Разработаны и утверждены рабочие программы по всем предметам, 

учебным курсам и дисциплинам учебного плана, плана внеурочной 

деятельности.  

В лицее имеются все учебники по всем учебным предметам в 

необходимом количестве.  

Ученики лицея обеспечены бесплатными учебниками в полном объёме. 

Библиотечный фонд лицея составляет – 11274 экземпляра, из них: 

-  учебников, учебных пособий - 8065 экз.  

 - методическая литература –312 экз. 

http://www.proshkolu.ru/
http://www.iro.yar.ru/
http://baby.com.ua/
http://www.nhm.ac.uk/
http://www.funbrain.com/
http://zerkalenok.ru/
http://center.fio.ru/
http://www.openworld.ru/
http://suhin.narod.ru/
http://www.advise.ru/
http://konkurs-kenguru.ru/
http://www.edu.rin.ru/
http://www.voron.boxmail.biz/
http://www.rfh.ru/
http://www.int-edu.ru/
http://playroom.com.ru/
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Основной художественный фонд – 2897 экз., из них: 

- художественная литература – 2163 экз. 

- научно-популярная – 160 экз. 

-справочно-библиографическая – 437 экз. 

Периодические издания - 137 экз. 

Контроль за состоянием системы условий 

Оценку условий реализации АООП проводят директор, заместители 

директора  

Оценка условий реализации АООП включает: 

- кадровое обеспечение; 

- материально-техническое оснащение; 

- учебное и учебно-методическое обеспечение; 

- библиотечно-информационные ресурсы; 

- качество информационно-образовательной среды. 

Фактором успешной реализации организационно-технологической схемы 

функционирования мониторинга и оценки качества образования является наличие 

кадрового ресурса, способного работать с информацией, в т. ч. используя новые 

технологии для принятия управленческих решений, и решать поставленные 

задачи. 

Оценка условий реализации АООП проводится на этапе ее 

проектирования с целью определения фактических условий для организации 

учебно-воспитательной деятельности в лицее. 

Система оценки качества условий реализации образовательных 

программ по ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ осуществляется на основе 

критериев и показателей качества образования, представленных в 

Приложении 1, соблюдения особых требований к оснащению 

образовательных отношений в соответствии с  ФГОС. 

Схема оценки качества общего образования 

Показатели Процедуры Продукты Пользователи 

1. Материально-

технические 

условия. 

2. Информационно-

коммуникационные 

ресурсы. 

3. Кадровый состав. 

4. Финансовое 

обеспечение. 

1. Обязательное 

статистическое 

наблюдение. 

2. 

Лицензирование 

образовательной 

деятельности. 

3. 

Государственная 

1. Публичный 

доклад. 

2. Лицензионные 

документы. 

3. Результаты 

аккредитации 

ОО. 

4. Аналитическая 

справка, справка 

1. 

Муниципальны

е органы 

власти. 

2. 

Общественные 

структуры. 

3.  Средства 

массовой 
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5. Управленческий 

потенциал. 

6. Обеспечение 

лицензионных 

нормативов. 

7. 

Здоровьесбережени

е (питание, 

санитарно-

гигиенические 

условия). 

8. Содержание 

обучения 

(соответствие 

стандарту), 

качество 

образовательных 

программ. 

9. Качество 

результатов 

обучения. 

10. Индивидуальная 

оценка 

деятельности 

обучающегося. 

Учебные 

(предметные, 

факультативные) и 

социально-

личностные 

достижения 

(здоровье, 

нормативность 

поведения) 

 

аккредитация 

организаций, 

осуществляющих 

образовательную 

деятельность. 

4. Аттестация 

педагогических и 

руководящих 

кадров. 

5. Промежуточная 

и итоговая 

аттестация 

обучающихся. 

6. 

Государственная 

итоговая 

аттестация 

выпускников. 

7. Мониторинг и 

диагностика 

образовательных 

достижений 

обучающихся. 

8. Конкурсы 

соревнования 

обучающихся. 

9. 

Социологические 

исследования в 

области 

образования. 

10. Мониторинг 

безопасности 

жизни и здоровья 

обучающихся, 

воспитанников и 

работников ОО. 

11. 

ведомственных 

проверок. 

5. Экспертные 

заключения. 

6. Акты, 

предписания. 

7. Раздел 

портала, сайт 

ОО. 

8. Результаты 

конкурсов. 

9. Мониторинг 

учебной 

деятельности. 

10. Результаты 

социологическог

о опроса. 

11. Приказы. 

 

информации. 

4. Семья, 

родители 

(законные 

представители) 

5. 

Обучающиеся. 

 



116 
 

Самообследовани

е (для подготовки 

публичного 

отчета о 

деятельности 

ОО). 

Перечень объектов и характеризующих их показателей 

№ 

п/

п 

Объекты 

мониторинга 

Показатели Методы 

оценки 

Ответствен

ный 

Сроки 

 I. Результаты     

1 Предметные 

результаты 

обучения  

Для каждого 

предмета 

учебного плана 

и 

административн

ых контрольных 

работ 

определяется: 

-доля 

неуспевающих,  

-доля 

обучающихся на 

«4» и «5»,  

-средний балл 

обученности; 

-средний 

процент 

выполнения 

заданий и 

процент 

подтвердивших 

оценки учителя  

(для 

выпускников 

начальной, 

школы 

формируется 

Промежуточ

ный и 

итоговый 

контроль 

Завуч Конец 

четвер

ти,  

года 
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отдельная 

таблица с 

данными 

предметных 

результатов 

обучения для 

всех учеников 

соответствующе

й параллели). 

Сравнение с 

данными 

независимой 

диагностики  для 

части предметов. 

2 Личностные 

результаты 

(мотивация, 

самооценка, 

нравственно-

этическая 

ориентация) 

Уровень 

сформированнос

ти планируемых 

личностных 

результатов в 

соответствии с 

перечнем из 

образовательной 

программы ОО 

(высокий, 

средний, 

низкий). 

Сравнение с 

данными 

независимой 

диагностики. 

Мониторинг

овое 

исследовани

е 

Классный 

руководител

ь 

Конец 

четвер

ти,  

года 

3 Здоровье 

обучающихся 

Динамика в доле 

обучающихся, 

имеющих 

отклонение в 

здоровье. 

Доля 

обучающихся, 

которые 

Наблюдение Классный 

руководител

ь 

 

МД 

Конец 

четвер

ти,  

года 
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занимаются 

спортом. 

Процент 

пропусков 

уроков по 

болезни.  

Результаты 

медицинских 

осмотров(статис

тика по 

заболеваниям) 

4 Достижения 

обучающихся 

на конкурсах, 

соревнованиях

,  

Доля 

участвовавших в 

конкурсах, 

олимпиадах по 

предметам на 

уровне: ОО, 

района, региона., 

России, 

международном.         

Доля 

победителей 

(призеров) на 

уровне ОО, 

района, региона, 

России, 

международном

Доля 

участвовавших в 

спортивных 

соревнованиях 

на уровне: ОО, 

района, региона, 

России. 

Доля 

победителей 

спортивных 

соревнований на 

Наблюдение Классный 

руководител

ь 

Конец 

учебно

го года 
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уровне: ОО, 

района, региона, 

России. 

5 Удовлетворён

ность 

родителей 

качеством 

образовательн

ых результатов 

Доля родителей, 

положительно 

высказавшихся 

по каждому 

предмету    

Анонимное 

анкетирован

ие 

Завуч Конец 

учебно

го года 

 II. Реализация образовательной 

деятельности 

   

6 Основные 

образовательн

ые программы  

Соответствие 

образовательной 

программы 

ФГОС и 

контингенту 

обучающихся 

Экспертиза Завуч Конец 

учебно

го года 

7 Дополнительн

ые 

образовательн

ые программы  

Статистические 

данные о 

запросах и 

пожеланиях со 

стороны 

родителей и 

обучающихся. 

Доля 

обучающихся, 

занимающихся 

по программам 

дополнительног

о образования 

Анонимное 

анкетирован

ие 

Завуч Конец 

учебно

го года 

9 Реализация 

учебных 

планов и 

рабочих 

программ  

Соответствие 

учебных планов 

и рабочих 

программ ФГОС 

Экспертиза Завуч Начал

о 

учебно

го года 

9 Качество 

уроков и 

индивидуальн

Оценка по 

принятой в 

школе схеме 

Экспертиза, 

наблюдение 

Завуч Конец 

учебно

го года 
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ой работы с 

обучающимис

я 

оценки 

посещённых 

уроков. 

Для каждого 

класса число 

часов 

неаудиторных 

занятий по 

предмету 

10 Качество 

внеурочной 

деятельности 

(включая 

классное 

руководство); 

Доля родителей 

каждого класса, 

положительно 

высказавшихся 

по каждому 

предмету 

внеурочной 

деятельности и 

отдельно о 

классном 

руководстве  

Анонимное 

анкетирован

ие 

Завуч Конец 

учебно

го года 

11 Удовлетворён

ность 

учеников и их 

родителей 

уроками и 

условиями в 

школе 

Доля учеников и 

их родителей 

(законных 

представителей) 

каждого класса, 

положительно 

высказавшихся 

по каждому 

предмету и 

отдельно о 

различных видах 

условий 

жизнедеятельнос

ти лицея  

Анонимное 

анкетирован

ие 

Завуч Конец 

учебно

го года 

 III. Условия      

13 Материально-

техническое 

обеспечение 

Соответствие 

материально-

технического 

Экспертиза, 

анкетирован

ие 

Завуч Конец 

учебно

го года 
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обеспечения 

требованиям 

ФГОС 

Удовлетворенно

сть родителей 

14 Информацион

но-

методическое 

обеспечение 

(включая 

средства ИКТ) 

Соответствие 

информационно-

методических 

условий 

требованиям 

ФГОС 

Удовлетворенно

сть родителей 

Экспертиза, 

анкетирован

ие 

Завуч Конец 

учеб.го

да 

15 Санитарно-

гигиенические 

и эстетические 

условия 

Доля учеников и 

родителей, 

положительно 

высказавшихся о 

санитарно-

гигиенических и 

эстетических 

условиях в лицее 

Анонимное 

анкетирован

ие 

Завуч Конец 

учебно

го года 

16 Медицинское 

сопровождени

е и 

общественное 

питание; 

Доля учеников и 

родителей, 

положительно 

высказавшихся о 

медицинском 

сопровождении 

и общественном 

питании 

Анонимное 

анкетирован

ие 

Завуч Конец 

учебно

го года 

17 Психологичес

кий климат в 

ОО 

Доля учеников, 

родителей и 

педагогов, 

высказавшихся о 

психологическо

м климате  

(данные 

собираются по 

классам) 

Анонимное 

анкетирован

ие 

Завуч Конец 

учебно

го года 
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18 Взаимодейств

ие с 

социальной 

сферой  

Доля учеников, 

родителей и 

педагогов, 

положительно 

высказавшихся 

об уровне 

взаимодействия 

с социальной 

сферой 

микрорайона и 

города 

Анонимное 

анкетирован

ие 

Завуч Конец 

учебно

го года 

19 Кадровое 

обеспечение  

Укомплектованн

ость 

педагогическим

и кадрами, 

имеющими 

необходимую 

квалификацию, 

по каждому из 

предметов 

учебного плана; 

Доля 

педагогических 

работников, 

имеющих 

первую 

квалификационн

ую категорию; 

Доля 

педагогических 

работников, 

имеющих 

высшую 

квалификационн

ую категорию; 

Доля 

педагогических 

работников, 

Экспертиза Завуч Конец 

учебно

го года 
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прошедших 

курсы 

повышения 

квалификации; 

Доля 

педагогических 

работников, 

получивших 

поощрения в 

различных 

конкурсах, 

конференциях; 

Доля 

педагогических 

работников, 

имеющих 

методические 

разработки, 

печатные 

работы, 

проводящих 

мастер-классы 

20 Общественно-

государственн

ое управление 

и 

стимулирован

ие качества 

образования.  

Доля учеников, 

родителей и 

педагогов, 

положительно 

высказавшихся 

об уровне 

общественно-

государственног

о управления в 

школе. 

Доля 

обучающихся, 

участвующих в 

ученическом 

самоуправлении.

Доля родителей, 

Анонимное 

анкетирован

ие, 

экспертиза 

Завуч Конец 

учебно

го года 
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участвующих в 

работе 

родительских 

комитетов ОО  

Доля педагогов, 

положительно 

высказавшихся о 

системе 

морального и 

материального 

стимулирования 

качества 

образования 

21 Документообо

рот и 

нормативно-

правовое 

обеспечение 

Соответствие 

требованиям к 

документооборо

ту. 

Полнота 

нормативно-

правового 

обеспечения 

Экспертиза Завуч Конец 

учебно

го года 

Критерии и показатели качества  

Критерии Показатели 20_ 

(в % 

и/или в 

баллах

) 

20_ 

(в % 

и/или в 

баллах

) 

20_ 

(в % 

и/или в 

баллах

) 

Качество образовательных результатов 

Доля обучающихся 1-4-х 

классов, освоивших 

образовательные 

программы по каждому 

предмету  

3 б. – 100% 

2 б. – от 95 до 99% 

0 б. – менее 95% 

   

Доля обучающихся 1-4-х 

классов, освоивших 

образовательные 

программы на «4» и «5» 

(по каждому предмету 

3 б. – более 75% 

2 б. – от 51 до 75% 

0 б. – менее 50% 
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и/или в целом по ОО) 

Доля обучающихся 4-х 

классов успешно 

прошедших итоговую 

аттестацию (от общего 

числа допущенных ИА) 

3 б. – 100 %  

2 б. – от 95 до 99% 

0 б. – менее 95% 

   

Участие обучающихся в 

конкурах, смотрах, 

регионального уровня и 

выше 

0,1 б. – за каждого 

участника, но в 

сумме не более 3 б.  

   

Участие обучающихся в 

общественно-значимых 

социальных проектах 

2 б. – занятость 

более 50% 

1 б – от 40% до 50% 

0 б. – менее 40% 

   

Качества организации образовательных отношений (образовательных 

программ) 

Структура учебного плана 

соответствует 

требованиям стандарта 

2 б. – да 

0 б. – нет 

   

Наличие в учебном плане 

учебных курсов, 

обеспечивающих 

образовательные 

потребности и интересы 

обучающихся 

2 б. – да 

1 б. - частично 

0 б. – нет 

   

Наличие индивидуальных 

учебных планов для детей 

с ограниченными 

возможностями здоровья 

2 б. – реализуются и 

разрабатываются с 

участием самих 

обучающихся и их 

родителей 

1 б. - реализуются и 

разрабатываться 

без участия 

обучающихся и/или 

родителей 

0 б. – не реализуются 
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Соответствие количества 

учебных занятий 

максимальному объему 

аудиторной нагрузки 

обучающихся 

2 б. – выполняется 

0 б. – не выполняется 

   

Соотношение 

обязательной части ООП 

и части, формируемой 

участниками 

образовательных 

отношений 

2 б. – выполняется 

0 б. – не выполняется 

   

Организация внеурочной 

деятельности  

2 б. – реализуется по 

5 направлениям 

развития личности, 

1 б. – 3-4 

направлениям, 

0 б. – 1-2 

направлениям 

   

Выполнение программ 2 б. – более 95% 

1 б. – от 80 до 94% 

0 б. – менее 80% 

   

Качество условий реализации образовательных программ  

(образовательных программ) 

Доля педагогических 

работников, 

аттестованных на 

квалификационные 

категории  

2 б.- 80 % и более 

1 б. - от 60 до 79%  

0 б. – менее 40% 

   

Участие педагогов в 

конференциях, 

олимпиадах, конкурсах,  

в конкурсах 

профессионального 

мастерства 

0,5 б.  - за каждого 

участника 

регионального 

уровня и выше, но не 

более 5 б. в сумме 

   

Доля педагогических 

работников - победителей 

(призеров) всех уровней от 

общего количества 

2 б.- 80 % и более 

1 б. - от 60 до 79%  

0 б. – менее 40% 
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педагогов  

Укомплектованность ОО 

педагогическими, 

руководящими и иными 

работниками 

2 б.- 90 % и более 

1 б. - от 80 до 90%  

0 б. – менее 80% 

   

Наличие действующих 

музея, театра, 

художественной студии и 

т.п. 

1 б. за каждое 

объединение, но в 

сумме не более 3 б. 

0 б. - отсутствие 

объединений  

   

Наличие безбарьерной 

среды 

2 б. – создана 

безбарьерная среда, 

1 б. – есть элементы 

безбарьерной среды, 

0 б. – не создана 

безбарьерная среда 

   

Наличие вариативности 

форм психолого-

педагогического 

сопровождения 

участников 

образовательных 

отношений 

(профилактика, 

диагностика, 

консультирование, 

коррекционная работа, 

развивающая работа, 

просвещение, экспертиза) 

0,5 б. - за каждую 

форму, в сумме не 

более 3,5 б. 

   

Наличие информационно-

образовательная среды 

2 б. – ИОС 

обеспечена и 

функционирует в 

полном объёме, 

1 б. – обеспечена и 

функционирует 

частично, 

0 б. – частично 
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обеспечена и 

функционирует не в 

полном объёме 

Степень исполнения 

государственного задания 

(ГЗ) по объему и качеству 

1 б. – исполнено на 

100% 

0 б. – исполнено менее 

100 %  

   

Наличие привлечённых 

(спонсорских) средств в 

общем бюджете 

организации 

2 б. - более 2 % 

1.б - от 1 до 2 % 

0 б. - отсутствие 

привлеченных 

(спонсорских) 

средств  

   

Материально-техническое 

оснащение 

образовательных 

отношений 

осуществляется 

согласно «дорожной 

карты» на 

2 б. – 80-100% 

1 б. – 50-79 % 

0 б. – менее 50 % 

   

Удовлетворённость обучающихся и родителей 

Доля обучающихся и 

родителей каждого 

класса, удовлетворенных 

качеством образования 

3 б. – более 60% 

опрошенных 

2 б – от 50% до 60% 

0 б. – менее 50% 

   

Удовлетворенность обучающихся организацией воспитательной 

работы в лицее 

№ п/п Вопросы  Учебный год 

    

1 Проведение общешкольных дел     

2 Проведение классных дел     

3 Дежурство по школе     

4 Порядок в классе     

5 Деятельность спортивных секций, кружков     

6  Вечера для старшеклассников     

7 Проведение уроков     

У < 3 - это свидетельствует об оценке обучающимися организации 

воспитательной работы в лицее как недостаточной. 
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У > 3 – достаточный уровень организации воспитательной работы в 

лицее; У > 4 – обучающиеся удовлетворены организацией воспитательной 

работы в школе в значительной степени 

Удовлетворенность обучающихся школьной жизнью. 

(По методике доцента А. А. Андреева). 

№ 

п/п 

Вопросы Учебный год 

   

1 Я иду утром в школу с радостью.    

2 В школе у меня обычно хорошее настроение.    

3 В нашем классе хороший классный руководитель.    

4 К нашим школьным учителям можно обратиться за 

советом и помощью в  трудной жизненной ситуации. 

   

5 У меня есть любимый учитель.    

6 В классе я могу всегда свободно высказать свое 

мнение. 

   

7 Я считаю, что в нашей школе созданы все условия 

для развития моих способностей. 

   

8 У меня есть любимые школьные предметы.    

9 Я считаю, что школа по-настоящему готовит меня к 

самостоятельной жизни. 

   

10 На летних каникулах я скучаю по школе.    

У > 3 – высокая степень удовлетворенности обучающихся школьной 

жизнью; 

           У > 2 – средняя степень удовлетворенности обучающихся 

школьной жизнью. 

Удовлетворенность родителей жизнедеятельностью 

образовательного учреждения. (По методике доцента А. А. Андреева) 

№ 

п/п 

Вопросы Блок Учебный год 

   

1 Аккуратность (умение содержать в 

порядке вещи). 

Б
л
о
к
 

п
о

в
ед

ен
ч

ес
к

и
х

 к
ач

ес
тв

    

2 Дисциплинированность (умение 

следовать установленным правилам ). 
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3 Ответственность (умение держать 

слово). 

   

4 Воля (умение не отступать перед 

трудностями). 

   

5 Хорошие манеры поведения.    

6 Жизнерадостность (способность 

принимать жизнь и радоваться 

жизни). 

Б
л
о
к
 ж

и
зн

ен
н

о
й

 

к
о
м

п
ет

ен
тн

о
ст

и
 

   

7 Образованность.    

8 Ум (способность здраво и логично 

мыслить). 

   

9 Высокие жизненные запросы.    

10 Самостоятельность (способность  

принимать ответственные  решения). 

   

11 Честность в отношениях с людьми. 

Б
л
о
к
 м

о
р
ал

ь
н

о
-

п
си

х
о
л
о

ги
ч

ес
к
и

х
 

к
ач

ес
тв

 л
и

ч
н

о
ст

и
 

   

12 Доброта в отношениях с людьми.    

13 Чуткость в отношениях с людьми.    

14 Справедливость в отношениях с 

людьми. 

   

15 Терпимость к взглядам и мнениям 

других. 

   

У < 3 – родители оценивают роль школы в развитии данных качеств 

как недостаточную; 

У > 3 – достаточный уровень удовлетворенности родителей 

жизнедеятельностью школы; 

У > 4 – родители удовлетворены жизнедеятельностью школы в 

значительной степени. 

Оценка родителями помощи образовательного учреждения в 

воспитании у детей способности к решению основных жизненных 

проблем. (По методике доцента А. А. Андреева) 

№ 

п/п 

Вопросы Учебный год 

   

1 Школа помогает ребенку:  

а) поверить в свои силы 

   

2 б) учиться решать жизненные проблемы    

3 в) учиться преодолевать жизненные трудности    

4 г) учиться правильно, общаться со сверстниками    

5 д) учиться правильно, общаться с взрослыми    
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У < 3 – низкая оценка родителями школы в воспитании у детей 

способности к решению  жизненных проблем. 

У > 3 – оценка родителями школы в воспитании у детей способности к 

решению жизненных проблем на достаточном уровне. 

Удовлетворенность родителей работой образовательной 

организацией, осуществляющей образовательную деятельность. (По 

методике доцента Е. Н. Степанова) 

№ 

п/п 

Вопросы Учебный год 

   

1 Класс, в котором учится наш ребенок, можно 

назвать дружным. 

   

2 В среде своих одноклассников наш ребенок 

чувствует себя комфортно. 

   

3 Педагоги проявляют доброжелательное 

отношение к нашему ребенку. 

   

4 Мы испытываем чувство взаимопонимания в 

контактах с администрацией и учителями нашего 

ребенка. 

   

5 В классе, в котором учится наш ребенок, 

хороший классный руководитель. 

   

6 Педагоги справедливо оценивают достижения в 

учебе вашего ребенка. 

   

7 Наш ребенок не перегружен учебными занятиями 

и домашними заданиями. 

   

8 Учителя учитывают индивидуальные 

особенности нашего ребенка. 

   

9 В школе проводятся мероприятия, которые 

полезны и интересны нашему ребенку. 

   

10 В школе работают различные кружки, клубы, 

секции, где может заниматься наш  ребенок. 

   

11 Педагоги дают нашему ребенку глубокие и 

прочные знания. 

   

12 В школе заботятся о физическом развитии и 

здоровье нашего ребенка. 

   

13 Учебное заведение способствует формированию 

достойного поведения нашего ребенка. 

   

14 Администрация и учителя создают условия для 

проявления и развития способностей нашего 

   



132 
 

ребенка. 

15 Школа по-настоящему готовит нашего ребенка к 

самостоятельной жизни. 

   

У = 3 или больше – показатель высокого уровня удовлетворенности 

родителей деятельностью школы; 

У = 2 или больше – показатель среднего уровня удовлетворенности 

родителей деятельностью школы; 

У < 2 – показатель низкого уровня удовлетворенности родителей 

деятельностью школы. 

Удовлетворенность всех участников образовательных отношений 

образовательной организацией, осуществляющей образовательную 

деятельность. (По методике Н.В.Калининой, М.И.Лукьяновой (журнал 

«Педагогическая диагностика» (№1 за 2004 г.) 

Вопросы для собеседования с детьми 2-4 классов 

I  

1. Тебе нравится школа, в которой ты учишься? 

2. Тебе интересно учиться в школе? 

3. На уроках ты узнаешь много нового и интересного? 

4. У тебя добрые учителя? 

5. Объяснения учителей на уроках тебе понятны? 

6. Много интересного знают твои учителя? 

7. Учитель справедливо оценивает твой труд? 

8. Тебя учат, как себя вести в обществе? 

II 

1. Тебе в школе весело?  

2. Бывает так, что тебе нечем в школе заняться?  

3. В школе много интересных дел? 

4. В школе есть возможность отдохнуть? 

5. Ты на уроке устаешь? 

6. Тебе бывает на уроке скучно?  

7. Тебе нравится такое расписание уроков? 

8. Тебе нравится, как проходят перемены? 

9. В школе хорошо кормят? 

10. В школе уютно и красиво? 

Вопросы 2, 5, 6 предполагают отрицательный ответ как желательный. 

Знак «+» ставится, если на эти вопросы ребёнок ответил «нет». 

III 

1. Тебя любят и ценят учителя? 

2. Учитель всегда приходит тебе на помощь? 
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3. Ты доверяешь учителям? 

4. У вас дружный класс, где все помогают друг другу? 

5. Ты хорошо себя чувствуешь в классе? 

6. У тебя в школе много друзей? 

7. Ты любишь, когда твои родители приходят в школу? 

8. Ты в школу идешь с удовольствием? 

IY 

1. В школе о тебе заботятся? 

2. Ты замечаешь в школе какие-нибудь хорошие изменения? 

3. Если бы у тебя появилась возможность выбирать, ты бы выбрал 

снова эту школу? 

4. Ты знаешь директора своей школы? 

5. Ваш завуч часто приходит к вам в класс? 

Анкета для педагогов 

Уважаемый коллега! Просим Вас ответить на вопросы, выражающие 

Ваше отношение к различным сторонам образовательной деятельности в 

школе. Прочитайте, пожалуйста, утверждения. Своё согласие с каждым из 

них выразите знаком «+», несогласие знаком «-». 

I 

1. Учебный процесc в школе хорошо организован. 

2. Цели образовательной деятельности соответствуют потребностям 

учеников и реально выполнимы. 

3. Учителю предоставлено достаточно возможностей для отбора 

содержания учебного материала по предмету, который он преподаёт. 

4. За результаты своей педагогической деятельности отвечаю я сам. 

5. Используемые методы обучения обеспечивают мне успешное 

решение задач образовательной деятельности, достижение хорошего 

результата. 

6. В целом я удовлетворён тем, как работают ученики по моему 

предмету. 

7. Я имею возможность полно проявить свои знания, умения и 

способности при организации учебного процесса. 

8. Моя работа доставляет мне удовольствие. 

9. Я считаю себя причастным к организации образовательной 

деятельности в школе. 

 II 

1. Меня устраивают условия труда в школе. 

2. Обязанности и функции среди учителей распределены 

оптимально. 
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3. Я имею возможность повышать квалификацию, свой 

образовательный уровень. 

4. При существующей в нашей школе материально-технической 

базе учитель может добиться хороших результатов. 

5. Рабочий день в школе построен рационально для учителей и для 

учеников. 

6. В нашей школе налажены отношения с другими 

образовательными учреждениями и организациями. 

7. В школе уютно, красиво, чисто. 

8. Достаточное внимание уделяется работе с родителями, их 

информируют о деятельности школы. 

III 

1. В нашей школе, в нашем коллективе я чувствую свою 

собственную ценность. 

2. Администрация относится ко мне с уважением. 

3. Я ощущаю поддержку своих коллег в совместной работе. 

4. Мои отношения с учениками меня устраивают. 

5. Отношение ко мне со стороны большинства родителей можно 

назвать справедливым, доверительным. 

6. В школе хороший психологический климат, доброжелательная 

атмосфера. 

7. Мне нравится работать в этом педагогическом коллективе. 

8. Крупные конфликты — редкость в нашей школе. 

 IV 

1. Деятельность администрации направлена на повышение статуса 

школы и способствует её развитию. 

2. Контроль за образовательная деятельность ведётся своевременно 

и правильно. 

3. Учителя нашей школы участвуют в принятии управленческих 

решений, способствующих развитию образовательной деятельности. 

4. В школе организован чёткий и оперативный обмен информацией, 

необходимой для работы. 

5. Учитель в нашей школе самостоятелен в работе. 

6. Планирование и организацию образовательной деятельности в 

школе можно назвать эффективными (соответствуют современным 

требованиям). 

7. У меня достаточно возможностей высказать и доказать свою 

точку зрения при обсуждении и принятии каких-либо решений в школе. 

8. В школе созданы условия для творческой деятельности учителей. 
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9. В школе созданы условия для распространения передового 

педагогического опыта. 

10. Администрация озабочена охраной здоровья членов 

педагогического коллектива. 

Анкета для родителей Уважаемые родители! Поделитесь, пожалуйста, 

вашим мнением об образовательном процессе в школе. Прочитайте 

внимательно каждое утверждение. Если вы с ним согласны, то поставьте 

рядом с номером вопроса знак «+», если не согласны, то знак «-». 

I 

1. Образовательный процесс в нашей школе ориентирован на 

развитие личности каждого ребёнка. 

2. Методы обучения и воспитательного воздействия по отношению 

к моему ребёнку обычно приводят к хорошему результату. 

3. В нашей школе ученики и родители имеют право выбирать 

содержание образования (спец. курсы, профили и др.). 

4. Мой ребёнок редко жалуется на недомогание и плохое 

самочувствие во время уроков. 

5. Результаты учения моего ребенка учителя оценивают объективно 

и справедливо. 

6. Учителя правильно и своевременно контролируют результаты 

обучения моего ребёнка. 

7. Педагоги учитывают индивидуальные особенности моего 

ребёнка… 

8. Я согласен с содержанием воспитания в школе. 

 II 

1. Считаю, что школа имеет хорошую материально-техническую 

базу. 

2. В школе уютно, красиво, чисто. 

3. В школе проводится много интересных мероприятий. 

4. У детей есть возможность интересно проводить свободное 

(внеурочное) время. 

5. Организацию питания считаю удовлетворительной. 

6. Для решения задач обучения и воспитания школа удачно 

сотрудничает с другими организациями, другими школами, детскими 

центрами. 

7. В школе удачно осуществляется работа с родителями. 

8. Я доволен условиями труда в школе.  

9. Учебная нагрузка равномерно распределена в течение недели. 

III 
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1. Учителя относятся к моему ребёнку так, как он этого 

заслуживает. 

2. Учитель прислушивается к моему родительскому мнению и 

учитывает его. 

3. При решении школьных (классных) вопросов есть возможность 

взаимодействовать с другими родителями. 

4. У моего ребёнка в основном складываются нормальные 

взаимоотношения с учителями. 

5. Мне приятно и интересно бывать на родительских собраниях. 

6. В школе доброжелательная психологическая атмосфера.  

7. Я доволен(а) обучением в школе. 

8. У моего ребёнка в основном хорошие взаимоотношения c 

одноклассниками. 

IV 

1. Управление школой, которое осуществляет администрация, 

способствует улучшению образовательной деятельности. 

2. В школе заботятся о здоровье наших детей, о предупреждении 

перегрузок. 

3. При принятии управленческих решений администрация 

считается с мнением детей и родителей. 

4. У администрации школы я всегда могу получить ответы на 

интересующие меня вопросы, касающиеся учёбы, личности моего ребёнка. 

5. Контроль за учебно-воспитательным процессом, осуществляемый 

администрацией, приносит пользу. 

6. За время обучения моего ребёнка в школе произошли изменения 

к лучшему. 

7. Нас, родителей, в достаточной степени информируют о 

деятельности школы, об основных событиях в ней.  

8. Деятельность администрации нашей школы я считаю 

эффективной. 

9. Я всегда при необходимости могу обратиться в школу за 

квалифицированным советом и консультацией.  

10. Я доволен тем, что мой ребёнок обучается в этой школе. 

Механизм проведения исследований кадровых условий. 

Анкета качества урока 

Отметить кружком номера тех проявлений, которые имелиместо при 

проведении урока учителем ______________(вписать предмет, класс/вписать 

Ф.И.О. учителя) 

1. Устно или письменно (для эксперта) ставит цели развития личностных 
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качеств обучающихся на уроке (например, мышление, речь, воля, 

нравственность, коммуникативность, эстетическое восприятие и др.) и 

реализует их средствами учебного предмета. 

2. Уверенно (профессионально) владеет учебным материалом. 

3. Демонстрирует правильную, выразительную, ясную, точную, краткую, 

уместную речь. 

4. Демонстрирует не насильственные приемы обучения (не перебивает, не 

проявляет неприятия, раздражения, гнева, не навязывает точку зрения). 

5. Устанавливает связи с другими предметами. 

6. Уместно использует материал из разных сфер жизнедеятельности 

(кроме учебных дисциплин). 

7. Использует наглядные раздаточные статичные материалы. 

8. Использует динамические дидактические материалы (аудио, видео, 

компьютерные демонстрации, интерактивную доску, приборы и т.п.). 

9. Дает домашнее задание с учётом зоны ближайшего развития детей. 

10. Стимулирует обоснование, аргументацию ответов, в том числе с 

использованием фактов из других областей знаний. 

11. Поощряет инициативу и самостоятельность обучающихся. 

12. Поощряет индивидуальные учебные достижения. 

13. Предлагает задания, развивающие интуицию, творческое воображение, 

эмоционально-чувственное восприятие. 

14. Обращает внимание на качество речи обучаемых. 

15. Вовремя (без задержки) заканчивает урок. 

На уроке использует приемы (методы) педагогических технологий: 

16. Дифференцированного, в том числе индивидуализированного обучения 

(учитывает особенности темперамента, психосоматического типа, 

каналов восприятия, уровня понимания, типа мышления и т.д.). 

17. Системно-деятельностного подхода, проблемного обучения 

(проблемные вопросы и ситуации, в том числе на стыке наук). 

18. Диалогового обучения (свободное обсуждение и дискуссии). 

19. Рефлексивного обучения (оценки обучающихся полезности урока, 

своего психологического состояния). 

20. Коллективной мыслительной деятельности. 

21. Исключающие утомляемость, перегрузки обучаемых. 

Дата __________ Эксперт ________________ 
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Диагностическая картаанализа урока 

Дата посещения:__________ 

Класс ___________________. 

Учитель __________________________________ 

Предмет __________________________________ 

Цель посещения:__________________________ 

__________________________________________ 

Тема______________________________________ 

__________________________________________ 

 

 

 
 

  Этапы и содержание наблюдения Да Частично Нет Примечание  

1. Триединая цель урока. 

Прослеживается ли реализация 

поставленных учителем целей урока? 

    

2. Организация урока: тип урока, 

структура урока, этапы, их логическая 

последовательность и дозировка во 

времени, соответствие построения урока 

его содержанию и поставленной цели. 

    

3. Мотивация на учение     

4. Соответствие урока требованиям ФГОС: 

4.1 Ориентация на новые образовательные 

результаты 

    

4.2 Нацеленность деятельности на 

формирование УУД 

    

4.3 Использование современных технологий 

(проектная, исследовательская, ИКТ и 

др.) 

    

5. Содержание урока: 

5.1 -научная правильность освещения 

материала на уроке;  

-его соответствие возрастным 

возможностям. 

    

5.2 Соответствие содержания урока 

требованиям программы. 

    

5.3 Связь теории с практикой, использование 

жизненного опыта учеников с целью 
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развития у них познавательной 

активности и самостоятельности. 

5.4 Связь изучаемого материала с ранее 

пройденным, межпредметные связи. 

    

6. Методика проведения урока: 

6.1 Актуализация знаний и способов 

деятельности обучающихся. Постановка 

учителем проблемных вопросов, 

создание проблемных ситуаций. 

    

6.2 Методы обучения:  

– объяснительно-иллюстративный; 

– репродуктивный; 

– проблемное изложение; 

– частично поисковый; 

– исследовательский. 

Число заданий репродуктивного 

характера  («прочитай», «перескажи», 

«повтори», «вспомни»)Число заданий 

поискового характера («докажи», 

«объясни», «оцени», «сравни», «найди 

ошибку») 

    

6.3 Соотношение деятельности учителя и 

деятельности обучающихся. Объем и 

характер самостоятельных работ. 

    

6.4 Методы познания: 

-наблюдение, 

-опыт,  

-поиск информации,  

-сравнение,  

-чтение 

-другое 

    

6.5 Применение диалоговых форм общения.     

6.6 Создание нестандартных ситуаций при 

использовании знаний обучающимися. 

    

6.7 Осуществление обратной связи ученик-

учитель 

    

6.8 Формы организации познавательной 

деятельности: 
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– индивидуальная; 

– групповая; 

– фронтальная; 

– коллективная; 

– парная. 

6.9 Реализация дифференцированного 

обучения. Наличие заданий для детей 

разного уровня обученности. 

    

6.10 Средства обучения. Целесообразность их 

использования в соответствии с темой, 

этапом обучения 

    

6.11 Использование наглядного материала:  

- в качестве иллюстрации; 

- для эмоциональной поддержки; 

- для решения обучающих задач;  

Наглядный материал: 

- избыточен; 

- достаточен; 

- уместен;  

- недостаточен. 

    

6.12 Формирование навыков самоконтроля и 

самооценки. 

    

7. Психологические основы урока: 

7.1 Учет учителем уровней актуального 

развития обучающихся и зоны их 

ближайшего развития 

    

7.2 Реализация развивающей функции 

обучения Развитие качеств: восприятие, 

внимание, воображение, мышление, 

память, речь. 

    

7.3 Ритмичность урока:  

- чередование материала разной степени 

трудности; - разнообразие видов учебной 

деятельности. 

    

7.4 Наличие психологических пауз и 

разрядки. 

Эмоциональная атмосфера урока 

    

8. Домашнее задание:     
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- оптимальный объем; 

- доступность инструктажа;  

- дифференциация;  

- предоставление права выбора. 

9. Наличие элементов нового в 

педагогической деятельности учители 

(отсутствие шаблона). 

    

Выводы:  

Проверяющий                                                                   Ознакомлен:  

Диагностическая карта анализа урока на основе исследовательского 

метода обучения в рамках введения системно - деятельностного подхода 

ФГОС 

Класс:_________ 

Учитель:_________________________________________ 

Дата посещения урока:____________________ 

Присутствовало на уроке учащихся:_________________________ 

Предмет:__________________________________ 

Тема урока: 

__________________________________________________________________

_ 

Параметры анализа Констатация  

 

Содержательный 

анализ 

 

I. Анализ этапов  урока, 

проведенных на основе 

исследовательского метода 

да частично  нет ( как , в какой форме в 

ходе каких заданий) 

 -  мотивирована ли 

деятельность учащихся   

    

- создана ли проблемная 

ситуация,    

    

- сформулирована ли 

проблема 

    

- выдвигались ли гипотезы     

-намечен план исследования     

- осуществлялось ли 

исследование с помощью:  

    

наблюдения      

моделирования     



142 
 

опроса     

 изучения   литературы      

анализ текста, 

иллюстративного материала, 

схем   

    

II. Анализ деятельности 

учителя 

    

1 Осуществлялись ли 

принципы: 

    

-минимум информации     

- максимум  управленческой 

деятельности 

    

2 Применялись ли 

следующие приемы 

преподавания: 

    

-сопоставление с новыми 

фактами 

    

- консультации     

-анализ     

- оценка     

- эксперимент     

- анализ известных фактов     

-управление 

исследовательской 

деятельностью 

    

3 Осуществлялась ли 

активизация мыслительной 

деятельности учащихся  

через: 

    

- загадки, ребусы, ролевые 

игры и др 

    

4 Осуществлялась ли 

организация исследования на 

основе работы с различными 

источниками информации  

    

III. Анализ организации 

деятельности детей 

    

1Реализованы ли     
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потребности детей: 

-стремление применять 

знания в новой ситуации 

    

-потребность в процессе 

самостоятельной работы, 

поисковой 

исследовательской 

деятельности разрешить 

учебную проблему 

    

2. Формировались ли 

исследовательские умения: 

    

-осознание учебной 

проблемы 

    

-самостоятельное 

выдвижение гипотез 

    

-соотнесение полученных 

результатов с выдвинутыми 

предположениями 

    

- обобщение по проблеме     

- формулирование вопросов     

- развитие монологической 

речи 

    

-умения работать с текстом     

-анализ продукта 

собственной деятельности 

    

-возможность 

продемонстрировать свои 

достижения 

    

- пополнение знаний других  

учащихся новыми 

сведениями 

    

- умения  оценки и 

самооценки результатов 

исследования  

    

Выводы:  

Проверяющий                                                                   Ознакомлен: 

Обработка результатов анализа: 

-подсчитать количество ответов «да», 
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- подсчитать количество ответов «частично», 

- подсчитать количество ответов « нет». 

 Найти сумму ответов «да и «частично», если сумма  ответов больше , 

чем ответов» нет, то данный урок  можно считать уроком - исследования 
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